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RESUMO

Diversas tém sido as discussdes envolvendo a Educacdo Ambiental EA no mundo, porém, na
pratica vé-se muitas resisténcias e as consequentes barreiras que levam a negagdo de seus
objetivos. Tais entraves ndo se limitam apenas as a¢fes das pessoas, governos ou empresas,
atingem também as escolas impossibilitando uma abordagem completa da EA. A presente
pesquisa buscou apresentar uma alternativa metodologica para o desenvolvimento da
Educacdo Ambiental, utilizando o desporto Orientagdo. O estudo foi realizado com uma
turma de 3° ano do Ensino Médio, de uma escola publica de Parintins-AM. A pesquisa teve
cunho qualitativo com os seguintes procedimentos metodoldgicos: iniciacdo dos alunos no
desporto Orientacdo, realizacdo do percurso de Orientacdo no terreno do Centro de Estudos
Superiores de Parintins CESP/UEA e verificacdo dos problemas ambientais identificados
pelos alunos nas areas préximas ao local da Corrida. Entre os problemas identificados pelos
alunos estd a poluicdo decorrente da lixeira publica, a destina¢do incorreta dos residuos
solidos produzidos na cidade e a presenca de “lixo” no terreno da universidade. Entre as
causas apontadas destacaram-se nas falas dos estudantes o consumismo, o desperdicio e a
falta de consciéncia ambiental, enquanto que para as alternativas de intervencdo nos
problemas, foram apontadas a conscientizagdo dos moradores, a coleta seletiva, a realizagéo
de projetos e a participacdo da universidade. Entre os estudantes percebeu-se ainda que a
visdo dos mesmos sobre EA refere-se ao conhecer para agir, @ mudanca de comportamento e
a conscientizacdo das pessoas. A pratica do desporto Orientacdo possibilitou aos alunos
melhor observacéo dos problemas ambientais possibilitando-lhes discorrer sobre suas causas
e, principalmente, sobre suas possiveis solugdes, habilidades fundamentais no ambito da
Educacdo Ambiental.
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1 INTRODUCAO

As preocupagdes com a tematica ambiental ttm mobilizado individuos e sociedade nas
discussbes realizadas em diferentes contextos socio historicos, com objetivos igualmente
variados, porém na pratica poucas mudancas ocorreram. Entre as tentativas de resolucdo ou
reducdo dos problemas decorrentes da acdo humana sobre os ambientes, estdo os diversos
encontros entre nagdes dos quais varios compromissos e metas foram firmados em forma
documentos como cartas, declaracGes, resolucdes, tratados, recomendacdes, etc.

Estas tentativas em muitos casos encontram na pratica muitas resisténcias e acabam
sendo desprezadas. Diante desse quadro, a educagdo tem sido apresentada como um dos
meios mais importantes diante do que se chamou de “crise ambiental”. Com isso, a Educagéo
Ambiental EA manteve-se presente em diversas discussdes envolvendo os problemas
ambientais. Dessa forma, a escola passa a ter grande responsabilidade no processo de
formacdo de cidadaos capazes de identificar e agir diante dos problemas ambientais.

Porém, quase sempre a EA fica em segundo plano nas escolas, ou é trabalha de forma
fragmentada desconsiderando seus objetivos e as suas dimens@es, seja pela caréncia teodrico-
metodoldgica dos profissionais, seja pela auséncia de materiais didaticos nas escolas. Diante
do exposto, os objetivos desta pesquisa foram apresentar nova alternativa para o ensino da
Educacdo Ambiental; conhecer as relagdes do desporto Orientacdo e a EA e, desenvolver
nova metodologia para a EA por meio do desporto Orientagéo.

O desporto Orientacdo tem por caracteristica principal por os praticantes em contato
direto com diferentes ambientes, sejam eles naturais ou antropicos, isto faz com que possam
ser trabalhados varios aspectos da EA a partir das maltiplas realidades que cada lugar onde se
pratica o desporto apresenta.

Assim, a pesquisa buscou proporcionar por meio da pratica do desporto Orientacdo a
contextualizacdo pelos alunos dos conteidos estudados em sala de aula com os problemas
ambientais por eles identificados no terreno, formando novos conhecimentos por meio da
aprendizagem significativa.

O primeiro contato com o desporto Orientacdo foi realizado na escola por meio de
aulas tedricas e préaticas sobre a Corrida de Orientag&o, realizadas respectivamente, em sala de
aula e na quadra da escola. Apds, os alunos foram levados para o terreno da Universidade do
Estado do Amazonas UEA — Centro de Estudos Superiores de Parintins, ja previamente
mapeado para realizarem 0s percursos, 0s quais foram organizados de acordo com o0s
objetivos da pesquisa, procurando sempre por os alunos diante de situagOes que retratam

diversos problemas ambientais tanto no terreno da universidade, quanto nas areas proximas.



A escolha do terreno da universidade ocorreu em funcdo da origem desta pesquisa que
estd relacionada com a realizacdo do Projeto de Extensdo da UEA intitulado: “Corrida de
Orientacdo no Campus da UEA/Parintins: integracdo e desenvolvimento dos conhecimentos
cartograficos”.

Para avaliar a contribuicdo do desporto Orientacdo para a EA foi aplicado aos
estudantes ap6s a corrida um questionario contendo questdes abertas e fechadas, objetivando
conhecer os problemas ambientais, suas causas e as propostas de intervencdo apresentadas
pelos alunos, bem como verificar o entendimento dos mesmos sobre a EA. As formulacbes
sobre EA foram avaliadas a partir das categorias e objetivos da Educagcdo Ambiental presentes
em Dias (2004).

O estudo das relacbes do desporto Orientacdo com a EA incluiu o levantamento de
estudos de autores como Mello (2004) e Torres (2010), além das vertentes do desporto
orientacéo elaboradas pela Confederacao Brasileira de Orientacéo.

O presente artigo estd estruturado a partir dos seguintes temas: apresentacdo das
vertentes do desporto Orientacdo; o contexto historico da educacdo ambiental e o desporto

Orientacdo enquanto proposta para a EA.

2 DESPORTO ORIENTACAO: DA VERTENTE ESPORTIVA A
PEDAGOGICA

A Orientacdo como desporto surgiu em 1850, como forma de entretenimento
exclusivamente das tropas militares escandinavas, territério que hoje corresponde aos paises
da Suécia e Noruega, sem a participacdo de civis. As competicdes s6 seriam realizadas
décadas mais tarde ainda sem a utilizacdo de mapas nas condi¢des que conhecemos hoje. Os
mapas eram escassos € mantidos sobre sigilo pelos Estados.

A primeira competicdo militar aconteceu em 1893, sem a utilizacdo de mapas, durante
0s jogos atléticos perto de Estocolmo (MELLO, 2004).

Em 1922, foi realizado primeiro o campeonato distrital na Suécia, seguido do primeiro
campeonato nacional do pais em 1937 (TORRES, 2010). Segundo a autora, as primeiras
competicdes foram realizadas por iniciativa do Major Killander (considerado o pai da
orientacdo), apds ter percebido a diminuicdo dos atletas nas competi¢cdes de campo, decidiu
usar a natureza para estimular os atletas, criando uma competicdo como uma forma de caca ao
tesouro. Posteriormente, em 1942, foi introduzida nos curriculos escolares na Suécia e em

1961, foi criada a Federagéo Internacional de Orientacdo (IOF) em Copenhague.



As primeiras competicdes no Brasil foram realizadas no meio militar por volta da
década de 1970. Em 1974, o desporto Orientacdo foi incluido no curriculo da Escola de
Educacao Fisica do Exército e em 1976, foi inserido nos curriculos da rede municipal de
ensino de Cachoeira do Sul — RS, além de ser incluido posteriormente em outras escolas e
universidades (CBO, 2004).

Em 1999, foi fundada a Confederacdo Brasileira de Orientacdo (CBO), instituicdo que
disciplina e regula o desporto Orientagdo no Brasil, juntamente com as confederacdes
estaduais presentes em algumas Unidades da Federacao.

O desporto Orientacdo propde uma (re) aproximacdo entre homem e natureza, por
meio do desenvolvimento de habilidades fisicas e cognitivas que possibilitam ao homem a
utilizacdo de espacos naturais e/ou antropizados sem a degradacdo dos mesmos.

Na tentativa de dar conta da abrangéncia do desporto, a CBO ao definir a politica de
desenvolvimento da modalidade, o dividiu em trés vertentes (Figura 01) a serem trabalhadas
pela instituicdo.
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Figura 01: As vertentes do desporto Orientagdo segundo a CBO, 2002.
Organizador: Dilson Nascimento, 2013.

A vertente competitiva refere-se as ac¢Oes ligadas a formacdo do atleta e a atuagédo
junto aos clubes para o crescimento da Orientacdo. A vertente pedagogica diz respeito ao
conjunto de acgdes que visam dispor o desporto Orientacéo a servico dos alunos, valorizando a
qualidade na formagdo dos mesmos, para o atendimento dessa vertente, varios tem sido 0s

incentivos & inclusdo da Orientacdo nos curriculos de escolas e universidades no Brasil.



A vertente ambiental diz respeito as normas e acles educativas que regulam as
atividades de organizadores e competigdes, com o objetivo de assegurar 0 minimo de impacto
ao meio nos locais de prova.

A Educacdo Ambiente inerente ao esporte constitui-se como norma para os praticantes
sem, contudo, perder seu carater educativo. Segundo Dornelles (2007), as regras dizem
respeito tanto aos mapeadores (profissionais que produzem os mapas de orientacdo) e
tracadores de percurso (a pessoa responsavel pelo planejamento e tracado das rotas), quanto
aos proprios atletas durante as competicoes.

Para que se diminuam os impactos ambientais durante as competicdo o tracador de
percursos deve escolher locais para os pontos de controle® evitando coloca-los préximo a
pontos onde vivem determinados animais, familias de animais e ninhos de passaros, segundo
Dornelles (2007) estes locais devem ser classificados como area proibida ou de preservacao
ambiental.

Além disso, os trajetos devem ser planejados de modo que sejam disponibilizados ao
longo do percurso pontos para a distribuicdo de agua e coleta dos materiais abandonados
pelos atletas. A educacdo voltada para reducdo dos impactos ambientais nos locais de
competicao visa também a construgdo de habitos “corretos” de relacionamento pelos atletas
em qualquer lugar, ndo se restringindo apenas ao comportamento nos locais de provas, é uma

educacdo para a vida.

2.1 O desporto Orientagéo na escola

O “Esporte de Orientagdo” ou “Corrida de Orientagdo” enquanto desporto pode ajudar
no aprimoramento de habilidades fisicas e cognitivas dos alunos e contribuir para o
estreitamento da relagdo homem-natureza, por ser praticada em meio natural e principalmente
por possuir regras especificas para sua pratica. Ndo se trata, pois de um esporte de aventura no
qual se sabe o comecgo, mas se desconhece como sera seu fim.

No desporto Orientacdo o aluno deve passar por todos os pontos de controle descritos
em seu mapa. Para a realizagdo do percurso previamente definido o praticante deve trabalhar
suas inteligéncias multiplas (CAMARGO, 2004 apud MELLO, 2004) necessarias na
interpretacdo do mapa, tomada de decisdo, observacdo do ambiente natural, contagem dos

% O ponto de controle é um local pré-determinado no terreno e locado no mapa (DORNELLES, 2007), onde o
aluno (ou atleta) precisa passar obrigatoriamente. E por meio do ponto de controle que se registra se o aluno
realizou corretamente o percurso. Cada ponto é sinalizado no terreno por um prisma confeccionando na cor
branco e laranja para se destacar quando posto em locais com presenca de vegetacéo.



passos, medicdo de distancias no terrento apenas a partir da nocdo de espago, manutencdo do
equilibrio corporal, emocional e psiquico.

As diversas habilidades exigidas pelo desporto Orientacdo podem ser trabalhadas nas
escolas por diferentes profissionais e areas do conhecimento. Entre as principais vantagens da
Orientagdo na escola estd o componente ludico (MELLO, 2004), por meio do qual a crianca

aprende brincando.
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Figura 02: Mapa de Orientacdo do Centro de Estudos Superiores de Parintins.

Fonte: PROGEX/UEA, 2013.
Organizadores: Dilson Nascimento, Kelton Pinto, Rildo Marques, Rickson Cabral, Rogério Prestes, marco de
2013. Modificado por Dilson Nascimento, em outubro de 2013.



Os pontos identificados no mapa (Figura 02) com a numeracdo de um a nove indicam
os locais e a ordem em que 0s pontos de controle foram visitados pelos alunos nesta pesquisa.
O terreno da universidade apresenta cercas ou muros em ruina em alguns pontos. A definicao
dos locais onde os alunos ndo deveriam passar foi realizada para proteger a integridade fisica
dos mesmos, quando foram “impedidos” de adentrar na area do lixdo, onde poderiam
machucar-se.

Em outros pontos onde embora haja cerca, mas ndo haja permissao expressa do
responsavel pelo terreno para sua utilizacdo durante as corridas, os alunos foram orientados, a
partir das informagdes contidas no mapa, a ndo adentra-los.

Na presente pesquisa, 0s alunos realizaram o percurso utilizando diversos
conhecimentos adquiridos em sala de aula, principalmente os conteddos cartograficos
necessarios para a realizacdo de forma correta dos trajetos. Além disso, os alunos tiveram que
utilizar o raciocinio légico para a escolha dos melhores caminhos a serem percorridos a partir
das informac6es oferecidas no mapa. N&o se deve, entretanto, relacionar apenas a Geografia
0s contelidos exigidos para a pratica do desporto Orientacgéo.

Por meio do desporto Orientacdo os alunos podem ter contato com diversas ciéncias
(MELLO, 2004). A interdisciplinaridade pode envolver as aulas de Geografia com o0 estudo
das carateristicas dos solos, do relevo, leitura e interpretacdo de mapas, escalas, altimetria,
planimetria, entre outros. Em Histdria pode ser estudado o histérico dos locais de competicéo,
recontar a histéria de um povo, a origem dos mapas e da bussola, os primeiros navegadores,

etc.

3 CONTEXTO HISTORICO DA EDUCACAO AMBIENTAL

Vaérios tém sido os trabalhos cientificos bem como a realizacdo de eventos em escala
global dedicados a discutir a teméatica ambiental principalmente no periodo pds-segunda
guerra mundial. Ribeiro (2010) destaca entre estes eventos as Conferéncias sobre Educagéo
Ambiental.

A Conferéncia de Belgrado realizada pela Organizacdo das Nagdes Unidas para a
Educacao, Ciéncia e Cultura-Unesco, em Belgrado (lugoslavia) em 1975. Nesta Conferéncia
foi redigida a Carta de Belgrado, onde se reconhecia a necessidade de uma nova ética global,
que seja praticada por individuos e sociedade reconhecendo o lugar da humanidade dentro da
biosfera (DIAS, 1992 apud RIBEIRO, 2010).



A Primeira Conferéncia Intergovernamental em Educacdo Ambiental, realizada em
Thilisi (Gedrgia) em 1977. Desta Conferéncia destaca-se a criagao dos principios da Educagéo
Ambiental, entre eles a interdisciplinaridade, a pratica pedagogica envolvendo o estudante e
sua realidade, além da compreensdo da complexa relacdo entre desenvolvimento
socioecondémico e a melhoria do meio ambiente (RIBEIRO, 2010).

Além do Congresso Internacional de Educacgdo e Formagdes Ambientais, realizado por
diversas instituicGes entre as quais a Unesco em Moscou (Russia), em 1987, neste ultimo
foram propostas estratégias internacionais para a Educacdo Ambiental durante a década de
1990 (DIAS, 1992 apud RIBEIRO, 2010).

No Brasil a Lei N° 9.795, de 27 de Abril de 1999, que dispde sobre a Politica Nacional
de Educacdo Ambiental, entende a educacdo ambiental como um processo por meio do qual
individuo e sociedade constroem formas de relacionamento com o meio tomando-o como bem
de uso comum e essencial a qualidade de vida, sendo um componente essencial da educacéo
nacional, formal e ndo-formal. Para tanto, a educacdo ambiental deve ser realizada atentando
a alguns principios basicos como: possuir um enfoque humanista, holistico, democratico e

participativo, entre outros.

4 ESCOLA ESTADUAL SENADOR JOAO BOSCO RAMOS DE
LIMA

A Escola Estadual “Senador Joao Bosco Ramos de Lima” localiza-se na Av. Nagdes
Unidas, n° 1903, esquina com as travessas Paes de Andrade e Jonathas Pedrosa.

Foi oficialmente criada pelo Decreto Estadual n® 6047 de 21 dezembro de 1981, com 0
nome de Escola de 1° Grau Senador Jodo Bosco, sendo inaugurada em 23 de maio de 1980.
De 1981 a 1998 a escola trabalhou com o ensino fundamental e médio. A partir de 1999
passando a trabalhar somente com o ensino médio.

Em 2008 a escola implantou o projeto piloto do ensino médio aumentando o tempo de
permanéncia diaria do aluno na escola, para atendimento de acordo com as necessidades
diagnosticadas pelos professores. No ano de 2012 a escola passou a funcionar somente em
dois turnos: matutino e vespertino, objetivando um maior desempenho escolar com menor
evasao.

A escola trabalha por meio do desenvolvimento de varios projetos, entre eles o0s
voltados para a Educacdo Ambiental, que envolve conjuntamente professores e alunos,

comunidade, e seu corpo técnico. Entre os trabalhos desenvolvidos destaca-se o “Projeto



Minha Escola Sustentavel: da humanizagdo do ambiente escolar a compostagem dos residuos
solidos urbanos (RSUs) de Parintins”. O projeto integra o Programa Ensino Médio Inovador
(PROEMI) e atua junto aos alunos da referida escola com o objetivo de melhorar o ambiente
escolar e contribuir com uma proposta viavel de reducdo dos Residuos Solidos Urbanos de
Parintins.

Os alunos participam ativamente das atividades do projeto tanto com a coleta seletiva,
quanto na realizacdo da compostagem da matéria organica produzida pelas da cozinha e pelas

arvores da escola.

W &\\\\\‘1
.“ .'\\x\ / f
G T

Figura 03: Uso do composto organico na horta da escola.
Foto: Dilson Nascimento, abril de 2013.

O adubo organico produzido é utilizado na horta da escola (Figura 03) que fornece os
alimentos para a cozinha, alimentando um ciclo por meio de atitudes positivas em relagéo ao

ambiente escolar e a vida dos alunos.

5 DESPORTO ORIENTACAO: UMA PROPOSTA PARA A
EDUCACAO AMBIENTAL

A forma como a EA tem sido trabalhada nas escolas por cada disciplina de forma
dissociada, impossibilita o didlogo entre as varias esferas do conhecimento e acaba por limitar
0 entendimento da complexidade dos problemas ambientais. Isso reflete a propria forma



isolada como tem sido produzido o conhecimento na divisdo do trabalho cientifico
(GONCALVES, 2011).

A visdo estreita sobre a EA ndo permite uma formacdo completa do educando,
impossibilitando-o de compreender e agir sobre os diversos problemas existentes decorrente
da chamada “crise ecologica” ou “crise ambiental”, que de modo geral também é uma crise da
educacédo (ORR, 2006).

A Educacdo Ambiental embora esteja inserida nos diversos curriculos educacionais e
seja uma recomendacdo para as nacfes desde meados da década de 1970 (REIGOTA, 2009;
RIBEIRO, 2010), o que se Vvé na préatica € um completo reducionismo do termo. Raramente o
tema € tratado em todas as suas dimensdes e com a aten¢do devida aos diversos elementos que
compde o todo da Educacdo Ambiental.

N&o obstante, a pouca disponibilidade de recursos didaticos nas escolas tem
dificultado a aprendizagem dos alunos. A utilizacdo de espacos fora da sala de aula, por
exemplo, pode facilitar o aprendizado dos alunos no que concerne a educacdo para uma vida
sustentavel (CAPRA, 2006), a medida que pde o educando diante de situacdes concretas,
podendo ajuda-lo na construcdo de referenciais por meio da aprendizagem significativa.

A aprendizagem torna-se mais “... significativa & medida que o novo contetdo €
incorporado as estruturas de conhecimento de um aluno e adquire significado para ele a partir
da relacdo com seu conhecimento prévio (PELLIZARI, et., al., 2002, p. 38)”. Todo novo
conhecimento é fruto da conexdo estabelecida entre uma informacdo pré-existente, o que

Ausubel chama de conceito “subsungor” (MOREIRA, 2011) com a nova informacao recebida.

O contato com a natureza por meio do desporto Orientagdo lhe
proporcionou a visualiza¢do de alguma questdo relacionada a
Educagdo Ambiental estudada em sala de aula?

Né&o
5%

Sim
95%

Figura 04: Percentual dos alunos que consideraram ter visualizado questdes estudadas em sala de aula.
Fonte: Entrevista aplicada aos alunos do 3° ano do Ensino Médio, 2013.



Dos vinte e um alunos entrevistados apos a realizacdo da Corrida de Orientacdo, 95%
afirmaram ter visualizado por meio da pratica questdes ja estudadas em sala de aula (Figura
04), o que reforca a ideia de que o contato direto com a natureza por meio do desporto pode

contribuir para construcdo de novos conhecimentos, a partir da interacdo entre teoria e pratica.

5.1 O desporto Orientacdo como suporte a Educacdo Ambiental

A realizacdo das corridas orientadas ndao devem apenas reforcar os contetdos
apreendidos em sala de aula, mas devem ajudar na formagéo de cidaddo que respeitem o meio
em que vivem. O mapa de Orientacdo é uma representagdo do mundo natural e sua posse e
manipulacdo pode levar o aluno a ter ... uma atitude de respeito e responsabilidade, a qual
transcende o0s preceitos de conversacdo e atinge grande afetividade com a natureza e
intimidade com terreno” (MELLO, 2004, p. 33-34). O aluno aprende sobre as diversas
ciéncias a0 mesmo tempo em cria uma aproximagdo com a natureza pautada numa relacéo de
respeito.

Durante a realizacéo da atividade os alunos tiveram que fazer o percurso na sequéncia
estabelecida, seguindo a ordem apresentada no Cartdo de Controle (Quadro 01), contendo os
pontos que deveriam ser visitados.

Quadro 01: Cartéo de Controle.

Partida Chegada Simbolo Descricao N* do
Prisma

Inicio Pl 0 Arvore Copada 20
Pl P2 0 Arvore Copada 21
P2 P3 X. Objeto Especial 24
P3 P4 T Cerca 26
P4 P5 X Arbusto 28
Ps PG X Arvore com Cupim 30
P6 B —‘f‘"‘rr-—‘” Cerca 32
PT P8 X Objeto Especial de ﬁgua 34
PS PO 0 Arvore Copada 16
P9 P10 © Chegada

Organizadores: Dilson Nascimento e Rogério Prestes, 2013.



Cada ponto foi descritos por simbolos referentes a cada objeto presente no terreno e
representado no mapa. No cartdo também havia um local para o registro da passagem por
cada ponto de controle, o qual deveria ser feito por meio de uma etiqueta com adesivo
presente nos prismas, cada prisma”* contendo uma numeracéo prépria.

A prética do desporto Orientagdo ao por os alunos em contato com diversas realidades
(que por vezes ndo sdo possiveis em sala de aula) possibilitou-lhes a identificacdo de
problemas ambientais a partir da leitura e interpretacio do mapa, combinados com a
observacdo direta do terreno percorrido, contribuindo com a realizacdo da Educacao
Ambiental formal, mesmo que fora da sala de aula (PAULINO JUNIOR, 2009).

A prética do esporte de Orientacdo exige do aluno (ou atleta), segundo Torres (2010),
“[...] ndo sé a capacidade fisica como também intelectual tudo isso em pleno contato com a

natureza (p. 17)”.
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Figura 05: Raliza(;éo do percurso no terreno d unlver5|dde.
Foto: Crizan Souza, outubro de 2013.

Por ocasido da corrida de Orientacdo (Figura 05) os alunos puderam visualizar como
os residuos solidos sdo descartados na cidade de Parintins. Tais residuos sdo depositados, sem
a devida separacdo, em um lixdo, que € um modelo de descarte incorreto por inviabilizar o
tratamento dos residuos e por dificultar o tratamento do chorume liberado na decomposicao

da matéria organica.

* O prima possui base triangular, apresentando as faces quadradas de 30x30cm, dividida diagonalmente, sendo o
tridngulo superior na cor branco e o inferior na cor laranja ou vermelho (DORNELLES, 2007).



Fgura 06: Lixeira pl]blica Parintins. |
Foto: Dilson Nascimento, abril de 2013.

Entre os problemas causados pela lixeira publica® de Parintins (Figura 06) na cidade
estd a atracdo de urubus, a morte das arvores no terreno da universidade e os transtornos
causados aos moradores do entorno e a universidade em decorréncia do mau cheiro, podendo
desencadear ainda — em virtude da forma como ocorre o descarte — a contaminacdo pelo
chorume das aguas superficiais e subterraneas, etc., (SANTOS; TOPAN; LIMA, 2002).

Ao propormos o ensino da EA por meio do desporto Orientacdo buscou-se
proporcionar aos alunos o contato direto com diversas situacdes por eles estudadas em sala de
aula. Estas questdes precisam ser trabalhadas de forma que considere a capacidade de
percepcdo e de proposicdes que visem a resolucdo dos problemas por eles identificados.

Para tanto, é preciso entender a EA a partir de suas dimensfes e suas finalidades.
Principalmente quando consideramos que a educacdo ndo é neutra, mas resultado de uma acéo
cultural e que seu processo pode implicar uma relacdo de dominio ou de liberdade (DIAS,
2004).

A principal fungdo do trabalho com a teméatica ambiental é contribuir com a formacéo
de cidadédos conscientes (PCNs, 2007), capazes de atuar sobre a realidade socioambiental.
Diante disso, o desafio da educacdo consiste em trabalhar com atitudes, formag&o de valores,
com ensino e aprendizagem de procedimentos, em detrimento da transferéncia de informacdes
e conceitos.

® Segundo o Relatério do Tribunal de Contas do Estado do Amazonas (TCE) divulgado em 2012, o municipio de
Parintins apresenta um “lixdo/cobertura”. O lixo que chega a lixeira publica é posto em valas e coberto com
terra. O local ndo possui impermeabilizacdo do solo, nem apresenta tratamento do chorume e dos gases
produzidos.



5.1.1 A.identificagéo dos problemas ambientais por meio do desporto Orientagdo
Ap0s a corrida os alunos discorreram sobre 0s problemas ambientais e suas possiveis
causas, respondendo aos seguintes questionamentos: “Quais problemas ambientais vocé
identificou na area da corrida?” e “Para vocé, quais sdo as causas dos problemas ambientais
identificados?”

Quadro 02: Identificacdo dos problemas ambientais e suas causas estabelecidas pelos alunos.

Problemas ambientais Causas
Poluicéo; Falta de consciéncia para realizar a separacdo do
Destinacdo incorreta do lixo; lixo;
A lixeira publica a céu aberto; Consumo exagerado da populacéo;
A lixeira que causa mau cheiro, incémodo e | Geracdo de residuos;
prejudica 0 meio ambiente; Desperdicio;
Transtorno aos moradores proximos; Falta de coleta seletiva;
Excesso de urubus; Comprar por comprar e jogar o lixo sem separar;
Producdo de chorume na lixeira; As pessoas que subestimam os efeitos;
Objetos que podem agredir o meio ambiente; Despejo incorreto do lixo;
A presenca de lixo na lixeira e no terreno da UEA; Muito discurso e pouca pratica;
Lixo jogado no meio da mata da UEA; Ma gestéo;
Falta de projetos de reaproveitamento;

Fonte: Elaborado a partir das falas dos alunos do 3° ano do Ensino Médio.

Na percepgdo dos alunos (Quadro 02) os problemas mais comuns foram a poluicéo
decorrente do lixdo que se encontra ao sul da universidade, em que os diversos materiais
depositados diretamente sobre o solo podem causar varios impactos ambientais.

Para os alunos a causa dos problemas estd associada a uma soma de fatores, que se
encontram ligados entre si, entre as quais a falta de consciéncia dos moradores da cidade para
realizarem a separagédo do lixo para a coleta, a falta de coleta seletiva, o desconhecimento por
parte dos moradores dos problemas que podem ser desencadeados pela destinacdo incorreta
dos residuos sdélidos, falta de projetos que viabilizem o reaproveitamento dos materiais e
diminua a quantidade de residuos que séo depositados no lix&o.

Em vérias falas dos alunos verificaram-se referéncias ao consumismo como causa da
grande quantidade de lixo produzido na cidade de Parintins, como observado na fala dos
mesmos: “O consumismo, pois muitas pessoas consome (sic) mais do que 0 necessario, assim
nao reciclam e o lixo acabe (sic) indo para a lixeira.” Ou “uso de coisas que ndo necessaria
(sic) compram por compra (sic) e depois jogam no lixo e ndo separam .

Porém, um dos alunos acrescentou além do consumismo, a fata de vontade das pessoas
e o desrespeito ao meio, alegando que estas s&o conscientes daquilo que fazem: “E por motivo
do grande consumismo que a populacdo faz, ndo por falta de consciéncia, mas sim por
preguica e falta de respeito ao meio ambiente .

Ao analisarmos as varias referéncias feitas pelos alunos ao consumismo € preciso

entender como esse problema afeta a quantidade de residuos solidos produzidos na area



urbana do municipio de Parintins e quais implicac¢fes teriam para o servigo de coleta e/ou para
um tratamento adequado.

Segundo Paulino Junior (2009), a quantidade de lixo produzida é determinada pelo
padrdo de consumo da sociedade e que enquanto esses padroes ndo forem alterados aumentara
a quantidade de lixo dificultando tanto sua coleta quanto sua disposicdo diariamente.

N&o obstante, o consumo cada vez mais crescente tem sido responsavel por uma maior
pressdo sobre 0s recursos naturais tanto na demanda por matéria prima, quanto pela geracao
de energia (ALIER, 2011).

Em outra fala percebeu-se a referéncia ao problema de uma forma mais ampla ao se
afirmar: “4 falta de uma politica voltada para a preservacdo do meio ambiente uma politica
forte.” Embora se trate de uma formulacdo mais geral, ndo devemos té-la como o fim
desejado na Educacdo Ambiental, posto que ndo se possa reduzir a relacdo homem e natureza
como sendo natural, mas construida em um tempo e espaco histérico, sendo uma
subjetividade contingenciada (MOURAO, 2002 apud LIMA; MOURAO, 2007).

Enquanto que um dos alunos relacionou os problemas ambientais com o fato de existir
muito discurso e pouca pratica quando o tema tratado € a reducdo dos problemas ambientais,
ao afirmar que é preciso “Deixar o discurso de lado e por em prética acbes que terdo
resultados satisfatorios porque todos tem consciéncia o que falta é educagdo”. Segundo Dias
(2004) com a globalizacdo da questdo ambiental é praticamente inaceitavel que se cometam
erros com a desculpa de que “ndo sabia”.

Os alunos também relacionaram os problemas a ma gestdo dos residuos solidos. A
coleta dos residuos sélidos nas cidades é responsabilidade das prefeituras, porém todos os
seguimentos sociais precisam estar efetivamente envolvidos quando o tema € a gestdo dos
residuos sélidos. Ao abordar a Gestdo dos Residuos Solidos Urbanos, Paulino Junior (2009)
aponta trés pilares para a gestdo ambiental: a educacdo ambiental, logistica e destinacdo dos

residuos.

5.1.2 Propostas apresentadas pelos alunos para a resolucdo dos problemas

ambientais

Buscando valorizar a capacidade criativa dos alunos e conhecer suas as alternativas
para intervencdo nos problemas ambientais por eles identificados, questionou-se “Para vocé,
como os residuos poderiam ser tratados?” e “Em sua opinido, o que deveria ser feito para

reduzir os impactos ao ambiente nos locais proximos a area de realizacao da corrida?”



Quadro 03: Formas de tratamento dos residuos sélidos e acdes sugeridas pelos alunos para a
reducdo dos impactos ambientais.

Como tratar os residuos Como reduzir os impactos ambientais
s6lidos

Conscientizar para trazer melhorias para 0 meio e para si proprio;
Efetuando a limpeza;

Realizando a coleta seletiva;

Intervencdo do Estado para a transferéncia da lixeira;

Separando 0s materiais e evitar 0 uso dos descartaveis;

Deixar o discurso e partir para a a¢éo;

Educando a populagéo;

Conscientizacdo do ser humano sobre os problemas que o lixo pode
causar;

Por meio de politicas publicas;

Com a participagao da universidade.

Fonte: Elaborada a partir das falas dos alunos do 3° ano do Ensino Médio.

Reutilizacdo de materiais;
Aproveitando materiais;
Por meio da reciclagem;
Com aterros sanitarios.

Segundo os alunos os residuos sélidos poderiam ser tratados por meio da reutilizagéo,
do aproveitamento e da reciclagem de materiais, 0 que poderia resolver o problema do
desperdicio (Quadro 03). Outra forma de tratamento (disposicao final) apresentada, o aterro
sanitario, complementa a proposta dos alunos diante da verificagdo da forma como 0s
residuos solidos sdo descartados em Parintins.

As propostas de resolucdo dos problemas voltaram-se para o controle da producédo de
lixo nos domicilios a partir da conscientizacdo das pessoas sobre o mau que o descarte
incorreto pode causar; para a necessidade de realizacdo de projetos que possam de fato
resolver os problemas, incluindo a participacdo da universidade, até alternativas menos
eficazes como a transferéncia do lixao:

“Uma conscientizacao, inicialmente, com a populagdo. Posteriormente, a prefeitura deveria
tomar medidas cabiveis para a transferéncia imediata do aterro (lixeira), pois a area em que
0 mesmo € localizado é uma &rea de seguranca aeroportuaria; &, portanto, inadequado’ .
(Aluno do 3° ano do Ensino Médio).

“Primeiramente a lixeira deveria ser transferida de préximo da universidade, é certo que néo
resolveria o problema mais (sic) melhoraria o ambiente para se estudar”. (Aluno do 3° ano
do Ensino Médio).

“Campanhas de educagdo ambiental e projetos que deixem o discurso e partam para a
pratica e que o desenvolvam, pois s6 assim veremos os resultados tomando contato com o
conceito de sustentabilidade ”. (Aluno do 3° ano do Ensino Médio).

“As pessoas que trabalham nesta institui¢do (universidade) deveriam se preocupar mais com
o0 lado de fora, ter mais consciéncia”. (Aluno do 3° ano do Ensino Médio).

Parte da resolucdo dos problemas apontados reside na execucdo de projetos
educacionais que incentivem “[...] a revisdo de valores e comportamentos para a

transformacéo social necesséria...” (PAULINO JUNIOR, 2002, p. 119), segundo o autor,



também devem ser realizados projetos de atuacdo em cada seguimento da sociedade
considerando suas caracteristicas. Idea também defendida por Dias (2004) quando diz que
todo projeto em EA deve estar adequado as diferentes realidades sociais, politicas,
econdmicas, culturais e ecologicas de onde se pretende atuar.

Porém, qualquer acdo que busque as transformacdes dos problemas ambientais
instaurados, deve vir acompanhada da mudanca na forma como individuos e sociedade

concebem os problemas ambientais e reconhecam as necessidades de mudanca (DIAS, 2004).

5.1.3 Concepcéo dos alunos sobre Educacdo Ambiental

E imprescindivel nas abordagens das tematicas ambientais a busca do entendimento
dos sujeitos a respeito da EA. E a partir deste entendimento que se pode compreender a forma
de agir individual e coletivamente em um dado lugar.

Objetivando conhecer como os alunos concebem a EA foi realizado o seguinte
guestionamento: “Oque vocé entende por Educacdo Ambiental?”

Quadro 04: Concepgéo dos alunos sobre a Educacdo Ambiental.

Categorias da Educac¢ado Entendimento dos alunos sobre a Educacdo Ambiental
Ambiental

Cuida do meio ambiente por meio de a¢des educativas;

Estudar maneiras de preservar o meio ambiente;

Todo aprendizado que ajude na melhoria do ambiente;

Tudo que se estuda sobre 0 meio ambiente em sala de aula como os
problemas e as solugdes;

Conhecer para cuidar do ambiente;

Melhoria do ambiente ndo jogando lixo para ndo prejudicar 0 meio e
a nés mesmo;

Comportamento Cuidar e preservar o meio ambiente;

Consumir sem causar desastres ambientais;

A pratica de tratar bem 0 meio ambiente;

Uma forma de alertar para a reducdo de alguns problemas;
Conscientizacdo de que a poluigdo pode afetar a nossa salde;
Formac&o de cidaddos para cuidar do planeta;

Conscientizar as pessoas para cuidar do ambiente.

Fonte: Elaborada a partir das falas dos alunos do 3° ano do Ensino Médio.

Conhecimento

Consciéncia

Das falas dos alunos foram extraidas as ideias centrais, as quais foram agrupas de
acordo com as categorias da EA contidas em Dias (2004).

A partir do quadro 04 pode-se perceber as diversas maneiras como 0s sujeitos da
pesquisa concebem a EA. Nas falas observar-se a preocupacdo em educar para a melhoria do
meio ambiente a partir das falas:

“Reeducar as pessoas a cuidar do meio ambiente”. (Aluno do 3° ano do Ensino Médio).



“Educacdo Ambiental € todo/qualquer aprendizado que se adquire acerca do ambiente, a fim
de proporcionar uma melhora na situagdo deste”. (Aluno do 3° ano do Ensino Médio).

“E a pessoa que estuda em sala de aula tudo sobre o ambiente, os problemas ambientais, as
solugdes para esse problema”. (Aluno do 3° ano do Ensino Médio).

“E estudar maneiras de como ajudar a preservar o ambiente, reeducando-me”. (Aluno do 3°
ano do Ensino Médio).

“Educagcdo Ambiental! S&o tantas formas de interpretacdes, para mim saber lhe dar (sic)
com o ambiente, conhecer oque devemos cuidar de cada matéria que nele se encontra é uma
forma de educar e saber reparar cada problema que nele sdo visiveis, ¢ uma forma de
Educagao”. (Aluno do 3° ano do Ensino Médio).

Para os alunos a EA também representa uma forma pratica para cuidar do ambiente, o
que esta intimamente ligado a comportamentos, podendo ser percebida nas falas:

“Que todos devem proporcionar uma melhoria para o meio ambiente, ndo jogando lixo em
excesso, pois 0s que vao sair prejudicados somos nds mesmos 0s animais e as pessoas que
fazem isso estdo acabando com o meio ambiente e correndo sérios riscos de doencas
respiratorias entre outras”. (Aluno do 3° ano do Ensino Médio).

“Que devemos cuidar e preservar o Ambiente”. (Aluno do 3° ano do Ensino Médio).

“E consumir sem causar desastres ao maio ambiente e principalmente para as geracgoes que
assim como nds, vao precisar desses bens naturais como meio de sobrevivéncia”. (Aluno do
3°ano do Ensino Médio).

“A pratica de tratar bem o meio ambiente: ndo jogando lixo, limpando-o ”. (Aluno do 3° ano
do Ensino Médio).

“Entendo que é cuidar do meio ambiente usando recursos educacionais”. (Aluno do 3° ano
do Ensino Médio).

Nas falas de varios alunos a utilizagdo do termo “conscientizacdo” sempre s€ manteve
atrelada a preocupagdo com os riscos decorrentes da poluicdo, ao afirmar, por exemplo:

“QOue € muito importante, porque com a poluicéo, os rios secam, a agua fica escassa, muitos
problemas de salde e com isso, ndo conseguiremos ter uma vida saudavel, entdo o
conhecimento e a conscientizacédo das pessoas é fundamental”. (Aluno do 3° ano do Ensino
Médio).

Entre as falas dos alunos observaram-se algumas das categorias de objetivos da EA
apontadas por Dias (2004). Segundo o autor, todas sdo igualmente importantes e ndo ha
hierarquia entre elas, pois todas estdo interligadas e uma pode levar a realizacao da outra.

Assim, o entendimento dos alunos a respeito da EA, somado a capacidade destes em
perceber e identificar as causas e apontar solugbes para os problemas, expde como 0S

estudantes tém sido preparados para o enfrentamento de tais questdes e, principalmente, leva-



nos ao encontro dos objetivos mais gerais desta pesquisa, qual seja proporcionar uma
alternativa metodoldgica para a realizacdo da Educacdo Ambiental na escola por meio do
desporto Orientacdo.

O entendimento das questdes ambientais e suas possiveis solucdes devem ser
produzidas por meio de decisdes politicas e pela mudanca de comportamento, passando
inevitavelmente pela educagdo. Assim, torna-se necessario aproximar-se da proposta de EA
defendida por Reigota (2009) de que esta é uma educacgdo politica e como tal compreende
diversos aspectos da vida humana como as rela¢des politicas, econémicas, sociais e culturais

entre 0 homem e a natureza, bem como as relacfes entre os proprios seres humanos.
CONSIDERACOES FINAIS

O desporto Orientagdo mostrou-se uma importante proposta metodoldgica, para a
realizacdo da Educacdo Ambiental, principalmente pelo fato de proporcionar aos alunos o
contato/visualizacdo na pratica de conceitos e conteldos estudados em sala de aula e, pela
possiblidade de levar os estudantes a construirem atitudes positivas em relacdo ao ambiente
por meio do carater educativo que sua pratica possui.

A Orientacdo enquanto desporto pode ser adaptada para a realizacdo de diversos
processos educativos na escola, entre 0s quais para a execucdo das aulas de Educacdo
Ambiental. A préatica do desporto Orientacdo possibilita que diversos conteildos e objetivos da
EA sejam trabalhados por meio do contato com ambientes que por vezes os alunos
desconhecem, constituindo-se, portanto, numa alternativa para a abordagem de questdes
dificeis de serem compreendidas sem a devida contextualizacéo.

Enguanto metodologia para a realizacdo da Educacdo Ambiental a pratica do desporto
Orientacdo amplia a possibilidade do educando perceber os problemas ambientais, além de
motiva-lo a propor alternativas para a resolucao tais problemas.

Nesta pesquisa, a partir da contextualizacdo do conhecimento tedrico e pratico 0s
alunos puderam identificar os problemas ambientais préximos aos locais da corrida; tecer
consideracOes sobre as causas para 0s problemas; além de apresentarem alternativas tanto
para a resolugdo dos problemas ligados ao tratamento e destino dos residuos, quanto para a
reducdo dos impactos ambientais no terreno da universidade e seu entorno.

Os principais problemas destacados pelos alunos referem-se a poluicdo decorrente da
lixeira publica do municipio, além da forma como os residuos sélidos séo descartados. As

causas apontadas pelos alunos voltaram-se para o0 consumismo, para a falta de conscientizagédo



ambiental, e ao desperdicio, o que justifica apontar como solugéo para os problemas a limpeza
das areas afetadas, a conscientizacdo ambiental, o conhecer para agir, e a mudanca de

comportamento dos moradores da cidade de Parintins.
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