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RESUMO

Diante dos desafios persistentes no campo da Educacdo em Ciéncias, especialmente no Ensino de
Biologia, torna-se necessario adotar abordagens inovadoras de ensino que incentivem os alunos a
pensarem criticamente, a produzirem conhecimento, e a relacionarem os conteldos com suas proprias
realidades. Uma dessas abordagens € a utilizacdo de uma Sequéncia Didatica (SD). O objetivo geral
deste estudo foi avaliar o processo de aprendizagem do conteddo "Membrana Plasmatica" por meio da
aplicacéo de uma SD em uma turma de 1° ano do Curso Técnico em Agropecuaria no Instituto Federal
De Educacéo Ciéncia E Tecnologia Do Amazonas - Campus Parintins. A pesquisa se fundamentou nos
principios pedagdgicos propostos por Carvalho (2013) e Silveira (2020). Assim, foi elaborado uma
sequéncia didatica que comegou com uma avaliagdo inicial para avaliar o conhecimento prévio dos
alunos sobre a membrana plasmatica. Em seguida, foi conduzido atividades que avaliaram o ensino e
a criacdo de modelos didaticos. Por fim, foi feito uma avaliacdo do que foi aprendido no decorrer nas
aulas utilizando os modelos didaticos, a fim de identificar os diferentes tipos de células. Os resultados
indicaram a importancia de diversificar as ferramentas de ensino para promover uma aprendizagem
mais eficaz, alcancando um ndmero maior de alunos. Isso enfatiza a necessidade de os educadores
refletirem sobre suas préticas e planejarem suas a¢fes pedagogicas de forma a superar limitagdes.

Palavras-chave: Ensino de Biologia. Sequéncia Didatica. Membrana Plasmética.



ABSTRACT

Given the persistent challenges in the field of Science Education, especially in Biology
Teaching, it is necessary to adopt innovative teaching approaches that encourage
students to think critically, produce knowledge, and relate content to their own realities.
One of these approaches is the use of a Didactic Sequence (SD). The general
objective of this study was to evaluate the learning process of the "Plasma Membrane"
content through the application of a DS in a 1st year class of the Technical Course in
Agriculture at the Federal Institute of Education, Science and Technology of Amazonas
- Campus Parintins. The research was based on the pedagogical principles proposed
by Carvalho (2013) and Silveira (2020). Therefore, a didactic sequence was created
that began with an initial assessment to assess students' prior knowledge about the
plasma membrane. Then, activities were carried out that evaluated teaching and the
creation of didactic models. Finally, an assessment was made of what was learned
during classes using didactic models, in order to identify the different types of cells.
The results indicated the importance of diversifying teaching tools to promote more
effective learning, reaching a greater number of students. This emphasizes the need
for educators to reflect on their practices and plan their pedagogical actions in order to
overcome limitations.

Key-words: Teaching Biology. Following teaching. Plasma Membrane.
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INTRODUCAO

Os conhecimentos sobre os processos bioldgicos do funcionamento do corpo
humano séo essenciais para o conhecimento na educacéo dos estudantes. Quando
esses conhecimentos séo aplicados de forma a tornar a vida cotidiana do aluno mais
acessivel e significativa, isso resulta em escolhas mais informadas e conscientes,
destacando a importancia de entender pelo menos um pouco de ciéncia para
compreender melhor o mundo ao nosso redor e melhorar nossas experiéncias
(Chassot, 2014, p. 64-65; Brito et al., 2019).

No entanto, embora temas do ensino de biologia, sejam relevantes no processo
de aprendizagem dos estudantes, ainda sdo considerados dificeis para muitos
estudantes, dado a abstracdo de seus conteudos. Diferentes estratégias didaticas tém
contribuido para que o ensino e aprendizagem em biologia seja alcancada de forma
mais eficaz pelos estudantes. Algumas metodologias ativas sdo apresentadas pelos
professores como alternativas para tornar as aulas mais atrativas. Bacich e Moran,
(2018) dizem que as metodologias ativas constituem alternativas pedagdgicas que
colocam o foco do processo de ensino e de aprendizagem no estudante, visando
estimular a autoaprendizagem e a curiosidade para pesquisar, refletir e analisar
possiveis situacdes para tomada de decisdo, sendo o professor o facilitador desse
processo.

Neste sentido, as Sequéncias Didaticas (SD) séo inseridas neste contexto
como uma das alternativas de ensino, que segundo Zabala (2006) é necessario
estratégias que facilitem o entendimento dos conteddos ou temas propostos nas aulas
ao alcance dos discentes. Sendo a Sequéncia Didatica como “um conjunto de
atividades ordenadas, estruturadas e articuladas para a realizacao de certos objetivos
educacionais, que tém um principio e um fim conhecidos tanto pelo professor como
pelos alunos” (Gongalves, 2020 apud Zabala, 1998).

Zabala (1998), apresenta algumas limitac6es das sequéncias didaticas como a
falta de flexibilidade em adaptar-se as necessidades individuais dos alunos e a
eventual dificuldade em abranger a complexidade de certos temas. Para superar
essas limitagbes, € fundamental considerar diferentes abordagens pedagodgicas,
incorporar recursos tecnolégicos e permitir maior interacdo e participacdo dos

estudantes no processo de constru¢cdo do conhecimento.



Dessa forma, a implementacéo de diferentes abordagens pode tornar o ensino
da Citologia mais eficaz, incluindo a aplicacdo de uma sequéncia didatica (SD).
Pessoa (2014) também define a Sequéncia Didatica como uma série de atividades
cuidadosamente planejadas e interconectadas, com o propésito de alcancar um
objetivo de ensino especifico. A importancia de se estudar esse tema é que ele tem
grande relevancia no processo de ensino de biologia, pelo fato que a utilizacdo de
uma SD reside na capacidade de promover uma aprendizagem mais ativa e
envolvente, proporcionando aos alunos a oportunidade de explorar conceitos de forma
gradual e conectada.

Nesse contexto, o argumento principal deste trabalho é que a sequéncia
didatica pode melhorar o rendimento escolar dos alunos, proporcionando uma melhor
compreensao do estudo em sala de aula, especialmente quando aplicada ao estudo
da citologia, especificamente, da membrana plasmatica. Ao empregar essa
abordagem é possivel favorecer o desenvolvimento do pensamento critico e a
construgdo do conhecimento de forma mais significativa, permitindo que os alunos
apliquem os conceitos aprendidos de maneira préatica e contextualizada.

O objetivo deste trabalho € avaliar a efetividade de uma sequéncia didatica no
ensino e aprendizagem dos conceitos da membrana plasmética e suas func¢des, com
estudantes do ensino médio do curso técnico em Agropecudria. As questdes de
pesquisa envolvem a identificacdo do impacto da sequéncia didatica na compreensao
dos conceitos bioldgicos e na aplicacdo préatica dos conhecimentos adquiridos pelos
alunos.

Morais & Tavares, (2023) afirmam que é fundamental que o ensino ocorra por
meio de abordagens criadas pelo professor, as quais levem em consideracdo a
estrutura cognitiva dos alunos e visem a simplificar a construgdo de novos
significados. Sendo assim, é essencial levar em conta os conhecimentos ja existentes
nos estudantes e, por meio de materiais que tenham potencial de significado,
incentivar os alunos a conectarem 0s Novos conhecimentos aos que ja possuem.

Este trabalho esta organizado em secdes sequenciais: 1) Referencial Teorico;
2) Objetivos geral e especificos; 3) Materiais e Métodos com a descricdo das

Sequéncias Didaticas; 4) Resultados e discusséo e 5) Consideracdes Finais.



1 REFERENCIAL TEORICO

Ao ensinar biologia utilizando métodos investigativos, ndo estamos apenas
ajudando os alunos a compreenderem conceitos, formulas e processos relacionados
a vida na Terra, mas também podendo conectar esses fundamentos cientificos com
situacdes do dia a dia, contribuindo para uma formacdo cidadd mais completa
(Gusmaéo, 2019).

Krasilchick (2011) também relata que:

A incorporacédo de aulas praticas torna a disciplina mais envolvente
para os estudantes, pois, muitas vezes, os contetdos de biologia sédo
apresentados nos curriculos do ensino médio de maneira abstrata nos
livros didéticos, tornando complexa a compreensdo de como varios
processos, como 0 metabolismo corporal, o fluxo de energia e as

cadeias alimentares, estdo interligados para sustentar a vida, seja em
nivel celular ou global.

As praticas nos conteudos de Citologia, por exemplo, tendo como tema a
membrana plasmatica tem se mostrado uma abordagem pedagdgica altamente eficaz
para promover a compreensdo dos conceitos biolégicos relacionados a essa estrutura
celular essencial. Tal conteddo tem por objetivo fazer o aluno entender que a
membrana plasmatica delimita o citoplasma da célula em relacdo ao meio extracelular,
ao mesmo tempo em gue permite a comunicacao entre a célula e o ambiente externo
(Amabis e Matho, 2016).

Para Ausubel (1963) apud Brito et al. (2019):

O principal potencial da sequéncia didatica apresentada foi a promogao
do protagonismo e investigagao pelos alunos desenvolvendo com isso
uma aprendizagem significativa conforme a teoria da aprendizagem
significativa de Ausubel (1963) que é a forma como o ser humano usa
naturalmente os conhecimentos anteriores para adquirir e armazenar
novos conhecimentos, sendo chamado esse conhecimento anterior

apresentado pelo aluno que deve ser conhecido ao planejar uma aula
com novos conhecimentos.

Desta forma, fica evidente a importancia de proporcionar atividades
estimulantes que motivem os estudantes a superarem seus préprios limites e a se
aventurarem em abordagens de aprendizagem mais envolventes e participativas
(Santos, 2020).

Com isso, um dos principais beneficios da integracdo da SD no ensino de
Biologia € a promoc¢éo de uma aprendizagem mais significativa e contextualizada. A

variedade de métodos de ensino e o uso de materiais didaticos diversificados resultam
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em aprendizado significativo para os alunos e oferecem aos professores estratégias
para criar aulas distintas que incentivem a motivacdo dos estudantes em relacédo a
topicos abstratos (Silveira, 2020, p.20). Além disso, Matos (2019, p. 46), afirma que a
SD demonstra ser uma estratégia pedagdgica altamente eficaz e de grande
importancia, promovendo a interacdo entre professor e aluno, incentivando o
crescimento do pensamento critico e também fomentando a criatividade dos
estudantes.

No entanto, é importante reconhecer que a implementagédo da SD também pode
apresentar desafios e limitagcdes para os profissionais de educacédo. Dessa forma,
Alves (2019, p. 19), destaca alguns desafios encontrados durantes a aplicacdo dessa
metodologia, como:

[...] integrar a pesquisa com a pratica de ensino; abordar o curriculo
escolar e as abordagens recomendadas para o ensino de biologia
presentes na literatura da area; substituir a mera transmissao de
conhecimento por estratégias de ensino mais envolventes, que

incentivem a participacdo ativa dos estudantes; combater a falta de
interesse e a apatia comuns entre os adolescentes.

A concepcao e planejamento da sequéncia didatica demandam tempo e
dedicacdo por parte dos docentes, que devem desenvolver atividades praticas
criativas e alinhadas com o0s objetivos pedagdgicos. Além disso, é necessario
considerar que os alunos tém ritmos de aprendizagem variados e lacunas no
conhecimento cientifico que devem ser levadas em conta continuamente (Alves, 2019,
p. 48). Krasilchick (2011) destaca que

0 objetivo principal do ensino de biologia conforme estabelecido nos
curriculos escolares é promover o desenvolvimento das habilidades de
pensamento logico e critico. Contudo, essa meta raramente é atingida
devido a predominancia de um estilo de ensino direcionado e

autoritario na pratica em sala de aula, que suprime a iniciativa dos
alunos e limita as chances de participacao e discussao.

As mudancgas advindas da adogéo da SD no ensino de Biologia tém implicagbes
de longo prazo para a educacdo. A execucdo deve ser conduzida de maneira
apropriada, visando o desenvolvimento da capacidade cognitiva do aluno, de forma a
capacitar os estudantes a compreenderem a légica do que estdo realizando,
permitindo-lhes fazer observacdes criticas, identificar problemas e elaborar hipoteses

(Silva; Landim, 2012; Junior; Almeida, 2020). Além disso, essa pratica pode contribuir
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para despertar o interesse dos alunos pela ciéncia, o que pode refletir positivamente
no desenvolvimento social.

Segundo Mota (2017, p. 31), a ampla gama de conceitos apresentados e a
variedade de definicbes associadas muitas vezes resulta em uma falta de interesse
no conteudo. O autor destaca ainda que devido a falta de pratica em buscar, refletir e
interpretar questdes, os alunos tendem a aceitar essas informacdes sem questionar,
e mesmo quando esses conhecimentos podem ser vantajosos, eles lutam para aplica-
los. “Dentre elas, podem-se destacar professores e alunos desmotivados, escolas
sucateadas e a inexisténcia de suporte por parte do Governo” (Barbosa, 2018, p.14).

A partir disso, é importante destacar o uso de sequéncia didatica para
estudantes de ensino médio, por representar uma abordagem pedagdgica promissora
para aprimorar a compreensao dos conceitos bioldgicos e sua aplicacao pratica. Silva
e Freitas (2021) enfatizam as vantagens pela evidencia da integracdo, uma vez que a
SD contribui para a promocdo de um processo de ensino e aprendizagem mais
relevante e memoravel.

E importante considerar os desafios e limitaces enfrentados pelos professores
ao implementar essa pratica, bem como o impacto mais amplo dessa abordagem no
ensino de Biologia e no desenvolvimento educacional dos estudantes. Nesse sentido,
o professor de Biologia enfrenta, adicionalmente, a responsabilidade de guiar o aluno
na compreenséao dos principios cientifico-tecnoldgicos subjacentes aos processos de
producéo, estabelecendo conexdes entre a teoria e a aplicacao pratica, o que também
€ um dos propésitos do ensino médio (Dantas, 2017, p.34).

Por isso, ao investir na adocdo da sequéncia didatica pode resultar em uma
educacdo mais dinamica e enriquecedora, preparando os alunos para enfrentar os

desafios da vida e da ciéncia com conhecimento e entusiasmo.

2 OBJETIVOS

2.1 Geral
Avaliar a efetividade de uma sequéncia didatica no ensino e aprendizagem dos

conceitos da membrana plasmatica e suas fungdes, com estudantes do ensino médio

do curso técnico em Agropecuaria.
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2.2 Especificos:

e Desenvolver uma sequéncia didatica para estudo de membrana plasmatica no
Ensino Médio;

e Significar a aprendizagem dos estudantes no estudo de membrana plasmatica
por meio uma sequéncia didatica;

e Analisar a eficiéncia da sequéncia didaticas por meio dos processos de
avaliacao da aprendizagem.

3 MATERIAL E METODOS
3.1 Local da pesquisa e publico participante

Este trabalho foi realizado no municipio de Parintins, Estado do Amazonas
(Figura 1). O municipio estéa situado ao leste do estado do Amazonas, na divisa com

0 estado do Par4, limitrofe ao municipio de Juruti - PA, com sede urbana localizada

na margem direita da calha do rio Amazonas (Bartoli, 2020).

Figura 1: Localizacdo da sede da cidade de Parintins (AM)

BILELE

Fonte: Bartoli, (2020).

A pesquisa foi desenvolvida no IFAM - Instituto Federal de Educacéo Ciéncia e
Tecnologia do Amazonas - Campus Parintins (Figura 2) localizado na estrada
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Odovaldo Novo, comunidade Aninga. Os critérios considerados na selecdo da
pesquisa foram os seguintes: a) escola federal publica; b) instituicdo de ensino na qual
o professor/pesquisador ministra a disciplina de Biologia.

Figura 2: IFAM - Instituto Federal de Educacdo Ciéncia e Tecnologia do
Amazonas - Campus Parintins — AM.

- » n - - .b.‘\
_..,_’_ o . *2? .
) b i e S DR

Fonte: Teixeira, (2023)

O IFAM - Campus Parintins € uma instituicdo de ensino de ensino superior e
técnico de referéncia da Amazénia brasileira. Comp&em a Rede Federal de Educacéo
Profissional, Cientifica e Tecnoldgica do Brasil. Sua missédo € promover a formacéao
integral de cidaddos por meio de uma educacao publica, gratuita e de qualidade,
voltada para a inclusdo social e o desenvolvimento sustentavel. Sua missao é
promover o desenvolvimento sustentdvel da Amazénia por meio da educacéo,
pesquisa e extensdo, capacitando estudantes para enfrentar os desafios Unicos e
complexos da regido. O Campus Parintins (Figura 2) se destaca por suas atividades
de pesquisa e extensdo, com projetos de pesquisa que abordam questdes ambientais,
sociais e culturais de relevancia para a regido amazonica.

No IFAM - Campus Parintins funciona com o Ensino Médio, com 0s cursos
técnicos em Administracdo, Agropecuéria e Informética em nivel médio, com turmas
do 1° 2° e 3° anos. Por se tratar de cursos técnicos, os Programas curriculares
diferem, considerando a proposta de cada curso, sem deixar de atender as normativas

dos documentos referenciais.
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A turma selecionada para este trabalho foram alunos do 1° ano do Ensino
Médio, do curso de Agropecuaria, que possuia apenas uma turma. De acordo com a
proposta curricular do curso, as tematicas da unidade de Citologia, onde estdo
inseridos os conteudos sobre membrana plasmatica, sdo ministradas neste nivel de
ensino. A turma era constituida de 32 alunos, com idades entre 16 e 18 anos, que

estudavam no sistema de tempo integral (turnos matutino e vespertino).

3.2 Natureza da pesquisa

Este estudo possui uma abordagem qualitativa, que conforme Zambello, et.al.
(2018), nédo utiliza ferramentas estatisticas como fundamento para a analise, sendo
aplicada quando se pretende descrever a intricada natureza de um problema, com o
objetivo de compreender adequadamente as interacdes entre seus diversos
elementos, sem recorrer ao uso de variaveis.

Essa abordagem tem carater descritivo e interpretativo, possibilitando a
compreensao das particularidades dos ambientes de pesquisa, uma vez que
enfatizam a importancia da contextualizacdo e da visdo dos participantes sociais
(Silva, 2013).

Desse modo, a pesquisa qualitativa de carater descritivo e interpretativo, se
revelou como um recurso eficaz para atingir os objetivos, permitindo a analise das
informacgdes coletadas e a exploragcéo da realidade do tema investigado por meio da
incorporacao de exemplos retirados da experiéncia pessoal do pesquisador.

Para essa revisao, foi realizada uma busca por artigos, livros, dissertacdes e
teses nas bases de dados Google Académico, Scielo e Peridédicos Capes. Além da
busca nas bases de dados, também foram realizadas pesquisas em sites, jornais e

revista.

3.3 A Sequéncia Didatica

A sequéncia didatica foi composta de duas etapas, ocorrendo em quatro aulas
consecutivas, com duracdo de 50 minutos para cada aula. Vale ressaltar que essas
aulas ocorreram em dias diferentes. A primeira etapa compreendeu 0 momento de
sondagem ou verificagdo dos conhecimentos prévios dos alunos e a dos contetudos
conceituais. A segunda etapa foi composta de duas atividades praticas a primeira com

material didatico e a segunda foi experimental.



15

As etapas da sequéncia didatica foram compostas de atividades com finalidade
de motivar e fornecer uma visdo mais aproximada do tema da aula, “as estruturas da
membrana plasmatica e suas funcdes”. As atividades foram planejadas, seguindo o
plano da unidade de ensino organizado pelo professor de Biologia da Instituicdo e o
plano de aula (Apéndice 1). Foram conduzidas 4 aulas com duragcéo de 50 minutos,
distribuidas ao longo de duas semanas, seguindo o horario das aulas de biologia do
curso de Agropecuéria.

A sequéncia didatica foi planejada para o estudo da “membrana plasmatica”,
de forma a desenvolver o conteudo, etapa por etapa, segundo 0s objetivos que se
deseja alcancar, melhorando a aula e tornando-a facilitadora no processo da

aprendizagem (Maroquio; Paiva; Fonseca, 2015).

3.3.1 Etapas da Sequéncia Didatica

A sequéncia didatica organizada para o estudo da membrana plasmatica,

estrutura e funcdes, esta organizada conforme o fluxograma (Figura 3).

Figura 3: Fluxograma organizacional da Sequencia Didatica para o estudo da

Membrana plasmatica.

Aula 1
117 Etapa Sondagem (conhecimentos prévios
/ dos alunos): nuvem de palavras
Sondageme
desenvolvimento
tedrico Aula2
SEQUENCIA Aula expositiva e dialogada
DIDATICA
Membrana Aula3
Flasmética Atividade Pritica: Confecc3o do
23 Etapa / modelo diddatico da MB
\ Desenvolvimento
pratico Aula 4 - Atividade Pratica:

Experimento 1: OSMOSE
Experimento 2: DIFUSAO SIMPLES

Fonte: Elaborado pelo autor, 2023.
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O detalhamento das atividades em cada etapa da Sequéncia didatica esta

descrito de acordo com o Quadro 1.

Quadro 1: Sequéncias Didaticas como proposta teérica e metodolégica para o ensino de Membrana
Plasmética

12 Etapa - Aula 1

Descricdo da etapa

Procedimentos

Pablico alvo: alunos do 12 ano do
Ensino Médio — curso técnico em
Agropecudria.

Duracéao da aula: 50 minutos.

Tema Gerador: Membrana plasmatica.
Objetivo: investigar os conhecimentos
prévios dos alunos sobre o tema
gerador.

Recursos utilizados: Lousa, pincel de
guadro branco

foi

Estratégia didatica: aplicada a

técnica conhecida como “Nuvem de

Palavras” para explorar 0s

conhecimentos prévios dos alunos.

Para conduzir a atividade, foi escrito no
centro da lousa a palavra “membrana
plasmética” que seria o ponto de partida
para construcdo da nuvem de palavras.
Os alunos falaram diversas palavras que
foram anotadas, fazendo ligacdo com a
palavra central.

foram

Alguns guestionamentos

realizados, visando motivar a
participacéo dos alunos, tais como:

- Vocés ja estudaram sobre a Membrana
plasmatica (MP)?

- Sabem o que é a MP?

- Onde fica a MP?

- Como a MP é organizada?

- Para que serve a MP?

Apoés a sondagem, realizou a discussao

sobre o resultado do trabalho.

12 Etapa - Aula 2

Descricdo da etapa

Procedimentos

Pablico alvo: alunos do 12 ano do
Ensino Meédio - curso técnico em
Agropecuaria.

Duracéao da aula: 50 minutos.

Tema Gerador: Membrana plasmatica:

estrutura e funcao

Essa atividade foi desenvolvida através
de discussbes, para que houvesse a
participacédo ativa de todos. Nesta aula
foi apresentado o seguinte conteudo
sobre membrana plasmaética:

- Caracteristicas
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Objetivo: Conhecer a estrutura e
funcdes da membrana plasmatica, bem
como 0s processos de permeabilidade e
transportes que ocorrem durante o
metabolismo celular.

utilizados:

Recursos Equipamento

multimidia (computador, Datashow e
apostila depositada no sistema da
instituicdo).

Estratégia didatica: aula expositiva

dialogada.

- Funcdes

- Estrutura e composigéo
- Transporte de substancias

O conteudo foi apresentado por meio de
(Apéndice 2)

conceitos basicos sobre membrana

slides contendo o0s
plasmética.

Os alunos puderam fazer anotacbes
durante a exposicdo e orientados a
acessar 0os materiais de apoio no site da
instituic&o para leitura e compreensao do

conteudo.

22 Etapa - Aula 3

Descricdo da etapa

Procedimentos

Pablico alvo: alunos do 12 ano do
Ensino Médio - curso técnico em
Agropecudria.

Duragéo da aula: 50 minutos.

Tema Gerador: Membrana plasmatica:
estrutura

Objetivo: Reconhecer a estrutura da

membrana plasmatica que permite 0s

processos de permeabilidade e
transportes.
Recursos utilizados: Equipamento

multimidia (computador, Data show e um
kit de material didatico).
Kit:

bolinhas de EVA, 2m de barbante grosso

meia folha de papel cartdo; 30

(n° 6); 1 cx. de massinha de modelar;

cola de isopor, tesoura; etiquetas com os

Esta atividade foi realizada em grupos de
trabalho. Cada grupo recebeu um Kit
contendo o material necessario para
confeccdo uma magquete da estrutura
tridimensional da MP;

Também foi entregue um roteiro com as
orientacdes para montagem da maquete
(Apéndice 3).

Foi projetado uma imagem do modelo
tridimensional de MP para que os alunos
pudessem se orientar na construgao da
maquete. Também foi liberado o acesso
ao sistema institucional, para consulta na
apostila sobre o conteudo.

Ao final da montagem, cada grupo fez a
apresentacao geral da maquete, com a

explicagéo as fungdes das estruturas.
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nomes das estruturas da MP e pincel
atdbmico preto.

Material de apoio: apostila
aula prética

Estratégia didatica:

demonstrativa.

Os grupos produziram seu proprio
modelo didatico representando a
membrana plasmatica com base na
compreensao do contetdo explicado.

Ao final, foi realizada a avaliacdo da
aprendizagem para indicar os elementos
gue compdem a estrutura da Membrana

plasmatica e suas fungdes (Apéndice 4).

22 Etapa - Aula 4 (12 Parte)

Descricdo da etapa

Procedimentos

Publico alvo: alunos do 12 ano do
Ensino Médio - curso técnico em
Agropecuaria.

Duracgéo da aula: 30 minutos.

Tema Gerador: Transporte ativo através
da membrana — osmose

Objetivo: simular o processo da osmose
que ocorre na MP.

Recursos utilizados:

Experimento 1. OSMOSE

- 3 bandas de batatas cruas, Sal, Acucar,
Faca, Colher de café, Papel toalha e
Pincel.

Material de apoio: Roteiro da Atividade
Prética: Osmose e Difusdo (Apéndice 5);
aula prética

Estratégia didatica:

experimental.

Experimento 1: OSMOSE
Procedimentos: em cada metade da
batata, faca um orificio ao meio
utilizando uma colher.

Seque bem as batatas com papel toalha.
Identifique cada batata com café
(controle), sal, aclcar, respectivamente.
Adicione uma colher de cada ingrediente
nas batatas, conforme identificagéo.
Aguarde alguns minutos, e observe o
gue acontece.

Anote as observacgdes (Apéndice 6).

22 Etapa - Aula 4 (22 Parte)

Descricdo da etapa

Procedimentos

Publico alvo: alunos do 12 ano do
Ensino Médio — curso técnico em
Agropecuaria.

Duracéao da aula: 25 minutos.

Experimento 2: DIFUSAO SIMPLES

Procedimentos: identifique cada

béquer com o namero 1, 2 e 3. No

Béquer 1 acrescente agua gelada,
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Tema Gerador: Transporte ativo através
da membrana — difuséo

Objetivo: Compreender processo da
difusdo do soluto em relacédo a influéncia

da temperatura e a concentracdo da

béquer 2 4gua quente e béquer 3 agua
em temperatura ambiente. Com o auxilio
da pipeta ou conta gotas, goteje uma
pequena quantidade do corante nos

recipientes, e observe a reacao.

solucéo. Anote as observacdes (Apéndice 7)
Recursos utilizados:

Experimento 2: DIFUSAO SIMPLES

- Agua (quente, temperatura ambiente e
gelada), 3 Béqueres, Corante
alimenticio, Pipeta ou conta gotas
Material de apoio: Roteiro da Atividade
Prética: Osmose e Difusdo (Apéndice
5).;
Estratégia aula

didatica: pratica

experimental.

Fonte: elaborado pelo autor

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A implementacdo da sequéncia didatica, juntamente com a adocdo de
diferentes abordagens pedagdgicas, estimulou a motivacéo e engajamento dos alunos
durante as atividades. Isso proporcionou um processo de aprendizado mais
participativo e dinamico por parte dos estudantes. Os resultados foram obtidos por
meio de observacfes das interacfes dos alunos, registros escritos de suas
contribuicdes e registro de imagens, devidamente autorizadas, que foram capturadas
durante as aulas. Essas informacdes foram posteriormente utilizadas como base para

andalises e discussdes dos resultados.

SD - 12 Etapa- Aulal
Nesta primeira atividade, que se tratava da sondagem, onde procurou-se
verificar o conhecimento prévios dos alunos sobre a membrana plasmética, foi

lancado algumas questbes problematizadoras: Vocés ja estudaram sobre a
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Membrana plasmatica (MP)? Sabem o que é a MP? Onde fica a MP? Como a MP é
organizada? Para que serve a MP? Estas perguntas foram utilizadas para instigar nos
alunos o que eles sabiam sobre o tema da aula. Neste sentido Miras (2006) diz que &
gracas aos conhecimentos prévios do aluno que este pode fazer uma leitura inicial do
novo conteudo, atribuindo-lhe um primeiro nivel de significado para entéo iniciar seu
processo de aprendizagem. E papel do professor oferecer uma forma estimuladora de
ensino que prova motivacao para aprendizagem.

Como estratégia para motiva-los a participar da aula, utilizou-se a técnica da
construcado de uma “Nuvem de Palavras”, realizada no quadro branco da sala de aula,
momento em que 0s alunos puderam expressar seus pensamentos sobre as questdes
levantadas. Pagliarini e Sepel (2022) afirmam que as nuvens de palavras séo
instrumentos didaticos que podem, facilmente, ser usados nas salas de aula,
utilizando uma lista de palavras para evidenciar as representacfes da fala dos alunos.
Essa técnica pode ser aplicada de forma manual ou por meio um programa informatico
que produz uma nuvem de palavras.

As palavras citadas pelos alunos foram organizadas manualmente no quadro
junto com o professor, que fez uma lita em ordem de maior para menor frequéncia
como demonstrado a seguir: (12 vezes) célula, (6 vezes) transporte, (5 vezes)
organela, (5 vezes nucleo), (2 vezes) meio, (1 vez) polar, (1 vez) apolar, (1 vez)
fésforo.

O resultado da sondagem por meio da nuvem de palavras permitiu verificar que
o conhecimento prévio dos alunos sobre membrana plasmatica era bastante limitado,
ficando evidente nas palavras citadas durante a execucdo da técnica da nuvem de
palavras. A maioria dos alunos focaram suas explicacdes na parte da célula, dizendo
gue sao “unidades morfofuncionais exclusivas do ser humano”.

Essa limitacdo pode representada na fala de quatro alunos:

Aluno 1: “E a parte que cobre a célula’:

Aluno 2: “E uma cépsula que cobre as células do corpo’:
Aluno 3: “E a membrana composta de plasma’:

Aluno 4: “Séo particulas que cobrem nosso corpo”.

E importante ressaltar que todos os alunos foram convidados a se envolver na

din&mica e construir a atividade, a fim de que fossem indicadas as palavras e a relacao
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entre elas. O professor percebendo que ndo havia mais contribuicdo, utilizou as
palavras citadas e os comentarios citados para explicar as contradi¢des, as falhas e

as lacunas nos conhecimentos prévios dos alunos.

SD - 12 Etapa - Aula 2

A fim de reduzir os conflitos conceituais e prover o conhecimento dos alunos
sobre a Membrana plasmaética, o professor fez a exposi¢cao do contetdo, utilizando
apresentacdo em slides, embasado no material de apoio disponivel no sistema de
acesso aos alunos. Nos slides constavam o0s conceitos, estruturas e funcdes da
membrana plasmatica, associado a um conjunto de imagens, que contribuiram para
elucidar as informagdes e atrair a atengao dos alunos. A explicagdo do professor foi
dindmica, fazendo a relacdo dos conteudos com a nuvem de palavras realizada na
aula anterior.

Esta forma de didlogo estabelecida entre o professor e os alunos, permitiu
redirecionar equivocos conceituais e promover novos conceitos, permitindo
compreender a tematica da aula. Durante a aula expositiva dialogada, os alunos
demostraram muito interesse no conteudo, observado pela participacdo ativa dos

mesmo que expressaram opinides, como citado por um deles:

Aluno 5: “Eu nunca tinha imaginado a célula dessa forma, como um
organismo Vvivo; eu costumava visualiza-la como um atomo ou uma

estrutura sem vida",

Muller et al (2019) contribuem afirmando que em uma aula expositiva
dialogada, o aluno tem participacdo ativa e o professor leva os estudantes a
guestionarem, interpretarem e discutirem o objeto de estudo, superando o modelo
tradicional de ensino onde somente o professor fala para apresentar os contetudos e
os alunos apenas devem ouvir. Além disso, essa abordagem promove um ambiente
mais colaborativo e estimulante, favorecendo a construcao coletiva do conhecimento.

Nesta etapa da SD, foi confirmado o pouco conhecimento dos alunos sobre os
conceitos da tematica da membrana plasmatica antes da exposi¢céo do professor. No
entanto, durante a aula, o dialogo e o envolvimento dos alunos resultaram na adicao
de conhecimento ao seu cognitivo. Seguindo essa abordagem, Fonseca (2008, p. 15

apud Monteiro, 2020, p. 240) destaca que os “alunos sdo questionados, levados a
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interpretar e discutir o assunto, partindo do que ja sabem e do confronto com a
realidade”. Adicionalmente, essa metodologia promove uma aprendizagem mais

autdbnoma e significativa para os estudantes.

SD - 22 Etapa - Aula 3

Nesta etapa da Sequéncia Didatica foi desenvolvida a primeira atividade
pratica. Esta teve como objetivo proporcionar aos alunos o reconhecimento da
estrutura tridimensional da membrana plasmatica com a composi¢do das principais
molecular e suas funcgdes.

Para isso, os alunos foram orientados a construir os modelos didaticos com a
representacdo da membrana plasmética (Figura 2). Orlando (2009) ressalta que os
modelos biologicos em forma de estruturas tridimensionais ou semiplanas (em alto
relevo) e com cores sdo empregados para melhorar a compreenséao, servindo como
complemento aos textos e as imagens tridimensionais frequentemente encontrados

nos livros didaticos, os quais muitas vezes carecem de cores.

Figura 4: Construgdo do modelo tridimensional da membrana
plasmatica. A) Leitura do roteiro e recebimento do kit com o material,
B) Montagem da maquete da MP.

—
v L r :
gy

Fonte: Barros (2023)

Durante a leitura e verificagdo do material recebido no kit para construcéo da
membrana plasmatica foi possivel verificar o reconhecimento por parte de alguns
alunos, que haviam diversas estruturas presentes em uma membrana plasmatica e
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gue eles desconheciam, tais como colesterol, proteina integral, glicolipidio e varias
outras. Pode-se notar que durante a execucao dessa atividade pratica, eles estavam
atentos para que as estruturas nao ficassem fora do lugar, tendo divergéncias e
pequenas discussdes e questionamentos, com o consenso ao final. Como destacou
Mota (2017), perguntas durante uma atividade em sala de aula, transformaram esse
momento de curiosidade em uma base solida para estimular o desejo de buscar e
construir conhecimento.

A incluséo de atividades praticas em uma sequéncia didatica € enfatizada por
alguns autores, como destacado por Fernandes et al. (2013). De acordo com eles, as
aulas praticas em uma SD resultam na participacdo e interesse dos alunos em
comparacao as aulas expositivas. 1sso contribui para uma melhor compreenséao do
contelido e para uma maior disposicdo para a realizacdo de experimentos, permitindo
a conexao entre a teoria e a pratica.

Ao conduzir a pratica sobre membrana plasmatica e elucidar sua funcdo no
organismo, como a entrada e saida de substancias, tornou-se evidente o entusiasmo
dos alunos em participar dessa atividade. Além disso, destacou-se a importancia do
conhecimento adquirido, ndo apenas para responder as perguntas surgidas durante a
atividade pratica, mas também para abordar possiveis guestionamentos relacionados
ao assunto.

Foi observado um alto nivel de aceitacédo por parte dos alunos, o que indica que
a atividade pratica incluida na disciplina proporcionou uma interacao positiva entre o
professor e os alunos, bem como entre os proprios alunos. Segundo Silveira (2020),
a aplicacdo de métodos alternativos é fundamental para tornar as aulas de temas
desafiadores e abstratos, como Biologia Celular e Tecidual, mais envolventes. Essas
abordagens se tornam recursos valiosos para educadores que tém apenas o livro
didatico a disposicéo.

Apbs a construcdo da maquete da membrana plasmatica, os alunos fizeram a
apresentacao do trabalho final, destacando os elementos que constituiram a estrutura
tridimensional e indicando a funcdo de cada um (Figura 5). Apesar de alguns
equivocos iniciais, estes foram prontamente corrigidos pelo professor, garantindo a
compreensao sem quaisquer davidas sobre o conteudo.

A maioria dos alunos demonstrou excelente entendimento do contetdo, o que
reflete a significancia da atividade pratica escolhida Segundo Santos Junior e Almeida

(2020) a utilizacéo de aulas praticas conexas as aulas tedricas no ensino de biologia
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€ primordial para um eficaz aprendizado por parte dos alunos. Além disso, promove

um ambiente de aprendizagem mais dinamico e participativo.

Figura 5: Apresentagdo das maquetes do modelo tridimensional da MP
confeccionada pelos alunos.

Fonte: Barros (2023)

Como em todo o processo de ensino e aprendizagem, a avaliacdo desempenha
um papel fundamental como forma de verificacdo do conteddo aprendido. Nesse
sentido, os alunos receberam uma folha de avaliacdo, onde os mesmos deveriam
fazer uma descricao das estruturas presentes na membrana plasmatica e citar suas
funcdes. Era necessario, exercitar a capacidade de escrita das novas concepcdes
aprendidas da MP. Os resultados foram bastante satisfatérios, refletindo a eficacia
desta etapa da sequéncia didatica.

Segundo Motokane (2015) e Menezes (2019) o professor exerce papel
fundamental ao propor praticas e questionamentos que aproximem 0S conceitos
estudados a situacbes vivenciadas, fazendo com que o0s conceitos estudados se
tornem significativos para o estudante, de forma que consigam associar a situagoes
vivenciadas por eles, saindo da simples situacdo memoristica dos textos dos livros
didaticos. Assim, pode-se considerar que esta etapa da SD atendeu ao objetivo

proposto, visto que os alunos oportunizaram experienciar, estudar sobre esta
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tematica, que se caracteriza como um assunto abstrato, que anteriormente, se

restringia a leitura nos livros didaticos.

SD - 22 Etapa - Aula 4

Esta etapa foi constituida de duas atividades préaticas experimentais. O
Experimento 1: Osmose, teve o objetivo de simular o processo da osmose que ocorre
na MP e o Experimento 2: difusdo simples, que teve o objetivo de promover a
compreensao do processo da difusdo do soluto em relacdo a influéncia da
temperatura e a concentracao da solucédo. Os dois experimentos foram realizados no
Laboratério de Ensino de Ciéncias e Biologia do IFAM.

Antes de realizar os experimentos, foi realizada uma reviséo sobre o processo
de transporte ativo que ocorre na membrana plasmatica da célula. Para isso, foi
entregue aos alunos um resumo do conteudo, tendo como suporte também, o material
tedrico disponivel aos estudantes no sistema da instituicdo. Esta revisdo foi
importante, pois possibilitou relembrar os conceitos explicado pelo professor nas aulas
que antecederam 0s experimentos.

No laboratério, o professor disponibilizou o material para realizagcdo do
Experimento 1: Osmose, composto de 3 bandas de batatas cruas, sal, agucar, faca,
colher, papel toalha e pincel atdmico. De acordo com as orienta¢des no roteiro, 0s
alunos fizeram um orificio no meio de cada metade das batatas, utilizaram uma toalha
de papel toalha para secar o maximo possivel as batatas. Elas foram identificadas da
seguinte forma: 1) amido de milho; 2) sal e 3) agcucar. Em seguida foi adicionado uma
colher de cada ingrediente no orificio das batatas. Aguardou-se por 20 minutos e

observou-se o ocorrido, conforme mostra o resultado na Figura 6.

Figura 6: Experimento 1: osmose — simulacdo do processo de transporte ativo que ocorre na
membrana plasmatica. A) Experimento antes da reacao; B) Experimento apds 20 minutos de reagéo.

A) Antes da reagdo

§

Fonte: Teixeira e Maia, 2023.
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Explicacdo do experimento 1: a insercdo dos solutos sal (2) e acUcar (3), ap6s 20
minutos ficaram mais umedecido, sendo o aclicar com aspecto mais liquido. A batata
com o amido permanecia da mesma forma do inicio, pois representa o controle. A agua
gue estava contida no interior das células da batata atravessou suas membranas
semipermedveis, indo para o lado mais concentrado, ou seja, onde foi colocado o sal
e o0 agucar. Comparando essas metades com a batata controle (batata com amido),
essas batatas ficaram mais “mole”, pois sofreu a plasmodlise, ou seja, perdeu agua.
Assim o soluto movimenta-se sempre de um meio hipotdnico (menos concentrado em
soluto) para um meio hipertdnico (mais concentrado em soluto). Isso porque o objetivo
da osmose é atingir a mesma concentracdo em ambos os meios (isotbnicos) por meio
de uma membrana semipermeavel.

Apos a realizacdo do Experimento 1: Osmose a maioria dos alunos puderam
observar a diferenca do inicio e do fim do experimento conseguiram relacionar a
reagcdo com a agua, outros associaram com transporte e solucdes. Apenas alguns
alunos conseguiram fazer uma conexao parcialmente correta ao relacionar o conceito
de "osmose" com o0 movimento da agua através da membrana plasmatica das células
da batata.

Alguns alunos comentaram que ja haviam feito o experimento no ensino
fundamental, mas que ndo haviam compreendido. Apds a explicado, houve melhor

compreensao do conceito de osmose, um aluno citou:

A22: “é quando as moléculas de atravessam uma membrana permeavel da

célula de um lado menos concentrado para um mais concentrado”.

Percebe-se nesta fala maior entendimento conceitual do processo de osmose,
que pode-se atribuir a realizacdo do experimento e explicacdo do fenébmeno ocorrido.
Esta experiencia despertou o interesse da maioria dos alunos, embora alguns ficaram
somente observando, sem se envolver na atividade. Marandino, Selles e Ferreira
(2009), corroboram dizendo que as atividades praticas provocam a participacao dos
alunos e amplia as possibilidades de aprendizagem, além de possibilitar vivéncias
experimentais que os ajudem a fazer relagdes com os conhecimentos escolares em
biologia.

No Experimento 2: Difusdo simples, também realizado no laboratorio, foi
realizada uma simulacdo de como pode ocorrer o processo ha célula, com a
interferéncia do fator temperatura. Este experimento teve como objetivo a
compreensdo do processo da difusdo do soluto em relacdo a influéncia da

temperatura e a concentragao da solugéo.
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Para realizacao deste experimento (difusdo simples) foi utilizado a 4gua em trés
temperaturas diferentes (quente, temperatura ambiente e gelada). Em trés bécher
cada um identificado e contendo a 4gua nas temperaturas indicadas, adicionou-se um
corante alimenticio (Figura 7), com a observacédo do comportamento do corante ao se
diluir na agua (simulacdo da difusdo simples na célula), nas trés condicbes de

temperatura.

Figura 7: Experimento 2: difusdo simples — simulacdo do
processo de difusdo que ocorre na célula através da membrana
plasmatica em diferentes condi¢cdes de temperatura do meio

celular. _
Agua
Agua temp. quenfe.
Agua Mbientg | . = —;’ —
gelada - — ;_ -
) . i
=
ot

Fonte: Barros, 2023.

Explicagdo do experimento 2: A difus@o simples é um tipo de transporte passivo (ndo
ha gasto de energia celular) de um soluto através da membrana a fim de estabelecer a
isotonia, ou seja, alcancarem a mesma concentragdo, pois o movimento é a favor de
um gradiente de concentracdo. Com a dgua gelada, o corante se dissolveu lentamente
e se concentrou no fundo do copo, adquirindo uma cor mais escura. Na 4gua em
temperatura ambiente, o corante se dissolveu um pouco mais rapido, mas ainda assim
parte dele permaneceu no fundo, com uma coloragcdo mais escura. J4 ha agua quente,
0 corante se dissolveu rapidamente e sua coloracdo ficou mais clara. Isso ocorre
porque, ao contrario da osmose, na difusdo a substancia se move do meio mais
concentrado para 0 menos concentrado, seguindo o gradiente de concentracéo.

Este experimento possibilitou ampliar o conhecimento dos alunos sobre os
transportes que ocorrem na membrana plasmatica, complementando o conteudo
exposto pelo professor. Esta atividade da SD foi efetivamente relevante no processo
de ensino e aprendizagem, aliado ao contetdo tedrico, visto que o experimento
facilitou a compreenséo e possibilitou também o envolvimento dos alunos na atividade

experimental. Ao final de cada experimento os alunos fizerem exercicios e puderam



28

levantar hipoteses sobre suas observagcdes durante os experimentos, sendo esse um
momento de reflexdo e aprendizado em conjunto.

Sendo a Sequéncia Didatica um conjunto de atividades, que propde estratégias
para intervir no conhecimento dos alunos sobre determinado conteudo, Récas e Leal
(2008) concordam que a estratégia de ensino por meio da sequéncia didatica,
comporta avanco na apropriacdo do ensino, onde os entendimentos dos alunos
possam ser conhecidos, permitindo as intervengbes dos docentes assim que
necessarias.

A realizacdo da SD nesta turma foi marcada por um detalhe muito importante:
a presenca de dois alunos com necessidades especiais, uma aluna surda e um
cadeirante. A inclusdo desses alunos proporcionou uma experiéncia nova, pois foi
evidente a participacdo deles nas atividades, juntamente com o apoio dos colegas. A
aluna surda contava com um intérprete que traduzia as explicacfes para a lingua de
sinais, permitindo sua participacao plena nas atividades. O aluno cadeirante também
participou ativamente e inclusive foi responsavel por apresentar a maquete do seu
grupo (Figura 5).

Atualmente, a inclusao de alunos com necessidades especiais € uma realidade
em todas as escolas, exigindo dos professores uma atencao especial e preparacao
adequada para atender a todos de forma igualitaria. De acordo com Mantoan (2003),
a inclusao consiste no reconhecimento e na valorizagéo das diferengas. A escola deve
ser um ambiente que acolhe todas as diversidades, uma vez que as pessoas sao
Unicas e apresentam caracteristicas individuais ao longo da vida escolar. E natural
que essas diferencas se tornem evidentes, destacando-se em diferentes areas.
Portanto, € fundamental respeitar e considerar todas as diferencas no processo de
ensino e aprendizagem e no convivio social.

O envolvimento dos estudantes durante todo o processo da sequéncia didatica,
contribuiu para a aprendizagem significativa dos contetdos abordados. Dessa forma,
a aplicacdo desta sequéncia didatica colaborou para promover o envolvimento,
autonomia e motivacao dos estudantes em assuntos abstratos de suma importancia

para o estudo da Biologia, possibilitando o protagonismo no ensino-aprendizagem.
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CONSIDERACOES FINAIS

Neste trabalho foi desenvolvida uma Sequéncia Didéatica para o estudo da
Membrana Plasmatica, estrutura e funcbes. A utilizacdo de SD como estratégia
metodoldgica, mostrou-se como importante ferramenta no processo do ensino e
aprendizagem na disciplina de Biologia, possibilitando, a cada etapa, uma anélise e
reflexdo sobre o tema.

As atividades, reflexdes e discussdes em sala de aula foram planejadas para
gue os alunos também desenvolvessem habilidades de comunicacao, capacidade de
trabalhar em grupos. A proposta vai de encontro ao que é ainda praticado por muitos
professores, ao utilizar uma aula mais tradicional e desestimulante, alternando para
uma atuacao mais ativa e estimulante de forma que obtenha éxito no processo de
ensino e aprendizagem.

Os resultados obtidos mostram que a utilizacdo de Sequéncias Didaticas tornou
0 ensino mais simples e acessivel do aluno. No entanto € necessario que o professor
esteja sensivel a mudanca de postura e sair do modelo tradicional de ensino, para que
os alunos se sintam motivados e envolvidos ao conhecimento e assim, a
aprendizagem ocorra satisfatoriamente.

O papel da SD como método de construcdo do conhecimento pelos alunos
mostrou-se efetiva, resultando em uma ampliacdo na aprendizagem e como método
alternativo de aula tradicional. Os contetdos desenvolvidos por meio das atividades
da SD deram subsidios para melhor entendimento e significado para os fendbmenos
abstratos que ocorrem na membrana plasmética, relatado nas avaliagdes e opinides
dos alunos. Em sintese, tanto os professores quanto os alunos enfrentam inUmeros
desafios ao buscar a constru¢cao do conhecimento. Para os professores, isso implica
em ir além da simples transmissdo de conceitos nas aulas, enquanto para 0sS
estudantes, envolve a transformagdo desses conceitos e informacdes em algo
tangivel e concreto.

A SD aqui apresentada pode ser considerada uma proposta de atividade
significativa para estudo da membrana plasmatica, uma vez que contribui com
construgéo do conhecimento dos alunos e assume um importante modelo de atividade

que pode ser utilizado por outros professores do Ensino de Biologia.
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APENDICE 1 — PLANO DE AULA

UNIVERSIDADE DO ESTADO DO AMAZONAS
CENTRO DE ESTUDOS SUPERIORES DE PARINTINS
CURSO DE CIENCIAS BIOLOGICAS

ESTAGIO SUPERVISIONADO IV — PRATICA DE ENSINO DE BIOLOGIA
PLANO DE AULA

PROFESSOR: Lazaro Araujo de Brito Filho

COMPONENTE CURRICULAR: Biologia

Escola: IFAM - Instituto Federal do Amazonas, Campus-Parintins

ANO ESCOLAR: 2023 | SERIE: 1° ano - Ensino Médio | Ano: 2023

TEMA: Biologia celular

CONTEUDO: Membrana Plasméatica (MP)
- Caracteristicas

- Funcdes

- Estrutura e composicéo

- Transporte de substancia

OBJETIVOS:

Geral:

Conhecer a estrutura e funcfes da membrana plasmatica, bem como 0s processos
de permeabilidade e transportes que ocorrem durante o metabolismo celular.
Especificos:

e Reconhecer a estrutura e funcdo de membrana plasmaética;

e |dentificar os elementos que compdem a estrutura da membrana plasmatica;

e Observar o processo de permeabilidade e transporte que ocorrem através da
membrana plasmatica.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS: Sequencia Didatica

12 Etapa SD - Aula 1. Sondagem (conhecimentos prévios dos
alunos): nuvem de palavras.

SD - Aula 2: Aula expositiva dialogada

22 Etapa SD - Aula 3: Atividade Pratica: Confeccdo do modelo
didatico da MB
SD - Aula 4: Atividade Prética: Experimento 1 — Osmose e

Experimento 2 — Difusdo simples




36

RECURSOS: Apéndice 3: Roteiro para confeccdo do modelo
tridimensional da Membrana Plasmatica

Apéndice 3: Roteiro para o Experimento 1 - Osmose e
Experimento 2 — Difusdo simples

AVALIACAO Apéndice 4: Avaliacao sobre as estruturas e funcdées da MP
Apéndice 6: Avaliacdo sobre a compreensao de Osmose e
difuséo simples na M
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APENDICE 2 — SLIDES DA AULA SOBRE MEMBRANA PLASMATICA
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Modelo do mosaico fluido
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Estruturas da Membrana Plasmatica
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EXEMPLO DA MAQUETE

Difusao simples

Difusao facilitada

| MEMBRANA PLASMATICA |
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OSMOSE: E A PASSAGEM DO SOLVENTE (LIQUIDO) DO MEIO DE MENOR
CONCENTRAGAO (HIPOTONICO) PARA O MEIO DE MAIOR CONCENTRAGAQ
(HIPERTONICO) ATRAVES DE UMA MEMBRANA SEMIPERMEAVEL ATE O
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APENDICE 3 — ROTEIRO PARA CONFECCAO DA MAQUETE

Tema: Membrana Plasmaética
Aula pratica 1. Confeccdo do modelo didatico da Membrana Plasmatica
Materiais:

e Kit: Meia folha de papel cartdo com cor em uma face; 30 bolinhas de EVA
brancas; 2 m de barbante grosso (n° 6); 1 caixa de massinha de modelar; cola
de isopor, tesoura; etiguetas com os nomes das estruturas da MP e pincel
atomico.

Procedimentos:

e A turma sera dividida em grupos de trabalho;

e Cada grupo recebera um Kit de material para confeccao da maquete da MP;

e Sera apresentado o modelo de maquete da MP para que os alunos possam se

orientar;

MODELO

(TR0 tu' u\ um
WV Ml

¢ Ao final cada grupo terA uma maquete da MB com a identificacdo de suas

estruturas.
Avaliacdo da aprendizagem
e Cada grupo recebera uma folha com o nome das estruturas que compdem a
MP, para que escrevam a sua funcao;
¢ Ao final, os grupos deverdo apresentar a maquete confeccionada e explicar a

funcéo das estruturas da MP.



APENDICE 4 — AVALIACAO SOBRE AS ESTRUTURAS E FUNCOES DA MP

Atividade Avaliativa de Biologia

Turma:

Equipe:
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Apés a confeccdo da maquete da membrana plasmatica, cada grupo devera fazer

uma pesquisa sobre as funcdes dos elementos que compdes a estrutura de

Membrana plasmatica. Em seguida deverdo fazer a apresentacdo da maquete e

explicar a funcdo de cada elemento.

Elementos que compdem a estrutura da Membrana plasmatica e suas func¢des:
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APENDICE 5: EXPERIMENTO 1. OSMOSE E EXPERIMENTO 2: DIFUSAO

SIMPLES

EXPERIMENTO 1: OSMOSE - BATATA CHORONA

FUNDAMENTACAO TEORICA: A osmose € um fendmeno que acontece
guando moléculas de agua atravessam as membranas de um lado menos
concentrado em soluto (sal e acucar), para o lado mais concentrado. Esse tipo
de transporte € chamado de transporte passivo, onde a célula ndo tem um
gasto de energia.

OBJETIVO: simular o processo da osmose que ocorre na MP.

MATERIAIS UTILIZADOS: 3 batatas cruas, Sal, Acucar, Faca, Colher, Papel
toalha, Pincel

METODOLOGIA: Corte as batatas ao meio. Faca um buraco nas trés metades
utilizando a colher. Seque bem as batatas com papel toalha ou guardanapo.
MONTAGEM INICIAL DO EXPERIMENTO:

- Escreva em trés guardanapos café (controle), sal, acUcar, respectivamente.
- Cologue a metade das batatas em cada um dos guardanapos, com o buraco
voltado para cima.

- Adicione uma colher de cada ingrediente nas batatas. Aguarde alguns
minutos, para perceber o que vai acontecer.

QUESTIONAMENTOS:

Depois de alguns minutos, vocé vai notar que tanto o agucar, quanto o sal, que
esta na batata, ficou molhado.

- O que sera que aconteceu?

- De onde veio esta agua?

- As batatas mudaram de cor ou consisténcia?

- E 0 que aconteceu com a metade controle?

Note também que a consisténcia das batatas, que passaram pelo fenémeno
de osmose, mudou, agora estao mais “mole”. A osmose aconteceu no sentido

de tentar diluir o soluto adicionado.

EXPERIMENTO 2 — DIFUSAO SIMPLES

FUNDAMENTO TEORICO: A difus&o simples é um tipo de transporte passivo

(ndo h& gasto de energia celular) de um soluto através da membrana a fim de




estabelecer a isotonia, ou seja, alcancarem a mesma concentragao, pois o
movimento é a favor de um gradiente de concentracdo. Para ter uma boa ideia

de como a difusdo ocorre, faga 0 seguinte experimento.

OBJETIVO: Compreender processo da difusdo do soluto em relacdo a

influéncia da temperatura e a concentragcéo da solucao.

MATERIAIS: Agua (quente, fria e gelada), 3 Béqueres, Corante (tangue),
Pipeta ou conta gotas

PROCEDIMENTOS:

1. identifique cada béquer com o niumero 1 (agua gelada), 2 (Agua quente) e 3

(dgua em temperatura ambiente).

2. No Béquer 1 acrescente dgua gelada, béquer 2 dgua quente e béquer 3

agua em temperatura ambiente.

3. Apos a identificacdo dos béqueres e adicdo da agua, com o auxilio da pipeta
ou conta gotas, goteje uma pequena quantidade do corante nos recipientes, e

observe a reagao.
Atencao: ndo aperte muito o conta gotas ou pipeta.

4.Depois de 10min, anote as diferencas ocorridas nos recipientes de cada
Béquer. E discorra, o por que, ocorreu o fendmeno e o que influenciou no

resultado.

45



46

APENDICE 6: AVALIACAO SOBRE A COMPREENSAO DE OSMOSE E DIFUSAO
NA MP

Atividade Avaliativa

Turma:

Equipe:

Experimento 1: com as batatas
1) Houve alguma mudanca no experimento com as batatas? Anote que que vocé

conseguiu  observar no experimento com sal, acucar e amido

2) De onde veio a agua que surgiu nas batatas que continham o sal e o agucar?

3) Alguma das batatas mudou de cor ou consisténcia? Se sim, qual?

4) A batata era hipotonica ou hipertdnica com relacdo ao acucar e ao sal?

Experimento 2: com o corante
1) Houve diferenca no tempo de espallhamento do corante na 4gua nos tres copos?

Faca o relato desse tempo.

2) Como voce explica a diferenca de expalhamento nos trés copos?
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3) Sobre o que vimos nos experimento, como podemos relacionar a atividade da

membrana plasmatica? Justifique.




