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RESUMO

As hortalicas sdo plantas de consisténcia herbacea de ciclo curto, cujas partes
comestiveis sdo diretamente utilizadas na alimentacdo humana. Uma das formas de cultivo de
hortalicas folhosas na regido Amazonica, se da pelo Sistema Convencional (a céu aberto), por
utilizar apenas a méo de obra. O trabalho foi realizado no Sitio S&o Joaquim, na Comunidade
de Novo Oriente no Municipio de Benjamin Constant. O objetivo da pesquisa, foi conhecer
como ocorre 0 processo do cultivo e comercializacdo de hortalicas folhosas em canteiros a céu
aberto, descrever o processo de cultivo das hortalicas folhosas e verificar a comercializa¢do do
produto desde a venda na comunidade, mercado municipal, feiras livres e municipio de
Benjamin Constant, desenvolvendo a agricultura e economia da regido. A metodologia
empregada foi a qualitativa. As hortalicas folhosas estudadas foram: Coriandrum sativum
(coentro), Allium fistulosum (cebolinha) e Eryginum foetidum (chicéria) a céu aberto. Na
construcdo da estrutura dos canteiros, realizou-se a adubacdo empregando terra da area da
varzea, ja que este é um solo rico em nutrientes e de facil manipulagdo, além do esterco de
galinha. Além disso, foram colocadas as cascas das vagens de feijdo (Phaseolus sp.) e também
folhas de buriti (Mauritia flexuosa) conhecida como adubagédo morta, isto contribuiu muito para
0 ndo ressecamento do solo, pois as cascas do feijdo e as folhas do buriti, ajudam a manter a
umidade do solo dos canteiros e quando se decompdem nitrificam o solo, muito importante e
necessario na época do verdo amazonico. Verificou- se a producdo e a comercializacdo anual
das trés hortalicas folhosas durantes o ano de 2020, o agricultor vendeu a R$ 3,00 cada molho,
totalizando lucro anual de R$ 8.982,00 reais. A venda por separado rendeu R$ 4.047,00 reais
totalizando para 2020 o lucro de R$ 13.704,00. No ano de 2021, o agricultor conseguiu lucro
de R$ 24.176,00 reais, ja que os molhos foram comercializados a R$ 4,00 reais tornando-se
acima do dobro em comparacdo com o ano 2020, a venda individual rendeu R$ 8.756,00,
totalizando o lucro para 2021 de R$ 32.932,00 reais. No ano de 2022, o agricultor, resolveu
aumentar o preco do molho das hortalicas a R$ 5,00 valorizando seu trabalho, totalizando um
valor de R$ 59.720,00 s6 no molho de hortaligas, ainda lucrou com os molhos individuais
alcancando lucro de R$ 13.800,0, totalizando-se para o ano de 2022, o valor de R$ 73.520,00.
A venda das hortalicas por molho rendeu maior lucro que a venda individual. A producdo de
hortalicas dos pequenos agricultores de Benjamin Constant é isenta de agrotoxicos,
principalmente os que utilizam o sistema convencional de plantio a céu aberto, o que gera uma
valorizagdo maior de toda a produgdo. A producdo regional quando ndo conhecida, acaba

esquecida pelos 6rgaos publicos e privativos, tornando os trabalhos dos agricultores sem metas



e objetivos. Portanto, o cultivo de hortalicas no sitio Sdo Joaquim tem garantido o sustento da
familia do agricultor do sitio S&o Joaquim.

Palavras — chave: Hortaligas. Cultivo a céu aberto. Producdo e Comercializacao.



RESUMEN

Las hortalizas son plantas de consistencia herbécea, de ciclo corto, cuyas partes
comestibles son utilizadas diariamente en la alimentacion humana. Una de las formas de cultivo
de hortalizas frondosas en la region de la Amazonia se da a traves del Sistema Convencional,
como en el presente trabajo que fue realizado en el Sitio Sdo Joaquin, en la comunidad Novo
Oriente, en el municipio de Benjamin Constant — AM. EIl objetivo de la investigacion fue
conocer como ocurre el proceso de cultivo de ese tipo de hortalizas en camas a cielo abierto, y
su comercializacion en la comunidad, ferias de alimentos y mercado municipal de Benjamin
Constant, desarrollando asi la agricultura familiar y la economia local. La metodologia utilizada
fue la cualitativa. Las especies de hortalizas frondosas estudiadas fueron Coriandrum sativum
(culantro/cilantro), Allium fistulosum (cebolla china) y Eryginum foetidum (sacha culantro) a
cielo abierto. Las camas fueron abonadas con tierra de las llamadas tierras bajas inundables,
que es un suelo rico en nutrientes y de facil manoseo, mezclado con estierco de gallina, asi
como cascara de la vaina de frejol (Phaseolus sp), hojas de aguaje Mauritia flexuosa), conocida
como fertilizacion muerta, la cual contribuye bastante para evitar resecamiento del suelo de las
camas, manteniendo la humedad necesaria y que, al descomponerse, tienen accion nitrificante
en el suelo, necesario principalmente en la época del verano amazdnico. Fue verificado la
produccion y comercializacion anual de las tres hortalizas frondosas en el afio 2020. El
agricultor vendié a R$ 3,00 reales el mazo, ganando al afio R$ 8.982,00 reales, por otro lado, la
venta por separado rindidé R$ 4.047,00 reales, totalizando R$ 13.704,00 reales para el afio 2020.
El afio de 2021, el agricultor obtuvo R$ 24.176,00 vendiendo cada mazo a R$ 4 reales y la venta
individual fue de R$ 8.756,00 reales, totalizando R$ 32.932,00 reales. El afio de 2022, el mazo
fue comercializado a R$ 5,00 rindiendo R$59.720,00 reales més la venta individual rindié R$
13.800,00 reales, totalizando al final R$ 73.520,00 reales. Como se puede percibir, la venta por
mazo tuvo mejor rendimiento que la venta individual. Es importante mencionar que las
hortalizas producidas en este caso, estan libres de agrotoxicos, principalmente los que utilizan
el sistema convencional de plantio a cielo abierto que genera un valor mayor de toda la
produccién. Esta produccion local cuando no es conocida o reportada, acaba siendo olvidada
por los 6rganos publicos y privados, tornando asi el trabajo de los agricultores sin metas y
objetivos. Por lo tanto, el cultivo de hortalizas frondosas en el sitio Sdo Joaquin esta
garantizando el sustento do productor familiar.

Palabras claves: Hortalizas frondosas. Cultivo a cielo abierto. Produccion.

Comercializacion.
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1 INTRODUCAO

O Brasil produz cerca de 53 milhGes de toneladas de hortalicas, ocupando
aproximadamente 5,1 milhdes de hectares. De acordo com o Gltimo censo agropecuério feito
pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) em 2017, considerando somente a
producdo de verduras e legumes, o0 pais chega, aproximadamente, na marca de 12,2 milhdes de
toneladas produzidas por ano.

Os produtores rurais brasileiros mostram diariamente sua competéncia na producéo de
alimentos e na preservacao ambiental. Com a eficiéncia da nossa agropecuaria, o Brasil colhe
sucessivos bons resultados na economia. O setor € responsavel por um terco do Produto
Interno Bruto (PIB), um ter¢o dos empregos gerados no pais e por um terco das receitas das
nossas exportacdes (SENAR, 2012). A agroecologia no Brasil é compreendida enquanto
ciéncia, pratica e movimento. Estas trés dimensdes devem se articular para darmos conta da
dificil tarefa de transformar os atuais sistemas agroalimentares (BELIK, 2017).

A evolucdo e desenvolvimento da agricultura trouxeram muitos beneficios a populacéo,
com a grande produtividade em pequenos, médios e grandes espacos com usos de tecnologias,
maquinas, insumos e adubos (BARBOSA ,2019). O conhecimento da composi¢édo de alimentos
consumidos nas diferentes regides do Brasil € um elemento basico para a¢bes de orientacdo
nutricional baseadas em principios de desenvolvimento local e diversificacdo da alimentacao,
em contraposi¢do a massificacdo de uma dieta monétona e desequilibrada (GUIA RURAL,
2000).

Quando se fala de hortalicas, dizemos que, sdo plantas alimentares que se caracterizam
pelo seu alto teor de vitaminas e sais minerais. Elas sdo agrupadas como folhosas, cujas partes
comerciais sdo folhas, outras partes verdes e flores. Caracterizando-se, por exigir cuidados
especiais, desde o plantio até a comercializagdo, porque as partes comestiveis sdo tenras e
delicadas, sendo comercializadas ainda frescas (SENAR, 2012, p.10).

A olericultura ¢ um termo técnico-cientifico muito preciso, utilizado no meio agricola,
que significa producdo de hortali¢as ou cultivo de hortalicas. E uma atividade que pode ser
desempenhada por toda a familia para a complementagdo da alimentagdo com olericolas, que
sdo fonte de fibras, vitaminas, proteinas e minerais indispensaveis ao ser humano. Os
agricultores familiares, sdo pequenos proprietarios rurais, tendo como mao de obra

essencialmente o nucleo familiar (PEREIRA e PEREIRA, 2016, p.8).
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Atualmente muitos produtores optam pelo cultivo protegido de hortaligas. No Brasil, 0
cultivo de hortalicas em ambiente protegido, vem ganhando espaco entre os produtores, devido
principalmente, a relativa facilidade em manejar o cultivo quando comparado ao sistema
convencional em campo aberto (MELO et al., 2012). Esses ambientes propiciam melhores
condigdes para a formacdo das mudas, fase essencial para o sucesso da produgédo, assim como
promover condicdo de cultivo em qualquer época do ano (COSTA et al., 2015).

Para o cultivo de hortalicas, temos que conhecer o sistema de plantio, no caso do
cultivo das hortalicas folhosas pode ser feito em ambiente protegido ou a céu aberto. O
cultivo protegido propicia o melhor controle de pragas, evita danos por excesso de chuvas,
por granizo e por insolagdo. Aumenta o periodo de colheita, permite obter producéo o ano
todo e aumenta a produtividade (SENAR, 2012, p. 59).

Diante disso, esta pesquisa justificou-se, mesmo, com todas as caracteristicas que o
cultivo protegido de hortalicas folhosas se da nas regides do Brasil, em alguns municipios da
regido norte (Municipio de Benjamin Constant-Alto Solimdes), existem agricultores familiares,
gue optam ainda pelo cultivo tradicional a céu aberto para o cultivo de hortalicas folhosas, desde
a forma de preparo dos canteiros, a adubacdo utilizada pelo agricultor, a semeadura manual
como o plantio direto no solo sem a producdo de mudas, usando apenas adubos organicos, 0
menor custo que requer para o agricultor das hortalicas que sdo plantadas como o coentro,
cebolinha e chicoria, acompanhando o seu desenvolvimento e finalmente a Gltima etapa que é

a comercializacdo dessas hortalicas, dai a importancia do trabalho realizado.

2 OBJETIVOS

Geral

Conhecer como ocorre o processo do cultivo e comercializacao de hortalicas folhosas
em canteiros a céu aberto, no sitio Sdo Joaquim na Comunidade de novo Oriente do

Municipio de Benjamin Constant - AM.

Especificos
-Realizar a identifica¢do botanica das hortalicas em estudo.
-Descrever o processo de cultivo das hortaligas folhosas desde a preparacdo dos canteiros a
céu aberto, semeadura e colheita dos mesmos pelo agricultor do referido sitio.
-Verificar a comercializagcdo do produto desde a venda na comunidade, mercado municipal,

feiras livres e municipio de Benjamin Constant, desenvolvendo a agricultura regional e
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econdmica da regido e assim proporcionar uma melhor qualidade de vida a quem produz e a

guem consome a producdo atraves do sistema convencional de producao.

3 FUNDAMENTAGCAO TEORICA

3.1 Producéo de Hortalicas em Sistema Convencional (céu aberto)

A agroecologia é ciéncia que busca a sustentabilidade dos sistemas agricolas com
principios de ordem agrondmica, ecoldgica e socioecondmica (ALTIERI, 2004). Neste sentido,
a adocdo de sistema de producdo com principios agroecoldgicos torna-se necessaria para
resolver os problemas presentes na atualidade e representa uma oportunidade de mudanca
diante dos casos de utilizacdo indiscriminada de agrotoxicos, que remetem a contaminacgéo do
ambiente e das pessoas (PORTO; SOARES, 2012).

Nos sistemas de producgdo convencional, a presenca de espécies que divergem da cultura
de interesse é prontamente eliminada. Conforme Oliveira, et al. (2011), menciona que, dentre
as principais medidas adotadas, encontram-se as mecanicas, como capinas frequentes e outros.

Segundo Assis (2006), a agricultura familiar convencional, constitui-se em um dos
sistemas mais beneficiados com esse tipo de producéo, tendo em vista em sua maioria o uso de
produtos que ndo agrade o meio ambiente.

O Sistema de Plantio Convencional a céu aberto, € um sistema mais utilizado pelos
pequenos agricultores da zona rural, as hortalicas sdo produzidas pelo sistema de cultivo
convencional, predominantemente, mas, nos Ultimos anos, tem se verificado um significativo
crescimento de cultivos diferenciados, com destaque para aqueles em ambiente protegido e em
sistemas agroecologicos, até mesmo pelas intemperes da natureza (MPA, 2002) Até mesmo
por ser um sistema de pouco custo, mais, que apesar usar a mao de obra, pode haver
consequéncias na producdo devido as chuvas, climas muito quentes, pois na regido Amazoénica
o clima diferencia muito das outras regides.

Ao estudar as hortalicas, no inicio, devemos saber o significado e a origem de

olericultura, conforme Puiatti (2019), menciona que:

O termo olericultura etimologicamente é derivado do latim, do  substantivo olus,
oleris (herbaceo), mais o verbo colere (cultivo). Portanto, olericultura seria o “cultivo
de plantas herbaceas”. Conceitualmente, olericultura ¢ um termo técnico-cientifico
utilizado na ciéncia que trata do ensino, pesquisa e cultivo de espécies vegetais
essencialmente herbaceas, cujas partes, ou 0 seu todo, sdo utilizadas na alimentacéo
humana. Essas espécies herbaceas sdo as hortalicas, também denominadas nos meios
cientifico e académico de olericolas ou oleraceas (PUIATTI, 2019. p. 9)
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As hortalicas, também chamadas de verduras ou legumes, sdo aquelas plantas que
possuem algumas caracteristicas em comum: possuem consisténcia tenra; sdo plantas
normalmente ndo lenhosas; séo de ciclo bioldgico curto; normalmente sdo cultivadas em areas
menores; sua utilizacdo na alimentagdo humana, normalmente ndo exigindo o preparo
industrial. (PEREIRA, 2016. p. 8).

As hortalicas, de maneira geral, possuem grande importancia na pratica da boa
alimentacdo, o0 que esta relacionado com os principios basicos de seguranca alimentar e
nutricional, destacadamente no fornecimento de vitaminas, sais minerais e fibras.

Madeira (2013), menciona que,

O cultivo e o consumo de hortalicas frescas tém diminuido em diversas regides do
Pais em areas urbanas e rurais, indistintamente da classe social. Especificamente com
relagdo as hortalicas tradicionais, tdo importantes em determinadas localidades por
exercer influéncia na alimentacéo e cultura regionais, a reducao no cultivo e consumo
vem ocorrendo pela perda da referéncia da producdo local nos quintais ricos e
diversificados e pela substituicdo por hortalicas de maior apelo comercial e cadeia
produtiva estabelecida.

Aa respeito das classificagdes das hortalicas, encontramos diversas, dentre as quais
podemos mencionar as de Puiatti (2019, p. 65) no qual manifesta que, a classificacdo das
hortalicas pode-se dar de acordo com a estrutura ou 6rgéo do vegetal utilizado comercialmente
e/ou na alimentacdo, pudendo ser classificadas em:

hortalicas herbéceas, hortaligas tuberosas e hortali¢as fruto.

* Hortaligas herbaceas: A parte explorada normalmente, situa-se acima  do solo; séo
tenras e suculentas. Pode ser folha (folhosas), hastes ou talos e flores e inflorescéncia.
Dentre as Folhosas: menciona, agrido, acelga, aipo (salsdo), alface, almeirdo,
cebolinha, chicoria, coentro, couve, couve-chinesa, couve-de-bruxelas, couve-
tronchuda, espinafre, mostarda, repolho, ricula, salsa e taioba, dentre outras.

O cultivo de hortalicas folhosas, sdo agrupadas como folhosas, as hortalicas cujas partes

comerciais séo folhas, outras partes verdes e flores.

Este grupo se caracteriza por exigir cuidados especiais, desde o plantio até a
comercializagcdo, porque as partes comestiveis sdo tenras e delicadas, sendo
comercializadas ainda frescas. Sao plantas de ciclo curto, que geram grande volume
de produgdo por unidade de area, mas, como todas as hortalicas, exigem muito
recursos para as praticas de irrigacdo, adubagdo, preparo do solo, transporte,
embalagens, entre outros (SENAR, 2012).
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O cultivo de hortaligas permite a obtencdo de producdo elevada e alto rendimento por
hectare cultivado e por hectare/ano dependendo do valor agregado do produto e da situacédo de
mercado.

De acordo com Penteado (2000)

Por esse motivo, é muito importante que o produtor acompanhe os movimentos do
mercado para garantir maiores chances de sucesso na hora da comercializagdo. E
preciso entender que, na olericultura, os riscos sdo altos devido a problemas
fitossanitarios e porque as hortalicas mostram grande sensibilidade a condigGes
climéticas adversas.

Por conta disso, € uma atividade vulneravel a sazonalidade da oferta, situacdo que pode gerar

instabilidade de precos.
Para Brand&o (2011),

A maior parte da produgdo de hortali¢as no pais, estimada em 70%, se concentra em
propriedades de exploracdo familiar com menos de 10 hectares intensivamente
utilizadas, tanto no espago quanto no tempo e muitos desses hectares sdo plantagdes
a céu aberto com menos custo e maior mao de obra utilizada.

4 MATERIAL E METODO
4.1 Area de estudo

O Municipio de Benjamin Constant, localiza-se no Sudoeste Amazonense, distante de
Manaus 1.118 km em linha reta, sendo que a distancia via transporte fluvial é de 1.638 km,
subindo o rio Solimdes e o rio Javari. Segundo o Plano de Integragdo Nacional, a cidade seria
o ponto final da Transamaz6nica, porém o trecho que ligaria Labrea até Benjamin Constant,
sequer fora desmatado. Devido a barreiras ambientais e transposicao por territorios indigenas
ainda ndo contatados pela FUNALI, provavelmente este trecho da rodovia jamais seja concluido,
restando aos habitantes apenas o transporte aéreo e fluvial como conexdo com o restante do
estado. O Municipio é composto por uma populagdo de 44. 873 habitantes em 2021 (IBGE,
2021).

O PIB da cidade é de cerca de R$ 350,8 milhGes, sendo que 62,4% do valor adicionado
adveém da administracdo publica, na sequéncia aparecem as participacdes dos servicos (20,2%),
da agropecuaria (9,3%) e da industria (8,1%). Figura 1.
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Figura 1 — Municipio de Benjamin Constant e area de estudo
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O estudo foi realizado no Sitio S&o Joaquim. O Sitio possui uma area de 15 hectares esta
situado na Comunidade Ribeirinha, Novo Oriente, no Municipio de Benjamin Constant- AM.
Tendo como proprietario o Senhor Valentino Alves Garrido e a Senhora Maria Rosa Morais

Arcanjo.

4.2 METODOLOGIA

4.2.1 Tipo de pesquisa

Quanto ao tipo de pesquisa a abordagem foi qualitativa, quanto a natureza a pesquisa é
aplicada através de conhecimentos e que objetiva gerar a teoria na pratica, (GERHARDT, 20009,
p. 35).

O procedimento metodologico foi baseado em uma revisdo de literatura. Qualquer
trabalho cientifico inicia-se com uma pesquisa bibliografica, que permite ao pesquisador
conhecer o que ja se estudou sobre o assunto.

Segundo (FONSECA, 2002, p. 32), a pesquisa de campo na coleta de dados caracteriza-
se pelas investigacdes em que, além da pesquisa bibliografica ou documental, se realiza coleta
de dados junto a pessoas, com o recurso de diferentes tipos de pesquisa.

A coleta de dados € a busca por informacdes para a elucidacéo do fenémeno ou fato que
0 pesquisador quer desvendar (GERHARDT, 2009, p. 68).
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4.2.2 Procedimentos metodoldgicos

A pesquisa foi realizada no periodo de janeiro de 2020 até outubro de 2022, o estudo foi
realizado no Sitio Sdo Joaquim na Comunidade Ribeirinha, Novo Oriente, no Municipio de
Benjamin Constant- AM.

Realizou-se o levantamento bibliografico com leitura de artigos, tendo informacGes
sobre o tema a ser estudado. Foi feito o deslocamento ao Municipio de Benjamin Constant ao
sitio S&o Joaquim, para realizar o trabalho de campo, que consistiu em observacdes e realizar
todo o processo de cultivo das hortalicas folhosas a céu aberto. Todo esse processo se iniciou
com a construcdo dos canteiros, escolha do solo, adubagdo, semeadura direta das hortalicas,
quantidade produzida e chegando a um fim, que foi a da comercializacéo das hortaligas.

Durante o periodo da anélise de campo foram avaliados o potencial de producéo de
hortalicas no sitio Sdo Joaquim. Apds a avalicdo foi possivel determinar melhoras para a
producdo e implementar formas de cultivo que possam passar a ser empregadas pelos
produtores rurais da regiéo.

Os materiais utilizados na analise de campo foram: 01 faca média, enxada, maquina
fotografica, caderno de anotagdes, caneta, EPI completo (Bota, calca comprida, chapéu, camisa

manga longa e agua mineral).

5 RESULTADOS E DISCUSSAO

5.1 Identificacédo botanica das hortaligas estudadas.

Quadro 1- Identificagdo boténica das trés hortaligas folhosas cultivadas no sitio Sao Joaquim.

Nome popular Nome Cientifico Familia

coentro Coriandrum sativum L. Apiaceae (= Umbelliferae)
cebolinha Allium fistulosum L Alliaceae (= Liliaceae)
chicéria Eryginum foetidum L Apiaceae (= Umbelliferae)

Fonte: Garcia (2023)

Identificacdo boténica das hortalicas folhosas cultivadas no sitio S&o Joaquim, baseado
no APG IV -Lorenzi e Souza (2019); Lorenzi e Matos (2008). Através dos nomes populares,
pode haver dificuldades, devido a que em cada regido do Brasil sdo conhecidas pelos diferentes

nomes populares.
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5.2 Caracterizacdo do Plantio de Hortalicas a céu aberto no sitio Sdo Joaquim em
Benjamin Constant — AM.

5.2.1. Preparo de canteiros para o cultivo de hortalicas folhosas a céu

aberto no sitio Sdo Joaquim.

O processo de preparacdo dos canteiros para o plantio de hortaligcas folhosas (coentro,
cebolinha e chicoria) a céu aberto se deu da seguinte maneira: A escolha do local (para os
canteiros) foi de facil acesso, com boa iluminacéo, afastado de esgoto, fossas e outros. Para 0
preparo dos canteiros, primeiro foi realizado a limpeza do terreno, retirando-se o mato, e outros
tipos de materiais para ndo dificultar o cultivo das hortali¢as. Os canteiros foram construidos

diretamente no chdo, com comprimento de 10 m e largura de 1,5 m. Figura 2.

Figura 2 — Preparagdo dos canteiros para o cultivo de hortaligas a céu aberto.

Fonte: Garrido (2023)

Os canteiros do sitio S8o Joaquim, além da construcdo, nota-se o levantamento das
paredes laterais de madeira com uma altura de 20 cm, de 1 m de espagamento um do outro, pois
a rea total dos canteiros ocupa aproximadamente 400 m?,. Isso, deve-se ao espago existente no
sitio, para as pessoas poderem se movimentar na execucao de regar dgua e outros.

Para Aradjo (2020), um bom canteiro pode ser construido com largura de 1 m e
comprimento de 3 m, 5 m a 10 m; recomenda-se ndo construir canteiros muito extensos, que
possam dificultar a movimentacgdo das pessoas e a execucao dos tratos culturais.

O espagamento entre os canteiros (ruas) deve ser de 50 cm, de modo a permitir a
passagem de pessoas e o carrinho de méo.

Filgueira (2003) destaca que, 0 comprimento, a largura e a altura dos canteiros da horta

devem ser feitos aproveitando o terreno a0 maximo, quando proximos a cerca, eles devem
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apresentar em torno de meio metro de largura. Entre os canteiros, deixa-se um espaco de

aproximadamente 50 cm para que possa se movimentar em torno deles.

Ap0s a construcdo da estrutura dos canteiros, realizou-se adubacdo empregando-se terra
da area da varzea, ja que este € um solo rico em nutrientes e de facil manipulacdo. Na Amazonia,
existem dois periodos bem marcantes que sdo o periodo de enchente e o periodo de vazante.
Isso quer dizer que nesse periodo de seca do rio, vai deixando terrenos produtivos e toda aquela
extensdo se torna fértil, abrindo espaco para futuros cultivos de boa qualidade e produtividade.
Dessa forma, no periodo da enchente, os vestigios de seus nutrientes permanecem no solo,
melhorando a sua qualidade. A qualidade do solo e o desenvolvimento da producdo sem a

necessidade do uso de agroquimicos estdo entre uns os principais motivos.

Na adubagdo dos canteiros no sitio S&o Joaquim, além de utilizar o solo da véarzea o
produtor, utilizou-se o esterco de galinha, comprado nas granjas do Municipio de Benjamin
Constant. Fizeram-se, uma mistura de ambos 0s substratos que se encontraram dentro do
canteiro, procedendo-se a irrigacdo ou rega do canteiro.

Amaral (2015), menciona que, o esterco de galinha é uma fonte de macro e
micronutrientes que atua como uma espécie de “corretivo” do solo. 0 motivo é simples: tais
substancias contém matéria organica capaz de reter a agua como uma espécie de esponja,
reduzindo, em muitos casos, a necessidade de irrigacdo constante e quando comparado com
outros estercos, como o de vaca ou cavalo, mostra-se rico em nitrogénio, potassio, fésforo e

calcio, além de matéria organica.

De acordo com Araujo (2020, p.6),

Os canteiros formados devem ser enchidos com uma mistura de terra, adubo orgénico
e mineral, cinzas e calcério. A adubagdo basica por metro quadrado de canteiro pode
ser feita com a incorporacdo de 200 gramas de calcario, 250 gramas de cinzas, 200
gramas do adubo mineral NPK formulagéo 5-30-15 e 15 a 20 litros de esterco curtido
ou de composto orgénico. Misturar bem o material (substrato) colocado dentro do
canteiro.

Para a semeadura no sitio Sdo Joaquim, realizaram-se covas transversais nos
canteiros, as sementes foram distribuidas em linhas continuas, em sulcos com 1 cm a 2 cm de
abertura e profundidade, distanciadas de acordo com o espessamento recomendado para cada
tipo de hortalica podendo ser o distanciamento de 8 a 10 cm. E finalmente, cobertas com fina

camada de terra para facilitar a germinagéo.
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O que é recomendado por Aradjo (2020, p.7) no acabamento final, antes do plantio,
realizar a desinfestacdo do substrato pela técnica de “solarizagdo, que se baseia no

aquecimento do solo por meio da radiacdo solar.

A producdo foi realizada por etapas onde cada uma possui uma fase diferente da outra,
entdo as avalicBes possuiram as seguintes ordens; o tipo e tamanho dos canteiros,
escolha do solo, semeacdo das sementes, tempo de crescimento, adubacéo, quantidade

produzida e destino de venda da producéo alcancada.

Pesquisas da EMBRAPA (2010), mencionam que, as hortalicas sdo semeadas manualmente
diretamente nos canteiros ou covas, dentre elas menciona, cebolinha, chicéria, coentro e
outros.

Mesmo assim, manifesta que, apds a semeadura, deve-se colocar uma cobertura de palha
raleada sobre os canteiros, retirando-a logo apds a germinacdo das sementes.

A casca de arroz ou a raspa de madeira, em finas camadas, também podem ser usadas

como cobertura morta dos canteiros, permanecendo ali apds a germinacao das plantas,

decompondo-se. Essa prética evita 0 aquecimento do canteiro, mantendo-o Gmido por
mais tempo (EMPRAPA, 2010).

5.2.2 Ciclo de crescimento das hortalicas (coentro, cebolinha e chicoria) no Sitio

Sao Joaquim.

5.2.2.1 Ciclo de crescimento do coentro (Coriandrum sativum L)

No sitio Sdo Joaquim, o periodo de crescimento maximo do coentro foi de apenas 15
dias, sendo necessario regar os canteiros todos os dias pela manhd, entre as 06:00 h e 07:00 h e
pela tarde depois das 17 h. e ap6s completar os 15 dias a colheita foi realizada. Passando do
tempo ideal de colheita os talos longos e finos (podemos chamar de talos, quando ainda o
coentro € tenro, faltando a formacédo do caule quando adulto) comecam a engrossar tornando-
se rigidos e suas folhas amareladas, completando a fase de crescimento e produzindo
inflorescéncia e frutos com as sementes, as que sao utilizadas por alguns agricultores para um

novo plantio. Figura 3.
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Figura 3 — A: Canteiro de Coentro. B: Colheita do Coentro

Fonte: Garrido (2022)

A colheita do coentro foi de 15 dias como mencionado linhas acima. 1sso, pode-se dever
a temperatura ainda mais quente na Amazonia, o que faz o rapido desenvolvimento do vegetal,
além de ter uma boa luminosidade e 4gua para o solo ficar imido, mas, ndo encharcado. E uma
cultura pouco exigente em relagéo a solo e a nutrientes. Apenas com a adubacéo organica, pode-
se obter uma produtividade razoavel.

Pereira et al. (2005) menciona que, o fornecimento de doses adequadas de Nitrogénio
favorece o crescimento vegetativo, expande a area fotosinteticamente ativa e eleva o potencial
produtivo da cultura.

Filgueira (2003), menciona que, a aplicagdo de fosforo e potéssio no plantio e nitrogénio
em cobertura nos primeiros 20 dias apds a semeadura, favorece o rapido crescimento vegetativo
das plantas e aumento do volume de folhas produzidas. A cultura do coentro se adapta bem as
regides de clima quente e é intolerante a baixa temperaturas por apresentar uma precocidade na
fase de crescimento que varia de 45 a 60 dias, é o que faz a cultura ter um retorno rapido quando
se é investido, aumentando a renda de quem esta envolvido com a cultura, tornando-se uma
espécie que tem retorno rapido no alcance social.

Mesmo o autor manifesta que, o coentro (Coriandrum sativum L.) € uma espécie
olericola consumida em todas as regides do Brasil, de grande importancia econémica e social

principalmente para a regido Norte e Nordeste brasileiro,

As folhas, com sabor e aroma muito ativos e peculiares, sdo incorporadas as receitas
culinérias de peixes e as sopas portuguesas e em diversos pratos tipicos do Nordeste
do Brasil. Mesmo sendo uma cultura de destaque comercial, tém sido poucos 0s
estudos que visam a melhorar as técnicas de producdo dessa olericola (FILGUEIRA,
2003).
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De acordo com Nascimento (2000), embora seja espécie de clima tropical, a germinacéao
pode ser reduzida sob temperatura desfavordvel, com consequéncias negativas para o
crescimento da planta.

O coentro é uma hortalica condimentar, sendo rico em vitaminas A, Bl, B2 e C.
Normalmente é plantado em local definitivo, via semente. As plantinhas devem ser desbastadas,
ficando distanciadas de 8 a 10 centimetros uma da outra. E pouco exigente em relacio ao solo
e muito tolerante & acidez. E uma cultura de clima quente e n&o tolera baixas temperaturas. O
coentro € geralmente comercializado em conjunto com a cebolinha, composi¢cdo chamada
cheiro-verde (EMBRAPA, 2010, p. 28)

5.2.2.2 Ciclo de crescimento da cebolinha (Allium fistulosum L.)

A Cebolinha, é um dos condimentos mais produzidos e comercializados no mundo e
estd em larga disseminacdo no Brasil devido a sua facilidade de manejo e por possuir importante
papel social, porque possibilita uso de pequenas areas em cultivos familiares (CARDOSO,
2010). A cebolinha verde € bem semelhante a cebola, mas ndo desenvolve bulbo, caracteriza-
se pelo intenso perfilhamento, formando uma touceira com folhas tubulares, alongados, macias
e aromaticas (FILGUEIRA, 2003).

No sitio Sdo Joaquim, 0s canteiros para o cultivo da cebolinha sdo diferenciados apenas
na fase de semear. A cebolinha é plantada da seguinte forma: os sub caules antigos (que seria a
parte branca proxima a raiz, elas formam touceiras) quando ja estdo com varios brotos, sdo
arrancados e divididos em pares e replantados em canteiros novos ou no mesmo canteiro,
ocorrendo assim a renovacao do plantio. Este ciclo se repete a cada cinco meses, que é o tempo
para que o sub caule leve ao crescimento de seus brotos, passado deste tempo, as palhas (folhas)
comecgam a diminuir seu tamanho, isto porque passam a ter muitos brotos no sub caule e quando
muitos sub caules sdo vendidos, o agricultor deixa apenas o0 necessario para o plantio de novo
canteiro.

Os pequenos sub caules da cebolinha, sdo plantados em um novo canteiro e seu
crescimento leva aproximadamente 30 a 40 dias, alcancando esta fase, apenas suas
palhas(folhas) sdo retiradas, permanecendo o sub caule para dar origem a novos brotos e novas

palhas (folhas) aumentando o nimero de palhas para a colheita seguinte. Figura 4.
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Figura 4 - C: Colheita da Cebolinha e D: Canteiro de Cebolinha
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s

Fonte: Garrido (2022)

A cebolinha, é bastante rustica e cresce bem em solos adubados e 4gua que nao estejam
encharcados. Uma das principais caracteristicas é que exige um solo fértil, enriquecido em
matéria organica e que tenha um bom manejo de irrigacdo. Pereira (2016) é uma cultura de
grande importancia econdmica no Nordeste, € muito apreciada, junto com a alface e o coentro.
Segundo a OMS incentiva a producdo e consumo da cebolinha, pois € rica em vitamina A,

potassio e vitamina C, trazendo beneficios a saide humana.

E um vegetal de ciclo curto que gera grande volume de producao por unidade de érea,
mas, como todas as hortalicas exigem recursos para a pratica de irrigacdo, adubacao, preparo
do solo, transporte entre outros.

Outra caracteristica deste grupo de plantas é que sdo colhidas antes de completarem
o ciclo de vida, ou seja, antes do florescimento. Por isso o periodo de colheita é
bastante limitado, exigindo o0 acompanhamento diério das lavouras para que a
colheita seja feita no ponto de maximo crescimento, mas sem a perda da qualidade
comercial (SENAR, 2012 p.11)

A planta é considerada perene, apresenta folhas cilindricas e fistulosas com uma
coloracdo verde-escura. A cebolinha pode ser reproduzida por divisdo dos pés, ou por
propagacdo de semente. Em média a altura de 25 a 35 cm de altura (FILGUEIRA, 2003). Para
a adubacéo de hortalicas, os residuos organicos sdo mais viaveis economicamente ao agricultor,
quando este utiliza residuos gerados em sua propriedade, ou em locais préximos a ela, e
eliminando assim, o problema do descarte destes residuos (MORSELLI, 2005).
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A adubacédo orgénica vem sendo muito utilizada, embora o percentual de nitrogénio
deva ser controlado a fim de evitar desequilibrios na cultura por excesso deste nutriente e
problemas ambientais em decorréncia da lixiviacdo de nitrato, especialmente em esterco de
bovino. A aplicacdo deve ser feita com antecedéncia de pelo menos 15 dias da semeadura ou
transplante das mudas (EMBRAPA, 2006).

A planta é considerada perene e sua temperatura média para o cultivo se encontra entre
8 e 22° C, sua vegetacdo melhora em condi¢es amenas, apresentando maior perfilhamento nos
plantios de fevereiro a julho (MAKISHIMA, 1993).

5.2.2.3 Ciclo de crescimento da chicoria (Eryginum foetidum L.)

No sitio Sdo Joaquim, o plantio da chicoria pode ser realizado tanto semeando suas
sementes como também por pequenos sub caules, sua rusticidade permite que seu crescimento
ocorra em qualquer tipo de solo, mais para facilitar seu manejo sdo construidos canteiros onde
recebem todos os cuidados necessarios que facilitam seu crescimento, assim com a cebolinha
na época da colheita sdo apenas retiradas suas folhas maiores e o sub caule permanece, pois de

um mesmo sub caule irdo ser feitos vérias outras colheitas, Figura 5.

A chicoria por ser muito resistente tanto a chuva quanto ao sol, torna seu cultivo também
muito facil, pois exige apenas cuidados como, limpeza de invasoras e regagem para um melhor
desenvolvimento. O desenvolvimento da chicdria até a fase de colheita das folhas é muito mais
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demorando entre 3 a 4 meses quando o cultivo e feito por sementes, quando o cultivo é feito de
pequenos sub caules € mais rapido entre 2 a 3 meses.

Sermefio (1996) menciona que, o plantio de chicoria é recomendado em épocas em que
0 periodo da manha seja quente e o periodo noturno mais ameno, e que a temperatura ideal
esteja variando de 14° a 16° para melhor seu desenvolvimento.

Em alguns lugares é também conhecida como chicéria do Pard, chicéria da Amazonia,
coentrdo, nhambi ou como coentro selvagem, e em alguns paises também €é chamado de
culantro. Antigamente na regido amazoénica era mantida em quintais ou em pequenas hortas,
sem grandes tratos culturais, havendo periodos em que as plantas morriam, vindo as sementes
remanescentes a germinar alguns meses depois (GUSMAO et al., 2003).

A caracteristica mais marcante da cultura é a presenca de substancias que conferem
sabor e aroma caracteristicos aos alimentos em que € utilizada. Dentre 0os componentes
responsaveis por essas caracteristicas, destaca-se o Eryngial (E-2-dodecenal) (PAUL et al.,
2011). Outro fator de grande importancia no manejo cultural é o espacamento, pois determina
0 nimero de plantas por unidade de area, afetando significativamente a cultura, alterando a sua

arquitetura, o seu peso, a sua qualidade e, principalmente, a sua producdo (SILVA et al., 2000).

5.2.2.4 Quanto a adubacéo das hortalicas

Entre as hortalicas folhosas que foram cultivadas em Sistema Aberto no Sitio S&o
Joaquim, uma das técnicas que favoreceu muito o cultivo da cebolinha no sitio é que entre as
fileiras foram colocadas as cascas das vagens de feijdo (Phaseolus sp.) e também folhas de
buriti (Mauritia flexuosa) conhecida como adubacdo morta, isto contribuiu muito para o nao
ressecamento do solo, pois as cascas do feijao e as folhas do buriti, ajudam a manter a umidade
do solo dos canteiros e quando se decomp&em nitrificam o solo, muito importante e necessario
na época do verdo amaz6nico, pois o solo torna-se muito seco, prejudicando o desenvolvimento
das cebolinhas, pois neste periodo tem que regar duas ou mais vezes para se manter umido.

Figura6e7.
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Figura 6 — G: Palhas secas, H: Esterco de galinha e I: Remocéo da terra para o preparo do plantio

Fonte: Garrido (2022)

Outro adubo usado na preparagdo do canteiro € o esterco de galinha, que apds revirar a
terra é colocado e deixado descansar por uns trés dias, depois novamente é revirada e realizado
o plantio. Feito tudo esse processo, 0 agricultor molha e rega todo o canteiro até que o solo
fique Umido, repetindo esse trabalho duas vezes ao dia.
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Figura 7 - J: Preparo das covas. L: Plantio. M: Solo tmido apds o plantio.

Fonte: Garrido (2022)

As adubacdes do coentro e chicoria, foram as mesmas, molhando duas vezes por dia,
sendo que a chicoria é mais adaptavel a qualquer clima, j& o coentro apds ser plantado o
agricultor usa as palhas secas até que comece o brotamento, regando duas vezes ao dia. Figura

8.

Figura 8 — Plantio de coentro com cobertura de folhas até o brotamento

Fonte: Garrido (2022).
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Cabe mencionar que, na preparacdo dos canteiros o agricultor ndo usa apenas o solo
onde irdo ficam os canteiros, é usado o solo da varzea, pois € um solo rico em nutrientes. Como
se diz, adubo trazido pela agua. o solo de varzea € rico em nutrientes como Nitrogénio, fosforo

e potassio (NPK), que sdo fundamentais para a agricultura.

5.3 Comercializacao das Hortaligas cultivadas no Sitio Sdo Joaquim

Toda a producao do Sitio Sdo Joaquim, destina-se a venda na feira-livre e mercado no
Municipio de Benjamin Constant. As vendas sdo realizadas duas vezes na semana, as quartas-
feiras e aos sabados, na maioria das vezes 80% da producéo chega ao mercado do municipio ja
encomendada pelos atravessadores, 0s outros 20% ¢ vendida direto ao consumidor em forma

de molho. Figura 9.

Figura 9 — N: Preparo dos macos de Hortalicas e O: mago de Hortaligas

Fonte: Garrido (2022).

O coentro é geralmente comercializado em conjunto com a cebolinha e chicoria,
composic¢do chamada cheiro-verde.

As vendas sdo realizadas duas vezes na semana e para se obter uma boa venda é
necessario obrigatoriamente ter junto a cebolinha, coentro e chicéria (feito o0 molho entre as
hortalicas, o que se conhece como cheiro verde), produzir apenas uma hortalica € quase
inviavel, a venda so e garantida quando ha os trés itens juntos. A producéo dos trés em conjunto
fortalece ainda mais as vendas dos pequenos agricultores, como é o caso do agricultor Senhor

Valentino Alves Garrido e da Senhora Maria Rosa Morais Arcanjo os proprietarios do Sitio



28

Sao Joaquim, pois ha agricultores que produzem apenas um das trés hortalicas, porém, faltam
as outras dois e para 0 consumidor € mais vantajoso comprar os trés juntos do que separado,
principalmente na época de cheia que fica em falta as hortalicas, desta forma mesmo quando
ha em grande quantidade, a maioria dos consumidores destas hortaligas, compram do sitio S&o
Joaquim ,pois é completo e a quantidade também € maior que de outros produtores, o que ja é
uma vantagem para o consumidor e também para o agricultor.

No amazonas para 0s pequenos agricultores a producao de coentro tem sido uma fonte
de alternativa de renda, na qual conseguem ganhar até dois salarios minimos por més com a
venda do produto. Por isso hd uma necessidade de desenvolvimento de pesquisas que permitam
a melhoria do sistema de producdo dessa cultura em véarzea e terra firme e por apresentar
precocidade em seu ciclo (45 — 60 dias) o coentro garante retorno rapido do capital investido,
aumentando a renda das familias envolvidas na exploracdo, viabilizando a m&o de obra familiar

ociosa, tornando-se, entdo, uma espécie de notavel alcance social.

5.4 Produtividade e comercializacdo anual de Hortalicas (coentro, cebolinha e
chicoria) durante os anos de 2020 a 2022 no Sitio S&o Joaquim

A produtividade anual da producdo do més mais favoravel e o0 més menos favoravel,
assim como a comercializa¢do anual por molho (Coentro, Cebolinha e Chicéria — a juncéo dos

trés é conhecido como cheiro verde), mostra-se no grafico 1.

Gréfico 1 — Comercializagdo por molho (cebolinha, coentro e chicoria) no ano de 2020

Janeiro ; 195 Fevereiro; 220
Margo; 202

—_ Abril; 278
Maio; 230
Junho; 225

Total; 2994 Julho; 267

Agosto; 253
Setembro; 159
Outubro; 102

Novembro; 309
Dezembro; 554

Fonte: Garrido (2020).
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E apresentado a comercializagdo dos meses mais favoraveis e menos favoraveis no ano
de 2020 por molho (coentro, cebolinha e chicdria). Os valores apresentados por més, sdo o total
de molhos vendidos nos 12 meses (janeiro a dezembro). No periodo de um ano o agricultor
vendeu 2.994 molhos no total. O més de outubro, foi 0 menos favoravel a venda, vendeu-se,102
molhos, e 0 mais favoravel ocorreu no més de dezembro com 554 molhos, acredita-se que, 1SS0
se deveu, por ser esse més as festas natalinas e a procura se tornou mais alta. O agricultor

vendeu a R$ 3,00 cada molho, totalizando lucro anual de R$ 8.982,00 reais.

Enquanto a comercializagdo mensal e anual por cultivo individual das hortaligas em

2020, pode-se observar no grafico 2.

Gréafico 2 — Comercializacdo mensal e anual por cultivo individual das hortalicas no ano de
2020

1349

M Cebolinha Chicoria

Fonte: Garrido (2020)

O agricultor, comercializou 1349 molhos s6 de cebolinha. A venda por separado rendeu
R$ 4.047,00 reais. O més de setembro foi o mais favordvel com a venda de 302 molhos de
cebolinha, e 0 menos favoravel foi 0 més de dezembro com a venda de 37 molhos.

No caso da chicoria, a venda foi individual, comercializando-se 225 molhos, o0 que o
agricultor teve uma venda de R$ 675,00 reais. Observa-se, a comercializagdo um pouco baixa,
devido a que a Pandemia — COVID 19, estava muito alta, e o valor das hortalicas baixaram de
preco e os agricultores para ndo perderem a producdo tiveram que vender suas hortalicas a
menor preco, totalizando para 2020 o lucro de R$ 13.704,00 reais.
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Gréfico 3 — Comercializag¢do por molho (cebolinha, coentro e chicéria) no ano de 2021.

Janeiro ; 292 Fevereiro; 242

Margo; 497

Abril; 355
Maio; 434

Total; 6044

Agosto; 413

Setembro; 459
Outubro; 298

Novembro; 779
Dezembro; 589

Fonte: Garrido (2021)

No ano de 2021, o agricultor conseguiu vender 6.044 molhos, ele reviu a situacao,
devido a que a pandemia Covid 19, tinha diminuido. O agricultor consegui lucro de R$
24.176,00 reais, ja que os molhos foram comercializados a R$ 4,00 reais, tornando-se acima do

dobro em comparagdo com o ano 2020.

Gréfico 4 — Comercializacdo anual e mensal s6 de coentro e chicdria no ano de 2021
2500
1973
2000
1500

1000

500

M Cebolinha ® Chicdria

Fonte: Garrido (2021)
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O agricultor comercializou por separado 1973 molhos s6 de cebolinha e 216 s6 molho
de chicoria. A venda individual rendeu R$ 8.756,00 reais, totalizando o lucro para 2021 de R$
32.932 reais.

Quanto a comercializacdo por molho em 2020 até outubro, pode-se observar no grafico
05.

Grafico 5 - Comercializagao por molho (cebolinha, coentro e chicoria) no ano de 2022 até outubro do referido ano.

Janeiro ; 1.545

Fevereiro; 1.496

Margo; 1.559
Abril; 233

Total; 11.944

Junho; 1.877

Julho; 818

Outubro; 596 Aembro; 801

Agosto; 773
Fonte: Garrido (2022)

No ano de 2022, o agricultor consegui vender 11.944 molhos, resolveu aumentar o pre¢o
do molho das hortalicas, a R$ 5,00 reais, valorizando seu trabalho, totalizando um valor de R$
59.720,00 s6 no molho de hortalicas.
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Grafico 6 — Comercializagdo s6 de cebolinha e chicéria por molho até outubro de 2022.

3000
2558
2500
2000
1500
1000 834

500 02

M Cebolinha Chicéria

Fonte: Garrido (2022)

Ainda lucrou com os molhos individuais de cebolinha um total de R$ 12.790 e
de chicoria R$ 1.010,00 reais, tendo um lucro de R$ 13.800,00 reais, totalizando-se para
o0 ano de 2022, um valor de R$ 73.520,00 reais. A venda das hortalicas por molho rendeu

maior lucro que a venda individual.

5 CONSIDERACOES FINAIS

No presente estudo, o cultivo das hortalicas folhosas: Coriandrum sativum (coentro),
Allium fistulosum (cebolinha) e Eryginum foetidum (chicéria) a céu aberto, utilizando
especialmente substratos organicos com terra de varzea e esterco de galinha, com boa
luminosidade e agua essencial para umedecer o solo, foram fundamentais para o crescimento

delas. O solo de varzea € rico em nutrientes em Nitrogénio, fosforo e potéssio (NPK).

Quanto a produtividade e comercializacéo das hortalicas folhosas durante os trés anos
foram importantes para o agricultor, sendo em 2020 a pandemia Covid 19, muito dificil para

toda a populagdo mundial, incluindo a nossa Amazonia.

A comercializagdo do molho de hortalicas torna-se mais vidvel, do que a

comercializacdo individual, pois o consumidor prefere comprar o molho (cheiro verde), que
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vem com as trés diferentes hortalicas (coentro, cebolinha e chicoria), ao invés de comprar de

forma individual. Sendo assim, o agricultor teve uma boa lucratividade.

A partir da pesquisa realizada nas condic6es de Sistema de Plantio aberto os elementos
e custos de despesas sdo quase zero, em comparagdo com o Sistema Protegido que é bem
elevado, pode-se concluir que o plantio das hortalicas em analise apresentou uma viabilidade

financeira para sua implantacdo como exemplo para os demais agricultores da regido.

A producao de hortalicas dos pequenos agricultores de Benjamin Constant, é isenta de
agrotdxicos, principalmente os que utilizam o sistema convencional de plantio a céu aberto, o
gue gera uma valorizacdo maior de toda a producdo. Uma visdo deste trabalho é justamente
divulgar a producéo de hortalicas regionais, pois a producao regional quando ndo conhecida,
acaba esquecida pelos 6rgdos publicos e privativos, tornando os trabalhos dos agricultores sem
metas e objetivos e um outro ponto a ser enfatizado e que assim como em outras regides a
producdo podem ser realizada durante todo o ano.

Os orgdos publicos, municipais e estaduais podem ajudar a producdo regional, com
financiamentos para que os agricultores investirem em forma de cultivos mais modernas e
menos trabalhosas que proporcionem uma maior lucratividade, os mesmos também podem
comprar a producdo regional e passar a inclui-las na merenda escolar oferecendo assim uma
merenda de qualidade aos alunos da rede publica de ensino. Os 6rgaos privados, como
restaurantes, empresas, Unidades Hospitalares e Universidades, que oferecem refei¢des ao seu
publico também podem passar a utilizar as hortalicas regionais dos pequenos agricultores,
devido serem isentas de agrotoxicos possuem uma maior qualidade nutricional, pois atualmente
a regido possui um grande potencial de producdo de hortalicas mais infelizmente e
desconhecido, devido a falta de incentivos dos 6rgaos governamentais e a grande oferta vinda
dos paises vizinhos.

Portanto, o cultivo de hortalicas folhosas no sitio S&o Joaquim tem garantido o sustendo
da familia. A comercializacdo das hortalicas folhosas, de deu no Municipio de Benjamin
Constant em pequena escala, sendo que o sistema de produgédo pode ser aprimorado, passando
do sistema de producdo sem cobertura para o sistema de producdo com cobertura, pois a
cobertura bloqueia a radiacdo solar, evita a queima das folhas e inibe a evaporacdo da agua,
impedindo o ressecamento do solo. Pois aderindo o sistema produgdo com cobertura, o cultivo
pode ser realizado durante todo o ano sem causar nenhum tipo dano as plantacGes, podendo ser
implementado em outros sitios por outros produtores rurais, algo que ja se observa em muitas

outras propriedades.
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