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EPIGRAFE

“A verdadeira viagem de descobrimento ndo consiste em

procurar novas paisagens, mas em ter novos olhos”.

Marcel Proust



RESUMO

Este estudo tem como foco a Neurociéncia e 0s processos cognitivos, e objetivou
analisar as contribuicbes da Neurociéncia em relacdo aos processos cognitivos, que
facilitam as praticas pedagogicas dos professores e a aprendizagem em Ensino de
Ciéncias. Sabemos que o professor precisa estabelecer conexfes com os conteudos
cerebrais, conhecimento cientifico e tecnoldgico, buscando em sua formacao inicial ou
continuada, a compreensao, aquisi¢cado e utilizacdo dos fundamentos da neurociéncia
que possibilitam desenvolver competéncias, habilidades para motivar, ensinar com
estratégias inovadoras, reflexivas, capazes de facilitar da melhor forma possivel a
otimizacdo da aprendizagem. Optou-se por uma pesquisa descritiva de cunho
exploratdrio, essencialmente, qualitativa. Para a obtencdo dos dados realizaram-se
pesquisa bibliografica, observacao participante, palestra, questionarios e aplicabilidade
de oficinas com abordagens neurocientificas. A amostra constou de 17 professores, 01
gestor e 01 pedagogo de uma escola publica municipal que, submetidos aos recursos
propostos, permitiu responder os objetivos da pesquisa. Dentre os varios autores que
fundamentam este estudo destacam-se: Relvas (2000, 2012), Resende (2008), Oliveira
(2011), Cosenza (2011), Metring (2011) e Morin (2005) e Guerra (2010), Vygotsky
(2007) Piaget (2007), Ausubel( 1978), Freire( 2001). Os resultados apontaram para a
necessidade dos professores utilizarem a Neurociéncia Cognitiva como aporte para
fortalecer as suas praticas pedagdgicas e pensar em cognicdo e aprendizagem de
forma conjunta a fim de tornar a aprendizagem significativa e efetiva.

Palavras- chave: Neurociéncia. Educacdo em Ciéncias. Aprendizagem.



ABSTRACT

This study is focused on a Neuroscience and Cognitive Processes, and aims to analyze how
neuroscience contributions in relation to cognitive processes, que facilitate as pedagogical
practices of teachers and learning in Science Teaching. It is known que teachers need to
establish connections with OS brain CONTENT, Scientific and Technological Knowledge,
searching YOUR Continuing Education initial UO, Understanding, acquisition and use of
neuroscience Fundamentals que possible to develop skills, skills to motivate, teach with
innovative strategies , reflective, able to facilitate the best possible way to optimize learning. We
opted As a descriptive study of exploratory nature essentially qualitative. For Obtaining Data
were held Bibliographical Research, participant observation, talk, Questionnaires and
applicability of workshops with neuroscientific approaches. The sample consisted of 17
professors, 01 managers and 01 pedagogue of a municipal public school que submitted
proposed AOS resources, allowed to answer the research objectives. Among OS Various
Authors What underlie this study include: Relvas (2000, 2012), Resende (2008), Oliveira (2011),
Cosenza (2011), Metring (2011) and Morin (2005) and War (2010), Vigotsky (2007) Piaget
(2007), Ausubel (1978), Freire (2001). The results showed the need for paragraph Teachers use
a Cognitive Neuroscience How paragraph contribution as strengthen their teaching practices.

Keywords: Neuroscience. Science Education. Learning.
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Talvez ndo tenha conseguido fazer o melhor,
mas lutei para que o melhor fosse feito. Nao sou
0 que deveria ser, mas Gracas a Deus, ndo sou o
gue era antes. (Martin Luther King)

INTRODUCAO

Falar de Neurociéncia é um desafio para os educadores, por ser uma ciéncia
considerada nova, mas também ao mesmo tempo é prazeroso por se tratar de um dos
mais discutidos assuntos da atualidade.

As novas descobertas da Neurociéncia, alavancadas pelo aumento das
pesquisas na éarea nos Uultimos anos, vém contribuido cada vez mais com os
professores que querem e precisam saber como podem melhorar o seu fazer
pedagogico para que seus alunos aprendam de forma efetiva.

Trata-se de campo emergente que compreende um quadro de multiplas
necessidades e possibilidades, que estrutura a realidade educacional contemporanea.
E neste cenario de interface que se da a necessidade de ligacdo entre os saberes e
praticas pedagogicas e como estas devem ser planejadas através dos fundamentos da
Neurociéncia.

E de fundamental importancia que o professor entenda que para ensinar n&o
basta conhecer o contetdo da sua area especifica e dominar as mais variadas técnicas
de ensino, é preciso que o saber seja constituido por trés eixos: o cientifico, o
pedagogico e o experiencial.

E necessario também o aprofundamento nas ideias focalizadas no estudo do
cérebro, averiguando aspectos de atencdo, memoria, linguagem, leitura, matematica,
emocdao, cognicdo, aprendizagem e educacdo. Diante de inovacdes e questbes cada
vez mais diversificadas, e que se constituem como aliada do professor. Assim, faz-se
entdo necesséario um profissional proativo que saiba entrelacar e sistematizar saberes,
respeitando o estudante como ser Unico e atuante, que aprende de maneira impatr.

Temos consciéncia que os desafios em pesquisar tal tematica sdo grandes:
Primeiro, apostar na possibilidade de mudancas ao dirigir um novo olhar sobre as
praticas pedagdgicas. Segundo, sair da esfera do lamento pedagdgico e entrar num

campo proativo que resulte em novas perspectivas de aprendizagem. Terceiro,
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assimilar as descobertas da Neurociéncia que possam servir de ancora para um
aprender significativo. Acreditamos que tais descobertas possam facilitar o
entendimento das acbes pedagdgicas, uma vez que trata da compreensdo das
estruturas e do funcionamento do Sistema Nervoso Central, "centro” da aprendizagem.
De posse desses novos conhecimentos, o educador, como o mediador entre o objeto
do saber e o sujeito que aprende, ter4 outras possibilidades para direcionar o aluno
para um aprender mais efetivo e significativo. Acredita-se, ainda, que a Neurociéncia
tem tudo a ver com a Educacéo e que o dialogo entre essas duas areas do saber nédo
s6 é possivel, mas extremamente necessario em se tratando do processo ensino-
aprendizagem.

E fundamental que os profissionais da educacdo compreendam que o
desenvolvimento cognitivo de seus alunos é fruto de uma atividade cerebral dinamica.
Portanto, conhecer as conexdes neurais torna-se imprescindivel para que sejam
elaboradas acdes educativas que estimulem os aprendentes a desenvolverem suas
funcdes motoras, sensitivas, cognitivas, memaria e raciocinio.

Apesar de a Neurociéncia ser um campo amplo do conhecimento, 0 nosso
processo investigativo estar atrelado apenas aos processos cognitivos que contribuem
para a dindmica da aprendizagem, unindo-se ao ensino de ciéncias e as praticas

pedagdgicas.

Nesta perspectiva, construimos o nosso problema de pesquisa: o conhecimento
dos processos cognitivos podem auxiliar as praticas pedagodgicas dos
professores dos anos iniciais, do Ensino Fundamental, favorecendo a
aprendizagem das ciéncias? Nosso objetivo geral consiste em analisar as
contribuicdes da Neurociéncia em relacdo aos processos cognitivos, que facilitam as

praticas pedagogicas dos professores e a aprendizagem em Ensino de Ciéncias.
Para atingirmos tal objetivo, tragcamos trés objetivos especificos:

» Conhecer os fundamentos da Neurociéncia, visando entendimento mais

amplo dos processos cognitivos que facilitam o aprender.
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> Sistematizar algumas préticas pedagogicas atreladas a Neurociéncia
Cognitiva que resultaram em saberes significativos durante o processo
de aquisicdo do conhecimento;

» Repensar as praticas pedagodgicas dos professores para que possam

facilitar o processo de aprender.

O percurso metodolégico foi ancorado na abordagem qualitativa, utilizando-se
as técnicas de pesquisa bibliografica, de campo, observacdo participante e pesquisa
descritiva de cunho exploratorio. O locus da pesquisa foi uma escola publica situadas
na zona Leste do municipio de Manaus. O universo é composto de 19 professores e a
amostragem foi de 17 professores, 01 gestor e 01 pedagoga. Os instrumentos de

coletas de dados foram o questionario, com perguntas abertas.

Em suma, buscamos respostas, ainda que provisorias, mas sustentadas pela
pesquisa cientifica, que evidenciam as contribuicbes da neurociéncia para o professor
como subsidios a serem utilizados na compreensdo dos processos cognitivos,

educacionais e no ensino de ciéncias, especialmente relacionados a aprendizagem.

Para atender aos objetivos propostos e melhor sistematizacdo do estudo esta

dissertacao foi estruturada em cinco capitulos, a saber:

O primeiro capitulo aborda Os FUNDAMENTOS TEORICOS SOBRE A
NEUROCIENCIA E APRENDIZAGEM, ressaltando alguns aspectos historicos até as

mais recentes descobertas.

O segundo capitulo versa sobre A NEUROCIENCIA E OS PROCESSOS
COGNITIVOS, em que séo apresentadas importantes questdes sobre os aspectos da

cognicdo humana, tais como: o aprendizado, a memoria, a atencdo e a emocao.

O terceiro capitulo traz as CONCEPCOES DOS PRINCIPAIS TEORICOS que
alicercam o nosso estudo, suas contribuicdes para educacao, tendo como fio condutor
o os fundamentos da Neurociéncia Cognitiva atrelada a aprendizagem, mas
especificamente em: Piaget, Vygotsky, Ausubel e Freire. Portanto, abordarmos alguns
pontos primordiais que deram destaque a obra desses grandes estudiosos e que

especificamente ajudaram a tecer o caminho da pesquisa.
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O quarto capitulo versa sobre a Neurociéncia como possibilidade de
sistematizar saberes, contendo aspectos inerentes acerca da sistematizagdo que é
mais do que organizacéo de dados, ela passa a ser um conjunto de praticas e conceitos
que propiciam a reflexdo e a reelaboracdo do pensamento a partir do conhecimento da

realidade.

O quinto capitulo que denominamos Neurociéncia: caminhando com ousadia
rumo a educacdo do futuro apresenta os resultados do percurso investigativo, com
énfase nos processos cognitivos detectados e que efetivamente auxiliam as praticas
pedagdgicas do professor, favorecendo o processo de aprender. Na sequéncia,
teremos as Consideracdes Finais e as Referéncias.

ApoOs esses aspectos introdutorios, passaremos aos fundamentos teéricos sobre
neurociéncia e aprendizagem que deram ndo sO sustentacdo ao NOSSO percurso

investigativo, mas também ampliaram nosso olhar sobre o I6cus e sujeitos da pesquisa.
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1 FUNDAMENTOS TEORICOS SOBRE A NEUROCIENCIA E APRENDIZAGEM

“O professor nao ensina, mas arranja modos de a propria
crianca descobrir. Cria situagdes problemas". (Jean Piaget)

A Neurociéncia € um campo emergente do saber. Conforme Herculano-Houzel
(2004) ainda € uma ciéncia nova, tendo em torno de 150 anos, mas que a partir da
década de 90 trouxe muitos resultados que vém proporcionando mudangas
significativas na forma de percebermos o funcionamento cerebral. Entretanto, a
tentativa do ser humano em saber como o cérebro funciona ndo é de agora, varios

pesquisadores tentaram, mas se deparam nas limitacées do seu tempo historico.
1.1 — BREVE HISTORICO.

Hipocrates (460-379, a.C.), denominado o pai da medicina ocidental, acreditava
que o encéfalo ndo estava envolvido apenas nas sensacdes, mas era também a sede
da inteligéncia. O filésofo grego Aristoteles (384-322 a.C) defendeu a teoria de que o
coracdo € que era o centro do intelecto, sua proposta era que o encéfalo era uma
espécie de radiador para resfriar o sangue que era aquecido pelo coracdo. Afirmava
ainda que “o temperamento racional dos humanos estava relacionado a capacidade de
resfriamento do encéfalo (BEAR; CONNORS; PARADISO, 2008)”.

O médico grego Galeno (130- 200 d C) concordava com a ideia de Hipdcrates
sobre o encéfalo. Galeno registrou consequéncias de lesbes cerebrais e da medula
espinhal. (BEAR; CONNORS; PARADISO, 2008). Em suas experiéncias de estudo
realizou ainda cuidadosas dissec¢cOes em animais, acredita-se esses experimentos
formaram o alicerce que influenciaram sua opinido a respeito do encéfalo.

Apbs essas descobertas, sugeriu a distingdo das fungbes do cérebro e cerebelo
ancoradas no reconhecimento de que a formacédo de memorias e sensacdes deveria
ser gravada no tecido nervoso e isso provavelmente ocorreria no cérebro.

Gazzaniga, et.al (2006, p.03..) ressaltam que “a civilizagdo se desenvolveu a
ponto que o esforco diario para sobreviver ndo ocupasse todas as horas do dia, nossos
ancestrais comecaram a dedicar mais tempo construindo teorias complexas sobre as

motivagdes dos seres humanos”.
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Muitos séculos se passaram e 0s estudiosos continuaram suas pesquisas sobre
0 cérebro. Em diversos momentos da histéria da medicina alguém apresentava uma
nova descoberta. Muitas perderam validade, outras serviram de base e pré-requisito
para novas investigacoes, e assim, o estudo do cérebro foi se ampliando. Gazzaniga

(2006, p.23) enfatiza a importancia destas descobertas;

I'[...] ha pouco mais de 100 anos, as descobertas de Broca e Wernicke
fizeram “tremer a Terra”. Filésofos, médicos e os primeiros psicologos
assumiram um ponto de partida fundamental: doencas focais causam
déficits especificos. Naquela época, os investigadores eram limitados
em sua habilidade para identificar as lesdes dos pacientes. Os médicos
podiam observar o local do dano — por exemplo, uma lesdo penetrante
provocada por uma bala -, mas eles tinham que esperar o paciente
morrer para determinar o local da lesdo. A morte podia levar meses ou
anos, e, em alguns casos, geralmente ndo era possivel realizar a
observacdo: o médico perdia contato com o paciente apés sua
recuperacdo, e, quando este finalmente morria, o médico ndo era
informado e assim ndo podia examinar o encéfalo e correlacionar a
leséo cerebral com os déficits de comportamento da pessoa.

De acordo com os dados histéricos 0 homem desde os primérdios ja desenvolvia
estudos sobre o cérebro, ainda que minimo. Diante disso, sabia que caso o cérebro
apresentasse alteracbes poderia prejudicar o desenvolvimento do individuo.
Hennemann (2012) destaca que o entendimento maior se deu através dos estudos de
Luria. Alexander Romano Vich Luria (1901-1978) que durante a Segunda Guerra
Mundial desenvolveu estudos com individuos portadores de leséo cerebral, catalogando
pacientes e mapeando as variadas lesdes cerebrais, tendo o cuidado de anotar as
alteracbes no comportamento, e tinha como objetivos especificos estudar as bases
neurolégicas do comportamento; entender o funcionamento do cérebro e o
desenvolvimento do sistema nervoso.

Como o ser humano constréi constantemente sua prépria histéria, ou seja, ele
intervém sobre a natureza e a modifica de acordo com suas necessidades, os sonhos
de muitos pesquisadores neste campo era descobrir ndo s6 como o cérebro funciona,

mas como ele age a partir de novos conhecimentos. Leite (2012, p.7) afirma:

O sonho que norteia 0s pesquisadores em desvendar a maquina
humana, os codigos, 0s sinais e 0s circuitos pelos quais trafega a
informacéo vital dos seres humanos, permitiu & humanidade evoluir e
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tomar consciéncia a cerca da concepcdo da natureza e da sua relagdo
com o corpo, sua evolucao bioldgica, adaptativa para a manutencéo e
sobrevivéncia da espécie.

Leite nos leva a reflexdo sobre os estudos dos pesquisadores e os multiplos
olhares sobre o universo cerebral, para posteriormente transmitir conhecimentos
tedricos/praticos/metodoldgicos que poderdo nos auxiliar na compreensdo dos
processamentos cerebrais de alunos com dificuldades de aprendizagem, na tentativa
de criar um ambiente seguro e convidativo no processo de ensinar e aprender.

Os estudos nessa area tém indicado que compreender como o cérebro funciona
pode favorecer as praticas pedagogicas, tornando o ensino mais significativo. Para

Relvas (2012 p.34) a Neurociéncia consiste em:

[...] um campo de estudo entre Anatomia, Biologia, Farmacologia,
Fisiologia, Genética, Patologia, Neurologia, Psicologia, Psiquiatria,
Quimica, Radiologia e os vislumbrados estudos inerentes a educacédo
humana no ensino e na aprendizagem.

Observa-se na definicdo de Relvas o aspecto interdisciplinar da Neurociéncia
interligando varias areas do saber, o que de certa forma evidencia ndo s a crescente
complexidade da area, mas também o dinamismo, a inovacdo, 0s obstaculos e os
desafios, sinalizando que a historia da Neurociéncia estd sendo escrita e com a rapidez
caracteristica da pés-modernidade.

Ressaltamos que apenas perpassamos pela historia da Neurociéncia e que

adentraremos agora nas descobertas relacionadas a maneira de como o cérebro

aprende.

1.2. COMO O CEREBRO APRENDE

Conhecer como cérebro aprende € uma das grandes discussdes hoje, ou seja,
conhecimentos agregados pelas neurociéncias podem ou ndo contribuir para um
avanco na educacdo e na fundamentacdo da prética diaria dos professores, com

reflexos no desempenho e na evolugao dos alunos?

Oliveira (2014) nos diz que:
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O inicio do século XXI tem no estudo da mente humana um novo
paradigma do complexo mente-cérebro. Este estudo se volta
especialmente para 0s processos educacionais relativos a
aprendizagem e ao aprender. A aprendizagem é vista como um
processo de mudanca de comportamento decorrente da experiéncia que
se faz pela intervencdo de fatores neuroldgicos, relacionais e

7

ambientais. O aprender & o resultado obtido pela interagcdo entre as
estruturas mentais e o meio ambiente. Em relacdo a formacdo do
professor, torna-se necessaria a aquisicdo de conhecimentos que o
habilitem a ensinar, motivar e avaliar o aluno num formato que seja mais
eficiente e compativel com o funcionamento do seu cérebro.
Compreender que os conhecimentos da neurociéncia sdo importantes
para a educacdo ainda é um paradigma novo. Muitos destes
conhecimentos carecem de pesquisas educacionais que validem sua
importancia, consisténcia e aplicabilidade em educacédo. (OLIVEIRA,
2014).

A aprendizagem, segundo Relvas (2009), € um processo de mudancgas, mas isso
demanda um estudo profundo na compreensdo biopsiquica social para assegurar
unidade ao comportamento humano. Tecnicamente 0 que precisamos saber das
disciplinas de histéria, biologia e geografia, os livros nos ensinam. Mas lidar com
comportamento humano € o grande mistério. Se conseguirmos entender um pouco
sobre mente, cérebro e educacdo, estaremos comecando um caminhar diferente, rumo
a desvendar ndo s6 como o cérebro aprende, mas os motivos das dificuldades de
aprendizagem.

Oliveira (2014) diz que a primeira década do século XXI foi denominada a
“‘Década da mente”. Portanto, pesquisadores, estudiosos do mundo estudaram e
estudam o cérebro humano sob diversos olhares, diferentes paradigmas, probleméticas
particulares, niveis diferenciados e técnicas diversificadas. Ja a neuropedagoga Adriana
Peruzo (2012), aposta nos estudos da neurociéncia pedagogica. Segundo ela, é pela
juncdo da neurociéncia com a educacdo que vira o salto qualitativo para se decifrar
como se aprende. Tal juncdo é, sem duavida, uma evolucdo crescente e segura,

vinculando o educador a ideias, a comportamentos e a pensamentos complexos.
Cosenza (2011 p.142) ja ndo € tao otimista assim:

Temos que ficar alertas a respeito do uso destes conhecimentos para
gque nado caiamos em solugbes simplistas. Embora muitas vezes se
observe certa euforia em relacdo as contribuicbes das neurociéncias
para a educacdo, é importante esclarecer que elas ndo propéem uma
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nova pedagogia nem prometem solucdes definitivas para as dificuldades
da aprendizagem.

Os dois posicionamentos serviram de reflexdo e salientamos que ndo temos a
pretensdo de acreditar em contribui¢cdes definitivas, mas buscar na anélise dos dados
respostas para novas préaticas pedagogicas fundamentadas na Neurociéncia Cognitiva.
A questdo da aprendizagem € um dos pontos centrais da Neurociéncia Cognitiva, nesse
processo existe uma relacdo bilateral entre quem ensina e aquele que aprende.
Cabendo ao professor uma atitude consciente em busca de formacgao epistemoldgica a
respeito das bases do ensino de ciéncias, pois ensinar exige pesquisa, didatica,
criticidade, reflexdo critica sobre a pratica como estratégias impulsionadoras da
aprendizagem.

Para o autor abaixo 0s neurocientistas:

[..] ndo estdo preocupados em formular receitas, seja para a area
educacional, organizacional, médica ou qualquer outra. Estdo sim
preocupados em descobrir, dia apds dia, coisas maravilhosas sobre a
organizacdo neuronal do ser humano e as disponibilizar para quem
gueira utilizar seus achados, mas o trabalho de articulacdo (no nosso
caso, 0s processos de ensino e aprendizagem) precisam ocorrer a partir
das necessidades dessas areas e por profissionais dessas areas.
(METRING, 2011, p.13).

Por conseguinte, os avancos da Neurociéncia ajudam a identificar também o
individuo como ser anico, pensante, atuante, que aprende de uma maneira Unica, em
seu universo biolégico, com pensamentos, sentimentos, emocdes, sonhos préprios,
capazes de se comunicar com tudo a sua volta, em um modo de observar, pensar, e

entender os diversos niveis de percepc¢ao da realidade.

Ha necessidade de cruzar o conhecimento que o professor ja dispbe sobre o
trabalho escolar com a informacdo baseada nas pesquisas que comprovam a
importancia da neurociéncia para a educacdo. Libaneo (2006, p. 105) reforca essa
necessidade quando diz que "os conteudos-métodos de apropriacdo ativa do saber
implicam uma relacdo dindmica entre a acdo cientificamente fundamentada do

professor, a vivéncia e a participacao do educando”.
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Reflexbes sobre a Neurociéncia Cognitiva possibilitam tomadas de atitudes mais
adequadas e nos remete a multiplas possibilidades e interpretacbes que podem nos
ajudar a compreender como funciona o cérebro. Entretanto, os estudos na area e
vivéncias em sala de aula apontam que a Neurociéncia ainda € desconhecida pela

grande maioria dos professores.

Sobre este aspecto Guerra (2010, p. 12) fundamenta que:

s

O cérebro é o0 oOrgdo responsavel pela aprendizagem. Durante a
aprendizagem, educadores, professores e pais, por meio de suas
praticas  pedagogicas, fornecem  estimulos que  provocam
transformagcBes em circuitos neurais levando ao desenvolvimento e
reorganizacdo da estrutura cerebral, cuja funcédo resulta em novos
comportamentos e, portanto, em aprendizado.

O grande desafio dos educadores é viabilizar o funcionamento dos circuitos
neurais, mas para isso se faz necessario o minimo de conhecimento de como o cérebro
aprende.

A utilizacdo de estratégias assertivas por parte do professor pode resultar em
novos comportamentos e aprendizagem efetiva. Para Guerra (2010, p.09) “educar
requer criatividade, autonomia, paixdo, motivacdo, dedicacdo, empatia, paciéncia,
inovacdo, tempo, trabalho, energia. Saber como o cérebro funciona também pode
ajudar’.

Além do exposto, entendemos que 0s avancos e as descobertas na area da
Neurociéncia Cognitiva, ligada ao processo de aprendizagem, sdao sem duavida,
revolugbes para 0 meio educacional, pois esclareceram muitos aspectos do
funcionamento da atividade cortical cerebral.

Barbosa ressalta (2007, p.11) que um destes aspectos é o pensamento, ela diz
que “o pensamento € uma atividade cortical cerebral que se estrutura na linguagem,
ajuda a formar a consciéncia, o conhecimento, o reconhecimento (gnosia)”. E tanto

causa quanto a consequéncia desses elementos.

Ademais, faz-se necesséario conhecer o desconhecido sobre o momento da

aprendizagem, conhecer o papel do hipocampo na consolidacdo de nossas memorias,
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a importancia do sistema limbico, responsavel pelas nossas emoc¢fes, desvendar os
mistérios que envolvem a regido frontal, sede da cogni¢éo, linguagem e escrita.

E preciso que fique claro que os professores entendam como os estimulos
chegam ao cérebro e como as redes neurais sdo estabelecidas no momento da

aprendizagem.
Para Guerra (2010, p.60):

Os avancos das neurociéncias esclareceram muitos aspectos do
funcionamento do SN, especialmente do cérebro, e permitram a
abordagem mais cientifica do processo
ensino-aprendizagem. Funcdes relacionadas a cognicdo e as emocgoes,
presentes no cotidiano e nas relacbes sociais, como dormir, comer,
gostar, reconhecer, falar, compreender, ter atencdo, esquecer,
experimentar, ajudar, lembrar, calcular, planejar, julgar, rir, movimentar-
se, trabalhar, emocionar-se, sdo comportamentos que dependem do
funcionamento do cérebro. Educar € aprender também. (GUERRA,
2010)

Morin (2005 p.16-17) preceitua a relevancia de estudar para a compreensao.

A compreensdo é a um s6 tempo meio e fim da comunicacdo humana.
Entretanto, a educacao para a compreensao esta ausente do ensino. O
planeta necessita, em todos os sentidos, de compreensdo mdutua.
Considerando-se a importancia da educacdo para a compreensdo, em
todos os niveis educativos e em todas as idades, o desenvolvimento da
compreensdo pede a reforma das mentalidades. Esta deve ser a obra
para a educacao do futuro. [...]

Com avanc¢o da Neurociéncia, e das novas descobertas cientificas, o principio
basico do profissional da educacdo € a compreensdo das respostas cerebrais aos
estimulos externos e assim, o desenvolvimento das potencialidades dos alunos. Para
efeito de sustentacdo desse principio Fernandez e Pain (1991, p. 48) destacam que
para aprender sdo necessarios “dois personagens, 0 ensinante e o aprendente e um
vinculo que se estabelece entre ambos”.

Assim os estudiosos afirmam que cérebro funciona de acordo com sua estrutura
cognitiva, e, portanto, a necessidade dos professores compreenderem seu

funcionamento é crucial para auxiliarem na potencializacdo da aprendizagem dos
estudantes.
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1.2.1 Cérebro, Sistema Nervoso, Neur6nios, Neuroplasticidade.

Acreditamos que o conhecimento do funcionamento do cérebro por parte
daquele que educa, bem como do sistema nervoso, da plasticidade cerebral, dos
neurénios e das sinapses podem ajuda-lo a optar por praticas pedagdgicas mais

eficientes.

1.2. 1.1 Cérebro
O cérebro é denominado o érgao da aprendizagem, e segundo Resende (2008 p.

41):

E uma maquina hipercomplexa e inseparaveis sdo seus aspectos
fisicos, biolégicos e psiquicos. Por isso, a menor percepgdo, a menor
representacdo mental é inseparavel do estado fisico e dele em relacdo a
disposicdo dos neurdnios nas varias areas corticais.

A interface cérebro e aprendizagem requer muito investimento cientifico, mas
sdo profissionais das mais diversas areas que tém voltado seus estudos para este
enfoque. A mente humana surge na existéncia da relacdo cultural em seus aspectos
fisicos, biologicos, e psiquicos, sem a qual o cérebro humano perde grande parte de
seu significado. Considerando tais aspectos Vidal (2009, p. 5), fundamenta que o
modelo mais recente da mente humana tem “o cérebro como o 6rgdo central no
carreamento da consciéncia e da aprendizagem”.

Diante desses fatos, muitos estudiosos (RELVA, 2009, LENT, 2005, OLIVEIRA
2014) acreditam que o cérebro humano aprendeu a desenvolver a capacidade de
adquirir permanentemente novas informagdes que geram uma dinamica interna de ciclo
continuo, ele tem em torno de cem bilhGes de células, suas preocupacdes devem estar
pautada ndo apenas em contar amostras do cérebro, mas também conhecer o principal
responsavel pelo bom funcionamento da mente, o cortex cerebral, formando memdria e
raciocinio. A figura abaixo do cérebro nos remete a reflexdo da relevancia de seus

estudos para 0 avanco num campo de interseccao entre educagao e neurociéncia.
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Figura: 01 Imagem: http://teens.drugabuse.gov/blog/tag/neuroscience/

A tentativa de analisar conhecimentos desenvolvidos em diversas &reas sobre
as dimensofes do cérebro humano e a aprendizagem exige uma abordagem complexa,
nao é tarefa para um campo restrito da ciéncia, porém de conexdo com outras ciéncias
numa rede que amplia as informagfes e constréi um conhecimento que requer ainda
muitas pesquisas.

Decorrente disso, a Neurociéncia se “constitui como a ciéncia do cérebro e a
educacdo como ciéncia do ensino e da aprendizagem e ambas tém uma relacdo de
proximidade porque o cérebro tem uma significancia no processo de aprendizagem da
pessoa”. Oliveira (2014, p.39).

O cérebro ndo € um oOrgao que transforma informacBes, ndo tem principios
imutaveis, mas sim um sistema com plasticidade. Capaz de lidar com mudancas
extremas. Oliveira (2014) ainda destaca algumas variagbes como: a
precisao/imprecisao, certo/errado, presenca/auséncia, ambiguidade, ordem/desordem,
sendo significativo desenvolver estratégias para sua autoorganizacdo. Em seu
cotidiano, o ser humano precisa investigar descobrir, interpretar e organizar o0 mundo

em sua mente.
1.2.1.2 Sistema Nervoso
E o orgdo responsavel pelo desenvolvimento integral do ser humano e mais

respeitado de todo o sistema, tudo passa por ele, a sensibilidade consciente, a

mobilidade espontanea e a inteligéncia ficam enraizadas nele. (RESENDE 2008 p, 37).


http://teens.drugabuse.gov/blog/tag/neuroscience/
http://2.bp.blogspot.com/-gLHiU9lkbnY/T8gd3wh6sgI/AAAAAAAACy8/vqKlWyMbKQk/s1600/neurosciencia_novas+rotas.jpg

24

Ao mesmo tempo em que funciona como uma rede complexa, ele produz
comportamento com variaveis e invariaveis que leva a questionar esses circuitos.
Conforme Cosenza (2011) o sistema nervoso € 0 primeiro sistema a surgir entre a
terceira e quarta semana apos a fecundacdo. O amadurecimento do neurdnio promove
a formagé&o de sinapses.

Nesse periodo, iniciam-se 0s processos regressivos com a finalidade de
reorganizar a estrutura cerebral. A capacidade de aprender estad relacionada a
quantidade de sinapses, 0 sistema nervoso € formado basicamente por células
nervosas que se interconectam especificamente, sdo as chamados circuitos e redes
neurais.

A patrtir disso, Relvas (2005, p.33) afirma que:

O sistema nervoso detecta estimulos externos e internos, tanto fisico
guanto quimico, e desencadeia respostas musculares e glandulares. Ele
é formado, basicamente, por células nervosas, que se interconectam de
forma especifica e precisa, formando os circuitos (redes) neurais.

O sistema nervoso recebe estimulos internos e externos. As contribuicdes do
meio ambiente precisam considerar 0S processos cognitivos internos, ou seja, como o
sujeito elabora os estimulos recebidos, e como este tem a capacidade de articular,
integrar informacdes e processa-las, depois forma uma complexa rede de
representacfes mentais, que o ajude a resolver situacdes-problema, construir conceitos
novos e interpretar simbolos. Muitas sdo as funcbes do sistema nervoso como: a
sensacao, percepcao, memaoria, movimento e acdo e etc.

Capovilla e do Vale (2004, p. 113) dizem que,

Muitas fungbes do sistema nervoso central como a sensacao,
percepcdo, memoria, movimento e ag¢do, linguagem, pensamento,
emocao, resultam da fina, adequada e harménica integracdo de toda a
rede neuronal. Diferentes componentes do sistema nervoso periférico e
central mantém-se em uma relacdo de dependéncia reciproca, tendo o
neurénio como unidade sinalizadora que cumpre funcdes de
transmissdo e processamento de sinais através de dois de seus
prolongamentos: os dendritos, verdadeiras antenas para 0s sinais
provenientes de outros neurénios e o ax6nio, um prolongamento longo
gue transporta a mensagem, contida no seu interior, 0 neurotransmissor,
para locais, inclusive de grande distancia, do corpo.
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Portanto tudo que sentimos, pensamos, agimos, esta relacionado ao sistema
nervoso central. Faz-se necesséario que tudo seja pensando em uma perspectiva de

complementaridade. Referente a isso, Consenza preceitua que:

Ao conhecer o funcionamento do sistema nervoso, os profissionais da
educacdo podem desenvolver melhor seu trabalho, fundamentar e
melhorar sua pratica diaria, com reflexos no desempenho e na evolugéo
dos alunos. Podem intervir de maneira mais efetiva nos processos de
ensinar e aprender, sabendo que esse conhecimento precisa ser
criticamente avaliado antes de ser aplicado de forma eficiente no
cotidiano escolar. Os conhecimentos agregados pelas neurociéncias
podem contribuir para um avan¢co na educacdo, em busca de melhor
qualidade e resultados mais eficientes para a qualidade de vida do
individuo e da sociedade. (COSENZA, 2011, p. 145).

E fundamental criar mecanismos para trabalhar a atencdo e concentragdo no

que pode ser aprendido. E neste momento que devera aparecer a criatividade,
habilidade, bom senso do professor.

1.2.1.3 Neurdnios

Os neurbnios sao considerados unidade basica da estrutura tanto do cérebro

quanto do sistema nervoso
Segundo Barbosa, (2007, p.65)

O cérebro fabrica uma infinidade de neur6nios e sinapses. Apesar do
“estoque”, havera uma selecdo daqueles que serdo inicialmente
utilizados, sendo o restante mantido. Se os estimulos recebidos sao
positivos, ha um fortalecimento seletivo de populagdo de sinapses. Se
nao houver estimulos, pode haver um enfraguecimento. Os estimulos
internos e externos sdo de fundamental importancia para o
desenvolvimento do cérebro humano.

Desta forma os neurdnios através de alteracdes e diferenca de potencial elétrico
existente entre as superficies internas e externa de sua membrana plasmatica, vai se
propagando ao longo da célula e de seus prolongamentos. Ao receber os estimulos do
ambiente, células epiteliais sensoriais e outros neurdnios; e axdnio, acontecera um
prolongamento Unico que conduz os impulsos nervosos a outras células, como as

musculares, glandulares ou até outros neurénios.
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1.2.1.4 Neuroplasticidade

A Neuroplasticidade apresenta a capacidade do sistema nervoso de alterar
algumas das propriedades morfolégicas e funcionais em resposta a alteracbes do
ambiente, tem a facilidade de adaptacdo e reorganizacdo da dinamica do sistema
nervoso frente as alteragdes.

Se uma pessoa sofre um acidente com lesdo grave gracas a essa funcao
regenerativa, dependendo da idade, podera gradativamente se recuperar. Nesse caso
tanto os axénios quanto os dendritos possuem ao longo de suas funcdes, o poder da
plasticidade, de regeneracao. (LENT, 2005, P.134).

A plasticidade neural varia com a idade do individuo. Na fase de
desenvolvimento o0 sistema nervoso apresenta maior plasticidade, principalmente as
fases denominadas de periodos criticos que sdo as mais susceptiveis a
transformacdes. Quando uma pessoa nasce 0s 0rgdos do sistema nervoso ja estdo
praticamente formados anatomicamente, muito embora as sinapses nédo estejam ainda
estabelecidas. Por isso a importancia do processo de maturacdo nervosa para a
aprendizagem, pois aprender significa ativar sinapses normalmente nao utilizadas.

Relvas (2005, p.43) argumenta que a importancia da abordagem da plasticidade
cerebral por ser, o ponto culminante da nossa existéncia, do desenvolvimento da
aprendizagem e também da reabilitacdo das fun¢cdes motoras e sensoriais.

O cérebro humano passa por transformacdes constantes e este € um dos
motivos que dificulta o entendimento de seus mecanismos, como a regulacdo da
neuroplasticidade ap6s a lesdo sofrida. Vale ressaltar ainda é necessario mais
pesquisas a serem realizadas, para uma melhor compreensao das mudancas plasticas

durante a recuperacdo das funcdes nervosas.
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2 - NEUROCIENCIAS E OS PROCESSOS COGNITIVOS

1}

Ninguém caminha sem aprender a caminhar, sem aprender a

fazer o caminho caminhando, refazendo e retocando o sonho pelo

qual se pbs a caminhar.” (Paulo Freire).

Os processos cognitivos envolvem nossa memoria, 0s pensamentos e as formas
do aprendizado, neste processo de aquisicdo de conhecimento, envolve também todo o
nosso sistema sensorial, que € um dos principais responsaveis por todas as
informacgdes captadas do ambiente e ainda leva estas ao nosso cérebro. Nesse caso as
experiéncias sensoriais que acumulamos durante o percurso da vida servem de
subsidio para o nosso sistema nervoso central processar as informacgdes e transforma-
las em conhecimento.

Segundo Pantano (2009, p.23)

O processo de aprendizagem necessariamente envolve compreensao,
assimilagdo (memoria), atribuicdo de significado e estabelecimento de
relacbes entre o conteddo a ser aprendido e os conteudos a ele
relacionados e ja armazenados. Nessa visdo cognitiva, a aprendizagem
€ um processamento resultante de processos cognitivos que envolvem
sensacgdo, percepgdo, atencdo e memorias (operacional e de longo
prazo).

Durante o processo de aquisicdo do conhecimento o aluno conta com as suas
estruturas fisica, cognitiva, psicoldgica, social, sendo necessario haver uma integracao,
articulacdo dos fatores emocionais neuroldgicos, a relacdo ambiente e social, esta
relacdo quando negativa pode interferir no processo de aprendizagem, mas o registro
se tornara mais forte se procurarmos criar ativamente vinculos e relacbes daquele

conteudo com o que ja esta armazenado em nosso arquivo de conhecimentos.
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2.1 MEMORIA

Figura. 02 )
Fonte: POR SEILLA CARVALHO E ANA LUCIA HENNEMANN

Podemos considerar, a memodria como um dos fatores mais importante na
aprendizagem, pois ela retém os significados, a aquisi¢cdo, a formacao e a conservacao
de todas as informacdes. E responsavel por gravar tudo que aprendemos. Segundo
Capovilla e do Valle “a memodria humana esta localizada em sistemas cerebrais
conjugados”. (2004, p.429).

Partindo do principio de que a memdria é a base do conhecimento, das nossas
experiéncias, do armazenamento das informagdes, por isso, entendemos a
necessidade compreendermos sua dimensao.

Bear, Connors e Paradiso (2008, p. 726) dizem:

s

Aprendizado € a aquisicdo de novas informagfes ou novos
conhecimentos. Ja& a memoéria é a retencdo da informacdo aprendida.
Aprendemos e lembramos muitas coisas diferentes, e é importante
observar que essas coisas podem nao ser processadas e armazenadas
pela mesma maquinaria neural. Ndo existe uma estrutura encefélica ou
um mecanismo celular que, sozinhos, sejam encarregados de todo o

aprendizado.

Apresentamos uma figura, abaixo, sobre a aquisicéo, a retencao e a recordacao
que especifica 0 que acontece em cada processo no momento armazenamento do

conhecimento.


http://www.seillacarvalho.blogspot.com.br/
http://neuropsicopedagogianasaladeaula.blogspot.com.br/
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Aquisicdo
Entrada e
contelido novo
na memoaria
. Retengio.
Recordacéo . armazenam

relembrando - entrada de
. 0S conetido / informagéo
“._aduiquiridos _~ aprendida

Figura: 03
Fonte: CONSTRUCAO DA AUTORA

O cérebro dispde de multiplas memoarias, diante disso nossas memoérias serao
diferentes, pois cada pessoa possui sua subjetividade e individualidade. Ainda acerca
de como se processa o0 aprendizado, lzquierdo (2011, p.11) diz que h& etapas, sao
elas:

Aquisicdo, formagdo, conservagdo e evocacdo de informacdes. A
aquisicdo é também chamada de aprendizado ou aprendizagem: sé
“grava” aquilo que foi aprendido. A evocacdo é também chamada de
recordacdo, lembranca, recuperacdo. So6lembramos aquilo que
gravamos aquilo que foi aprendido. [...] O acervo de nossas memdrias
faz com que cada um de nés seja 0 que é: um individuo, um ser para o
gual ndo existe outro idéntico.

Nesse processo de formacéo e armazenamento da memdria, a emocao tem um
papel fundamental e as respostas para essa questdo estdo surgindo por meio da
pesquisa em Neurociéncias. Relvas parte do pressuposto que a memoéria ndo esta
localizada em uma estrutura isolada do cérebro: ela € um fendmeno biolégico e
psicoldgico, envolvendo uma alianca de sistemas cerebrais que funcionam juntos.
Entdo a capacidade de informacao de todos os tipos de memodrias esta relacionada as
condicdes psico-fisico-afetivas do ser humano e cada um aprendem de forma Unica e
de sua capacidade de utilizacao de sua mente. (RELVAS, 2005, p.53).

Porém, quando a discussdo € sobre memodria no processo de ensino-
aprendizagem, surgem alguns impactos quanto a sua relevancia para obtencédo de
informacdo, pois durante muitos anos a memorizagdo foi considerada sinénimo de

decoreba (apenas decorar o conteudo). “Afinal, esses 0s conhecimentos exigidos nas
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provas, nas chamadas e nos testes escolares. Com base em estudos sobre 0 processo
de aprendizagem da crianga, concluiu-se que a decoreba era inimiga da educagéao”
(GENTILE, 2003, p. 43).

Pensando na superacéo desse ensino que valorizava o decorar, surgiu entdo um
novo paradigma, visando romper com praticas tradicionais, assim os estudiosos da area
buscaram a compreensdo das atividades cerebrais para enriquecer ainda mais o
processo do aprender e do ensinar. Sendo necessario o professor construir
fundamentos das relagdes entre 0s processos neuropsicoldgicos e pedagogicos, com
foco de investigacao mais aprofundada sobre a memoria.

Dessa forma, de acordo com Squire e Kandel (2003, p.14) a memoria € “o
processo pelo qual aquilo que é aprendido persiste ao longo do tempo” sendo
considerada por diversos estudiosos das mais diferentes areas a base do conhecimento
e caminho para a eficacia no ensino se for adequadamente estimulada e bem aplicada.

Vale destacar ainda que os tipos de memdéria que mais significa para a educacao
sdo dois em particular, sdo eles: memoaria de curto prazo, que “se refere a capacidade
de reter a informacao por um periodo curto de tempo, desde alguns poucos minutos até
meia ou uma hora” (DALGALARRONDO, 2008, p. 93) e a de longo prazo, que evoca
informacdes e acontecimentos ocorridos anteriormente, sendo um tipo de memoria de
capacidade e duracao longa, podendo ocorrer mudancas na estrutura dos neurbnios
(DALGALARRONDO, 2008).

No que tange a primeira, exige ser conhecida e aplicada na aprendizagem como
ponto crucial para o caminho da aprendizagem significativa, no que se refere a segunda
sé se consolida com a memorizacdo de longo prazo que para ocorrer necessita de
aprendizagem efetiva. Para um melhor entendimento acerca do que foi explicitado,
veremos agora outros tipos de memaria que norteiam a aprendizagem também que sao

fundamentais para ampliar nosso entendimento sobre o que foi exposto:

2.1.1 Tipos de memodria

Ja sabemos que a memdria é relevante para a aprendizagem e entender como
ela funciona, facilita a compreensao do processo de aquisi¢do de conhecimento.
2.1.2.1 Meméria Declarativa
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E também denominada explicita, armazena informacdo de fatos e de dados
levados ao nosso conhecimento através dos nossos sentidos e de processos internos
do cérebro, como associacdo de dados, deducdo e construcdo de ideias, em geral,

proporciona o aprendizado cognitivo. A memoria declarativa subdivide-se em:
» Episdédica- na memoria declarativa estd incluida a memoéria de fatos

vivenciados pela pessoa (memaria episodica);

» Semantica- De informacdes adquiridas pela transmissdo do saber de forma

escrita, visual e sonora (memaria semantica).

A memoéria ndo declarativa € a memodria para habilidades, habitos e
comportamentos sdo também, chamados de memdria implicita, uma vez que nasce da
experiéncia.

A questdao da aprendizagem representa um dos pontos fundamentais nos
estudos dos processos cognitivos, sendo percebida como uma mudanca de
comportamento a partir da aquisicdo de novos conhecimentos e informacoes.

Barbosa (2011, p.107) explicita sobre:

Aprendizagem é entendida como processo dindmico em que se codifica
e se ressignifica tal codificacdo. O estudo da aprendizagem tem como
foco ndo apenas 0s processos cognitivos que permitem estas
operagfes, mas também as condi¢des bio-psico-sociais que as facilitam.
O individuo é visto como um ser ativo, que interage com o contexto, e
neste processo interativo é que a aprendizagem se consolida.

A partir de tais reflexdes, a aprendizagem é envolta em complexidade,
dinamismos, codificacdo, ressignificacdo e reflexdo. Faz-se necesséario partir de
conhecimentos prévios, pontos de ancoragem, para que 0s conteudos sejam
aprendidos e fiquem na meméria. E fundamental dar condi¢cbes para que o aluno
construa sentido sobre o que esta sendo proposto em sala.

Dentre os tedricos que apresentam sustentacdo nesta questdo destacamos

Vygotsky (2007, p. 103) que esclarece alguns pontos significativos:

[...] um aspecto essencial do aprendizado € o fato de ele criar a zona de
desenvolvimento proximal, ou seja, o aprendizado desperta varios
processos internos de desenvolvimento que s&o capazes de operar
somente quando a crianca interage com pessoas em seu ambiente e
gquando em cooperacdo com seus companheiros. Uma vez
internalizados, esses processos tornam-se parte das aquisicbes do
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desenvolvimento independente da crianga. Desse ponto de Vvista,

aprendizado ndo é desenvolvimento; entretanto, o aprendizado
adequadamente organizado resulta em desenvolvimento que, de outra
forma, seriam impossiveis de acontecer. Assim o aprendizado € um
aspecto necessario e universal do processo de desenvolvimento do
processo de desenvolvimento das fun¢Bes psicoldgicas culturalmente
organizadas e especificamente humanas.

S&o muitos os desafios do educador para obter bons resultados em prol da
aprendizagem em Ensino de Ciéncias. Ele tem a responsabilidade de mediar o
conhecimento, criar zona de desenvolvimento proximal. Portanto, conhecer os fatores
que possam afetar o aprendizado é de grande valia.

Em reflexdo sobre as estratégias que estimule cada aluno a criar as préprias
associacfes para os conteudos que devem ser armazenados. Podemos dizer que ao
conhecer o funcionamento da memoria, o professor pode, assim, planejar praticas para
ajudar os alunos a armazenarem e evocarem conhecimentos. Confira abaixo
algumas maneiras de estimular a memaoria dos alunos para que eles retenham
melhor o conteudo abordado em sala de aula:

e Acdes para estimular a Memoria
v Estabelecer relagBes entre novos conteddos e aprendizagens
anteriores;
v' Criar elaboracdes mentais, utilizando recursos como: sons, imagens,
significados;
v Usar gréficos, diagramas;

<\

Recapitular o conteudo ao termino de cada aula (feedback);
v’ Usar brincadeiras, dramatizacdo ou jogos (levar a emocdo para
favorecer a aprendizagem).

Além disso, o ensino de hoje precisa atender as necessidades da sociedade
contemporanea por meio da educacdo, como possiveis possibilidades na relacdo da
subjetividade e a corporeidade, da mente e o cérebro. Saviani (2005, p.2) diz que “ao
professor cabe o papel de acompanhar os alunos auxiliando-os em seu proprio

processo de aprendizagem”. Para ele:

[..] O eixo do trabalho pedago6gico desloca-se, portanto, da
compreenséo intelectual para a atividade pratica, do aspecto légico para
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0 psicologico, dos contetdos cognitivos para os métodos ou processos
de aprendizagem, do professor para o aluno, do esfor¢co para o
interesse, da disciplina para a espontaneidade, da quantidade para a
qualidade. Tais pedagogias configuram-se como uma teoria da
educacao que estabelece o primado da pratica sobre a teoria. A pratica
determina a teoria. Esta deve se subordinar aquela renunciando a
gualquer tentativa de orienta-la, isto €, de prescrever regras e diretrizes
a serem seguidas pela prética e resumindo-se aos enunciados que
vierem a emergir da prépria atividade préatica desenvolvida pelos alunos
com o acompanhamento do professor [...] (SAVIANI,2005, p.2).

Para que isso ocorra, uma das primeiras medidas sera superar 0 ensino por
transmissao e aprendizagem por memoriza¢cdo, como também a compreenséo do papel
do cérebro do ser humano em relacéo aos processos neurocognitivos.

Além disso, a neurociéncia podera ajudar como ja foi inidmeras vezes
ressaltados, na aplicacdo de estratégias pedagogicas diferenciadas nos diferentes
espacos escolares, ajudar ainda na potencializacdo do processo de aprendizagem, no
desenvolvimento da linguagem e dos aspetos neuropsicomotor, psiquico e cognitivo do
individuo.

Acreditamos que os professores que desenvolverem sua pratica por meio da
pesquisa, e com o auxilio da neurociéncia, terdo melhor condi¢cdes de assumirem um
trabalho docente dinamico, encorajador e acima de tudo irdo unificar a teoria e pratica
com conhecimentos e atitudes que possivelmente incrementardo significativamente
suas realizagfes, em sala de aula, acerca da sua pratica e da aprendizagem.

As discussdes estabelecidas até aqui sdo apenas uma prévia dos processos
cognitivos que tentaremos descobri no decorrer do estudo, fomos tecendo conceitos e
significados referentes aos processos cognitivos e a importancia da neurociéncia, o
ensino de ciéncias, a pesquisa para que resulte em analises as praticas pedagdgicas
do professor, o uso de instrumentos, mas, sobretudo sobre a aprendizagem e seus
rumos.

A partir do nosso posicionamento nos paragrafos anteriores, acreditamos na
importédncia de compreendermos a correlagdo da formacdo educacional com
apropriagdo dos mecanismos neurobiolégicos envolvidos na aquisicdo de
conhecimento, de forma a possibilitar a persisténcia da informacédo transmitida, em que

0S seres humanos possam assumir a condi¢cao de sujeito.
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Veremos nas linhas a seguir, de forma breve, outro processo cognitivo de

significativa importancia na construcéo da aprendizagem, estamos falando da atencao.

2.1.2 Atencéo

A neurociéncia cognitiva perpassa as discussfes de como 0S processos
cognitivos sdo elaborados funcionalmente pelo cérebro humano, dentre estas
afirmativas merecendo a atencao especial 0s aspectos relevante sobre a compreenséo
de como funciona a atencdo, onde esta diz respeito aos esforcos de processamento
cognitivo que se concentram apenas em uma atividade de cada vez, ou seja, N0SSO
comportamento é orientado por uma coisa s6, bem como mantemos o foco da atencao.
Decorrente disto, a atencdo é mais comumente relacionada a seletividade do
processamento (NABAS & XAVIER, 2004).

A figura abaixo sintetiza a afirmativa no que tange a atencdo seletiva, ou seja,

estid comumente relacionada a seletividade ao processar a informacéo.

ATENCAO SELETIVA
Capacidade de mantero
foco, apesar de entradas

sensoriais (também

conhecidas como
distragoes).

Neurociéncias em Beneficio da Educagao

A Figura: 04 B
Fonte: NEUROCIENCIA EM BENEFICIO DA EDUCACAO

Diante deste contexto, trouxemos a definicdo de atencdo segundo a visao de
(BRANDAO, 1995).
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A atencao pode ser definida como a capacidade do individuo responder
predominantemente os estimulos que |he s&o significativos em
detrimento de outros. Nesse processo, 0 sistema nervoso é capaz de
manter um contato seletivo com as informacdes que chegam através
dos Orgdos sensoriais, dirigindo a atencdo para aqueles que sao
comportamentalmente relevantes e garantindo uma interacdo eficaz
como meio.

Assim, cabe salientar que esta funcdo mental € cognitivamente importante para a
aprendizagem, mediando nossas fungdes psicointelectuais. O referido campo do saber
tem colaborado para o entendimento do desconhecido sobre a atencdo e do debate
acerca do desenvolvimento cognitivo. E através da atencdo que nds podemos
selecionar qual estimulo ser4 analisado em detalhes e qual sera levado em
consideracdo para auxiliar nosso comportamento. Desse modo, a atencdo esta
relacionada ao processamento preferencial de determinadas informacfes sensoriais
(BEAR, CONNORS & PARADISO, 2002).

A atencdo € uma funcdo elementar que permite a interacdo efetiva do individuo
com o seu ambiente, além de auxiliar a organizacdo dos processos mentais. Nessa
perspectiva, aquilo que nos percebemos depende diretamente de onde estamos
dirigindo a nossa atencdo. O ato de prestar atencdo, independente da modalidade
sensorial, aumenta a sensibilidade perceptual para a discriminacdo do alvo, além de
reduzir a interferéncia causada por estimulos distratores. (PESSOA, KASTNER &
UNGERLEIDER, 2003).

Estes conhecimentos sobre a atencdo contribuem para a comunidade
educacional, referendando importantes possibilidades de reformula¢des conceituais,
mudancas das praticas pedagoégicas, passiveis de reflexdo. Visto que devemos
considerar as caracteristicas ambientais e socioculturais e as particularidades dos
alunos na apropriacao dos saberes elaborados sociohistoricamente.

Com bases nos estudos da Neurociéncia, o entendimento das capacidades
mentais como a atencdo, tem carater direcional e seletivo, o que nos permite manter
vigilancia em relacdo ao que acontece ao nosso redor, responder aos estimulos que
consideramos importantes e inibir aqueles que nao correspondem aos NOSS0S

interesses, intencdes ou tarefas imediatas. Segundo Luria (1981) os conhecimentos
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veiculados sobre a atencdo ensejam uma reflexdo para a compreensédo de contetdos
relacionados com 0s processos cognitivos, tendo como fio condutor o ensino.
Apresentamos a sintese do que foi exposto sobre a atencdo como podemos

perceber na figura a seguir:

Foco e -
) concentragao Seletividade do
Atencéo 2 | em uma coisa de | B | processamento
cada vez de informacéo
»w
: _ Funcéo crucial
Inibe estimulos Responde qﬂe‘?sgrfni‘igg
que nao - estimulos interac&o com o
correspondem signifcativos meio ambiente
aos interesses
Figura: 05

Fonte. CONSTRUGCAO DA AUTORA.

Nesse sentido, torna-se primordial conhecer as fungbes cognitivas a fim de
perceber a real necessidade de adquirir novos conhecimentos, novos paradigmas, tao
somente para que possa estimular os seus alunos através de estratégias dinamicas que
retenham a concentracdo e atencdo dos alunos.

Outro ponto que vamos considerar brevemente é referente a cognigéo.

2.1.3 Cognicéo

Como as demais vertentes caracterizadoras dos processos cognitivos, 0S
estudiosos compreendem que a cognicdo esta ligada diretamente a construcdo do
conhecimento, do pensamento critico e reflexivo; assunto que vem sendo muito
discutido, com a finalidade de melhorar a qualidade do processo ensino/aprendizagem.
E considerada uma tendéncia contemporanea em varias Ciéncias da Cognicao, desde
aguelas mais interessadas em estudar o funcionamento cerebral, até aquelas mais

interessadas nos aspectos cognitivos.
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Figura: 06
Fonte: COGNICAO

A figura acima representa que o conhecimento € um processo de construcao
coletiva, podendo ser harmonica, denota ainda sua relagdo com as estruturas de nosso
cérebro, assim, isto depende muito da interacdo com o0 meio para favorecer a
aprendizagem.

De acordo com os fundamentos de Piaget (1983), a cognicdo humana € uma
forma de adaptacao bioldgica na qual o conhecimento é construido aos poucos a partir
do desenvolvimento das estruturas cognitivas que se organizam de acordo com 0s
estagios de desenvolvimento da inteligéncia. Por sua vez, o desenvolvimento cognitivo
estd ligado aos processos de assimilacdo e acomodacao que promovem o equilibrio
que varia de acordo com a idade (FLAVELL; MILLER, P.H.; MILLER, S.A., 1999;
STERNBERG, 2000). Por conseguinte, em se tratando de perspectivas desenvolvidas
sobre a cognicdo humana tem buscado compreender o modo como as pessoas
pensam, interpretam e interagem com o mundo.

N&o podemos deixar de ressaltar que no ensino para haver o desenvolvimento
das estruturas cognitivas, € necessario que estas sejam estimuladas e ensinadas em
um processo continuo e constante de construcao, reconstrucéo e da ressignificacdo do
conhecimento. Assim, Fonseca (2007) preceitua que: “o ensino das competéncias
cognitivas ou seu enriquecimento ndo deve continuar a ser ignorado pelo sistema de
ensino”, o qual parte da argumentagdo de que essas competéncias ndo podem ser
ensinadas ou ndo precisam ser ensinadas”. Pelo contrario, estas precisam ser como
elemento necessario para formar cidaddos que se percebam como sistema.

Todavia, por meio das pesquisas atuais, pensar sobre o funcionamento de

nossas estruturas cognitivas, nos remeteu a necessidade de conhecermos as estruturas
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de nosso cérebro e aprendizagem, nos sinalizando a dizer que a partir deste
entendimento as funcdes cognitivas podem ser aprimoradas e treinadas para se
desenvolverem de forma adequada. Mas, para que aconteca esse desenvolvimento do
sistema cognitivo, ou seja, dos aspectos cognitivos 0s alunos necessitam serem
colocados diante de situacdes que estimulem o seu desenvolvimento e suas funcgdes
mais complexa.

Merecem atencéo, entretanto, aspectos que podem ser considerado como um
bom ensino. A partir das perspectivas que ja séo utilizadas pelos educadores, mas que
podem ser ampliadas segundo os tedricos contemporaneos da educacao para que se
alcancem resultados satisfatorios. Vejamos abaixo essas propostas.

Mas como podemos estimular o desenvolvimento cognitivo?

v' O professor em sala de aula necessita observar como 0s seus alunos
usam 0S recursos cognitivos, como processam, analisam, a forma de
resolver situacdes problemas;

v" Quais estratégias desenvolvem para conhecer, criar, elaborar, e como
utilizam os procedimentos de verificacdo de solucdes de resultados ainda
nao conhecidos;

v" Ao analisar como utilizam os recursos cognitivos, o professor, conhecera
as habilidades e o perfil dos seus alunos, conhecera também os pontos
negativos e positivos acerca dos seus conhecimento prévios, conhecerao
ainda o que conseguem ou hao desenvolver.

v' Em face dessa analise, podera auxiliar positivamente seu trabalho, cabe
ao professor elaborar seu plano de aula baseado no desenvolvimento
dessas habilidades, a partir da resolucdo de problemas como uma
possibilidade de superacdo das possiveis dificuldades, buscando os
caminhos para concretizar o conhecimento.

Nesse sentido, e necessario considerar a viabilidade dessa proposta para
estimular o desenvolvimento cognitivo com praticas de ensino em uma perspectiva que
contribui para uma formagéao cidada do aluno.

Pensada por esta via, sintetizamos no grafico abaixo algumas definicbes que ja

foram acima explicadas sobre o0 que seja cogni¢do. Vejamos:
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Construgao do
Conhecimento

Compreende o Processos de
modo como as acomodagdo e
pessoas pensam, Cognicéo assimilagdo que
interpretam e desenvolvem o
interagem com meio equilibrio

Compreensao do
desenvolvimento

cerebral

Figurai: 07
Fonte: CONSTRUCAO DA AUTORA.

Assim, compreendemos que a cognicao é considerada a base que favorece a
construcdo do conhecimento, do desenvolvimento cerebral, em particular, leva em
consideracdo a formacdo do sujeito numa perspectiva mais completa em sua
constituicdo como tal.

Outro ponto que merece destaque fundamental tem uma abrangéncia dos fatores

e aspectos ja destacados nesse estudo, estamos nos referindo a aprendizagem.

2.1.4 Aprendizagem

Figura: 08
Fonte: CIDA PACHECO (2106).

7

Partindo dos pressupostos que a aprendizagem € um processo continuo que
acontece durante toda a vida do individuo, consideraremos a necessidade de

apresentar seus fundamentos de acordo com as especificidades que a legitimam dentro
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do contexto educativo. Diante desses aspectos, (...) aprendizagem € um "mix" de -
memoria, atencdo, concentracdo, interesses, desejos, estimulos intrinsecos
(neurotransmissores/hormonios), extrinsecos (informacdes externas do ambiente) que
permeiam a mente e 0 CEREBRO humano. (MARTA RELVAS, 2012)

Nessa perspectiva, como j4 foi explicado anteriormente, a aprendizagem e a
educacdo estdo diretamente ligados ao desenvolvimento do cérebro que atende aos
estimulos do ambiente. Na compreensao de Freire (1996, 2007, 2008) e Vygotsky
(2005, 2006, 2008), ao contemplarem a aprendizagem, consideram que o ser humano
como um ser sociocultural interage e atua no ambiente, criando cultura, apesar de
reconhecerem o0 sujeito que aprende € um ser inacabado e consciente da sua
inconcluséo, inserido em um meio histérico e socialmente produzido, juntamente com
outros individuos do seu grupo social.

A partir desse entendimento, o processo de construgao para uma aprendizagem
efetiva, significativa, que atenda os anseios dos alunos depende de iniUmeros fatores,
dentre os quais, 0s mais prementes sdo: o compromisso e desempenho do professor
com sua acao pedagdgica, a vontade do aluno, ambiente convidativo e interessante e
perspectivas futuras do professor e do aluno. Sabemos que a aprendizagem resulta em
reorganizacao da estrutura cerebral, quer produz novos comportamentos.

Com base nesses fatores concordamos com Demo (2004), que ressalta que é
preciso ter em mente o que € aprender, para podermos inspirar novas praticas
educacionais que auxiliem nas mudancas cerebrais dos alunos.

Segundo Freire, ndo existe ensino sem aprendizagem. Para ele e para varios
educadores contemporaneos, educar alguém € um processo dialégico, um intercambio
constante. Nessa relacdo educador e educando trocam de papéis o tempo inteiro: o
educando aprende ao passo que ensina seu educador e o educador ensina e aprende
com seu estudante.

Assim, no processo pedagodgico, alunos e professores devem assumir seus
papeis conscientemente — ndo sao apenas sujeitos do “ensinar” e do “aprender”, e sim,
seres humanos com histérias e trajetérias Unicas que precisam ser respeitadas em suas

particularidades (FREIRE, 1997). Isso contribui como o fio condutor na articulacao
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teoria e pratica, podendo oferecer nova maneira de encarar a realidade e enfrentar
desafios do trabalho docente.

Em face do exposto, Ausubel (apud NOVAK, 1981, p.9) afirma: “o mais
importante fator isolado que influencia a aprendizagem € o que o aprendiz ja sabe.
Determine isto e ensine-o de acordo” Destaca-se nesse caso que o professor ndo deve
perder de vista os conhecimentos prévios de seus alunos, pois suas experiéncias e
vivéncias anteriores favorecem novas aprendizagens. Cada individuo, no processo que
s6 a ele compete, faz a juncdo daquilo que sabe (conhecimento prévio) com o que esta
sendo ofertado (interacdo com o0 meio) e a partir disso cria uma nova significacdo, um
novo conhecimento. (HENNEMANN, 2012).

Outro fundamento que consideramos relevante sobre o ja mencionado é:
“Aproveitar o potencial que o individuo traz e valorizar a curiosidade natural da crianca
sdo principios que devem ser observados pelo educador’” (BRUNER, 1991, p. 122).
Assim, ao valorizar tais conhecimentos o educador estard buscando ensinar
adequadamente. Mas, para isso e necessario haver um planejamento flexivel para
favorecer o processo aquisi¢cdo dos conteudos.

Vale ressaltar que os estudos contemporaneos das Neurociéncias tém a
finalidade de oferecer orientacbes sobre planejamento de estratégias praticas, e
necessita ter contetdos fundamentados nestes principios e compreensédo do ensinar e
do aprender, proporcionando desta forma uma referéncia e intervencdes em diversos
contextos que abrangem a aprendizagem, contextualizando o aprender, como ensinar,
avaliar e compreender o sistema educativo como um todo.

Ainda no que tange as discussbes sobre aprendizagem Migliori afirma que: o
professor tem a responsabilidade de repensar as suas praticas para nao dar aulas
repetitivas, encontrando novas formas de chamar a atencdo dos estudantes, estimula-
los a aprender, mas € preciso garantir que as criangas aprendam. Mais do que isso,
sua pratica docente reflete em encarar suas responsabilidades com aqueles que
dependem de sua interacao para consolidagdo do conhecimento.

Na dimensdo contextualizada, h4 a necessidade do professor construir estes
conhecimentos e que revele competéncia do dominio dos contetudos e visdo politica,

valorizando o ser humano, como ser aprendente, acaba por se transformar no produto
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das interacOes interiores e exteriores que realiza com 0s outros seres humanos, ou
seja, com a sociedade no seu todo. (FONSECA, 2009, p.65).

Portanto, o posicionamento mencionado procura colocar a aprendizagem numa
perspectiva diferenciada, abandonando postura tradicional, passando a considerar
fundamentos necessarios para uma educacdo mediadora efetiva e duradora. Diante
dessa perspectiva ROGERS (1977) considera que: a verdadeira aprendizagem é
aguela que provoca uma modificacdo, quer seja no comportamento do individuo, na
orientacdo da acao futura que escolhe, ou nas suas atitudes e na sua personalidade.
Sendo uma aprendizagem penetrante, essa aprendizagem é chamada por ele de
aprendizagem significante (MOREIRA, 2011).

Sendo assim, devemos conhecer cada momento que acontece a aprendizagem,
criando as condi¢des devidas para que o aluno desenvolva seu intelecto, pois ocorre
neste periodo uma evolucdo do conceito do que seja aprender. Botti (2010, p. 3), Com
esse novo caminho nos embasamos em Teixeira (2000) conclui: [...] aprender assume o
significado de “ganhar um modo de agir’, isto €, a aprendizagem s6 ocorre quando,
apos assimilarmos algo, conseguimos agir de acordo com 0 que aprendemos.
Aprender, nessa concepcao, € um processo ativo que se desenvolve a partir da selecédo
de reacOes apropriadas, que depois séo fixadas.

Dessa forma, o desenvolvimento cognitivo dos alunos se caracteriza por uma
evolucdo de estratégias ativas orientadas para atingir todos os processos de aquisicao
do conhecimento. Nessa conjuntura Bransford (2007, p. 39) afirma: Os professores
devem ensinar algum assunto em profundidade, fornecendo muitos exemplos em que o
conceito estd em acdo e proporcionando uma base significativa do conhecimento
factual.

Evidentemente que isso requer mudancas de postura dos profissionais da
educacdo, para assim ressignificar a aprendizagem. Para esta proposta Bransford
(2007, p. 32) sugere o desenvolvimento de ambientes que favoregcam esse processo.
Portanto, a aprendizagem ¢ influenciada de maneira fundamental pelo contexto em que
acontecem, dessa forma, séo varios aspectos cognitivos e fatores sociais envolvidos no
processo de aprendizagem, inclusive a emocao. Assim, ela é também o processo pelo

qual o cérebro reage aos estimulos do ambiente, ativando sinapses, tornando-as mais
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“significativas’. Ora, estamos diante de estimulos do ambiente que levam os neurénios a
formar novas sinapses e levam ainda ao novo e tdo importante aprendizado. Porém,
para gue isso aconteca na pratica, requer o desenvolvimento de normas para a sala de
aula e para a escola, que possibilite as conexfes com 0 mundo exterior que apoiem
valores essenciais do processo de ensino. Sabemos que o aprender faz parte do
contexto educacional. Portanto, cabe ao conhecer como acontece a aprendizagem,
para que sua pratica seja melhorada, repensada e coerente. Vale dizer ainda, da
necessidade de trazer a ciéncia para as praticas pedagdgicas e fazer com que o corpo
docente busque dialogar sobre as contribuicdes da Neurociéncia para a educacdo, em
continuo processo de modificacdes, em uma busca permanente de conhecimento
(HENNEMANN, 2014).

Partindo da perspectiva de gerar uma visdo geral dos aspectos supracitados,
apresentamos a seguir, uma sintese sobre os principais fundamentos que auxiliam na

compreensao sobre os elementos constitutivos da aprendizagem. Vejamos.
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mudanca de
comportamento,
experiéncias
Figura: 09

Fonte. Construgéo da autora

Constatamos, a partir do exposto, a importancia de haver coeréncia entre os
conhecimentos de como o cérebro funciona durante o processo aquisicdo da

informagdo que sao elementares para mudancgas educacionais no que tange aos
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elementos caracterizadores e impulsionadores da aprendizagem, de modo que esses
dados possam ter um papel significativo como instrumento necessario para professores
para um bom desempenho de suas ac¢des educativas.

A seguir, apresentaremos brevemente algumas ideias sobre a importancia de
compreensdo que a emocgdo tem no desenvolvimento dos sujeitos, pois 0s tedricos

consideram ser um fator preponderante no contexto educacional.

2.1.5 Emocéao
- . " /-\T\ﬂ' 2
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= conciliar a
ewaociio e a

vazio.”
Awntbwnio Damésio

_ Figura: 10 ) B
Fonte. NEUROCIENCIA EM BENEFICIO DA EDUCACAO

N&do podemos deixar de ressaltar os aspectos da emocdo que € um dos
caminhos fundamentais para o desenvolvimento humano, assim € de extrema
importancia que os profissionais da educagdo conhecam os seus fundamentos.
Segundo Damasio (2000), o homem esté evoluindo para conciliar a emocéo e a razao.
Diante disso, busca-se a relacdo estabelecida entre a emoc¢do e o conhecimento
cientifico.

Com isso compreende-se que dentro das ciéncias cognitivas, e em particular na
Neurociéncia a emocéao é responsavel também pelo desempenho do aluno no ambiente
escolar. Sendo importante considerar nesse contexto que manter um bom
relacionamento é fundamental para o desempenho efetivo da aprendizagem.

Consideramos os estudos das emoc¢fes necessarios, porém complexo e repleto
de nuances, mas contribuem para compreensao das relagdes dos processos cognitivos.
Cabe ressaltar ainda, que 0 nosso sistema limbico e suas estruturas € conhecido como
0 cérebro das emocgdes, porque facilita 0s neurotransmissores no envio de mensagens

positivas ou negativas ao acervo cognitivo. (MUNIZ, 2012, p. 18).
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Desse modo, cabe ao professor compreender os sentimentos que impulsionam
todos os aspectos do intelecto de seus alunos, ou seja, a aprendizagem emocional,
pois ela € o caminho para o crescimento individual, levando em conta os seus aspectos
emocionais.

Nas palavras de Leite, essa importancia se torna bastante evidente.

E fundamental que professores entendam que os sentimentos que
impulsionam a aprendizagem positiva ou negativamente, devem
compreender que o ser humano € um ser emocional, que pensa
coerente com esta nova visdo, é primordial que os educadores
aprendam a ler e entender as emocgdes, alegria, tristeza, raiva, medo de
seus alunos e principalmente a lidar adequadamente de forma
competente com elas. (LEITE, 2012)

Nesta abordagem € necessario constantemente buscar a harmonia e articulagéo
no que se faz, naturalmente a partir das semelhancas e diferencas de cada estudante,
pois sao varios fatores que influenciam de forma positiva ou negativa a préatica do
professor em sala de aula e suas acdes, nesse sentido, as caracteristicas emocionais
influenciam fortemente no processamento das informacgdes. Vejamos algumas acdes
que dificultam o processo pedagdgico.

Neste contexto, as praticas que estamos falando sdo a escolha de metodologia
inadequada, bem como a falta de recursos didaticos significativos, que envolva o
estudante, pois aprende com ele, deve-se incrementar um clima emocional positivo
dentro da escola, ou seja, um ambiente especifico para estimulacdo agradavel que irdo
subsidiar o processo escolar atual e futuro do aluno e, aprender e reaprender (MUNIZ,
2012).

Considerando tais aspectos, ndo se podem deixar de lado as emocdes, tendo
como facilitador da aprendizagem a estima do educador pelo educando, aceitando suas
caracteristicas e atribuindo a ele confianca (MOREIRA, 2011), de forma a proporcionar
métodos que facam a diferenca nos resultados educacionais.

Ora, estamos diante de varias acdes que irdo envolver a emocao, sendo estas
relacionadas com a atividade naquelas areas cerebrais que direcionam nossa atencao,
motivam nosso comportamento e determinam o significado do que ocorre ao nosso
redor. Portanto, a aprendizagem emocional trata da capacidade de identificar,

selecionar, transformar, e utilizar as emocgdes, Damasio (2000).
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Por conseguinte, podemos dizer que ha um consenso entre os estados afetivos e
caracteristicas emocionais que influenciam diretamente no processamento das
informacdes, de forma que a associacdo de conceitos ocorre baseada na semantica e
por meio de associacbes emocionais, estando conectados (FORGAS, 2001). Assim,
todas as dimensfes (bioldgicas, psicolégicas, afetivas e emocionais) devem ser
consideradas no momento da aprendizagem.

Os professores precisam conhecer todas as dimensdes que envolvem o0s
aspectos emocionais, mas também €& necessario desenvolver habilidades
fundamentais, com conhecimentos técnicos e com assertiva eficiente, flexiveis e
abertos a colaborar com o desenvolvimento de comportamentos saudaveis e positivos
dos seus alunos. Assim, professores com conhecimentos especificos, com capacidade
de planejamento conseguirdo tracar seus objetivos e organizar cada uma de suas aulas
para atingir suas metas, superando assim os desafios do dia-a-dia.

Sob essa perspectiva Leite compreende que os alunos devem conhecer as
préprias emocdes e 0s professores precisam estar atentos a elas para poder pensar em
estratégias criativas que provoquem uma modificacdo no sujeito ou em suas atitudes,

evidenciando o aprendizado.

Somente conhecendo suas emocgfes, 0s estudantes poderdo ter
seguranca para pensar em solugdes criativas na resolucdo de
problemas, ter curiosidade, ndo ter medo de errar — e, principalmente,
fazer tudo isso de forma consciente e leve, colaborando com os colegas
para maximizar os resultados (DINIZ, 2016, p. 28).

E também primordial integrar a esse contexto, reflexdes acerca de como o
processo de aprendizagem pode ser melhor trabalhado quando priorizada a utilizacao
de meios e praticas que possibilite sua insercdo no processo emocional da pessoa,
buscando assim a retencdo do conhecimento enquanto parte integrante da experiéncia
de individuo.

Destacamos que ansiedade e o medo provocam impacto negativo, ja as
atividades de sucesso denota um impacto positivo. Quando as emocgoes se apresentam
de maneira positivas podem contribuir para o pensamento criativo, flexivel e integrado
que facilitam o aprendizado. Diante de tal realidade, as teorias apresentadas por

Vigotsky, Freire e Rogers, alunos com emocgdes positivas tendem a n&do ver como
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ameaca opinides e valores externos, podendo entdo, ampliar seu potencial de
aprendizagem na relacao/interacdo com outras pessoas.

Dessa forma, é fundamental uma aprendizagem contextualizada pelas
interacbes socio-culturais e afetivas, do professor quanto do aluno, para que juntos
possam aprender e em particular o educando possa desenvolver habilidades de
inteligéncias emocionais e saiba administrar, perceber, entender e usar suas emocgoes

em seu aspecto social e intelectual.
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3. CONCEPCOES QUE FUNDAMENTAM O CERNE DA PESQUISA

“Conhecer como o cérebro funciona nédo é a mesma coisa que
saber qual € a melhor maneira de ajudar os alunos a aprender. Porém, é
permitir ao educador perceber possibilidades em ensinar e potencializar
inteligéncias, competéncias, habilidades, sensibilidades cognitivas,
emocionais, motoras e sociais”. (Marta Pires Relvas).

Nossos estudos estdo ancorados em diversos pensadores que alicercam 0s
fundamentos da Neurociéncia Cognitiva, mas nos aprofundamos de forma um pouco
mais ampla em: Piaget, Vygotsky, Ausubel e Freire. Portanto, neste capitulo
abordaremos brevemente alguns pontos primordiais que deram destaque a obra desses
grandes estudiosos e que especificamente ajudaram a tecer o caminho da pesquisa.

Diante disso, apresentaremos algumas das contribuicbes das obras desses
renomados tedricos para todo o ambito educacional. Comegaremos primeiro por.
Piaget que desenvolveu diversos campos de estudos cientificos: a psicologia do
desenvolvimento, a teoria cognitiva e 0 que veio a ser chamado de epistemologia
genética.

No segundo momento abordamos alguns aspectos dos estudos de Vygotsky,
sua teoria esta relacionada a psicologia histérico-cultural, bem como no conceito de que
o desenvolvimento intelectual das criancas ocorre em funcédo das interacdes sociais e
condi¢Oes de vida.

No terceiro momento destacamos os fundamentos dos estudos de Ausubel,
tedrico da aprendizagem significativa e propde uma aprendizagem que tenha uma
estrutura cognitivista, de modo a intensificar a aprendizagem como um processo de
armazenamento de informacdes, através da organizacdo e integracdo dos conteudos
aprendidos significativamente.

No quarto momento apresentamos pontos especificos da teoria de Freire. Sua
obra incentiva a apropriagdo dos saberes pelos professores rumo a autonomia e leva a
uma pratica critico-reflexiva, na crenca de que o educando assimilaria o objeto de
estudo fazendo uso de uma pratica dialética aplicada de acordo com a realidade, e em

contraposi¢cao a educacao bancaria, tradicional, tecnicista e alienante. Mas sua teoria
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também frisou a necessidade de o aluno construir sua propria autonomia, construindo
ele o seu proprio caminho.
O foco de discusséo nas linhas a seguir fard mencéo sobre estes estudiosos que

enrigueceram o nosso trabalho em diversos contextos. Vejamos agora:

3.1 CONCEPCOES DE PIAGET

As pesquisas de Piaget descrevem a maturagdo cerebral, mediante os estagios
do desenvolvimento e inteligéncia humana, em seus estudos ao descrever que a
crianca tem papel ativo no aprendizado, ressalta ainda que os aspectos da interacdo do
sujeito com o objeto (que é tudo aquilo que ndo é sujeito) enfatiza ainda a construcao
das estruturas mentais, que ocorrem pela acdo do individuo, e que vao leva-lo ao
equilibrio, ou seja, levam a um estado mental melhor que o inicial de conhecimento.

Assim dizemos que o individuo fez modificacbes em suas estruturas neurais que
ajudardo a lidar com maior seguranca sobre determinado contetdo. (PIAGET, 1987, p.
336), fundamenta teoricamente muitas investigacées no campo educacional em busca
de novas praticas pedagdgicas embasadas no construtivismo.

O autor ainda prossegue na afirmativa que as estruturas neurais do sujeito

resultam ndo de forma predeterminada, mas de forma efetiva e continua. Vejamos:

O conhecimento ndo pode ser concebido como algo predeterminado
nem nas estruturas internas do sujeito, porquanto estas resultam de uma
construgdo efetiva e continua, nem nas caracteristicas preexistentes do
objeto, uma vez que elas s6 sdo conhecidas gracas a mediacéo
necessaria dessas estruturas, e que essas, ao enquadra-las,
enriquecem-nas (PIAGET, 2007, p.1).

A esse respeito ressaltamos que Piaget faz inferéncia de estudos que favorecam
estruturas novas de criar todos os tipos de mediagdo, cooperacdo, unido de
experiéncias entre os estudiosos de varios ramos do saber para melhor compreenséao
das fases do desenvolvimento humano.

Palangana (2001) aponta com isso a importancia da sistematizagdo teodrica

advindas dos estudos de Piaget, vejamos agora:



50

Nas sistematizacOes tedricas de Piaget, conhecer significa organizar,
estruturar e explicar o real a partir das experiéncias vividas. Conhecer é
modificar, transformar o objeto; € compreender o mecanismo de sua
transformacdo e, consequentemente o caminho pelo qual o objeto é
construido. O conhecimento € sempre produto da acédo do sujeito sobre
0 objeto. Neste sentido, a operacdo é a esséncia do conhecimento: a
acao interiorizada modifica o objeto do conhecimento, impondo-lhe uma
ordenagéo no espaco e no tempo (PALANGANA, 2001, p. 72).

Indubitavelmente, a teoria piagentiana tem contribuido significativamente para a
educacdo, e representa um salto qualitativo na compreensdo do desenvolvimento
humano, na medida em que € evidenciada uma tentativa de integracdo entre o sujeito
e o mundo que o circunda, além disso, explica sobre o desenvolvimento cognitivo e 0
surgimento de varios processos cognitivos como a percepcao, 0 pensamento, a
linguagem e, sobretudo, a inteligéncia.

Outra questdo importante sobre seus estudos € que no primeiro momento ele
estrutura trés pontos imprescindiveis para que ocorra a cogni¢cao: O conteldo: ao
conhecimento informal, o que a crianca ja tem internalizado comportamentos
observados, a Funcéao: referente aos fatores de assimilacdo e acomodacdo. Contempla
aspectos do conhecimento e intelecto. O ultimo fator € a estrutura: que determina a
organizacao ou esquema, que a crianca insere para concluir e explicar o processo de
conhecimento,

Sem duvida, € importante conhecer como o0 organismo do sujeito reage ao
receber uma informacdo nova do meio e ao tentar organizar essa informacdo em sua
estrutura cognitiva, esteja apto a considerar e fazer interagir com as diversas
epistemologias, ou seja, que através da interacdo com 0 meio 0 Sujeito possa se

desenvolver de forma intelectual, politica, social e cultural.

3.2 CONTRIBUICOES DE VYGOTSKY NOS ESTUDOS DA NEUROCIENCIA

Considerado o pioneiro no conceito de que o cérebro se desenvolve em resposta
aos estimulos ambientais e interagdes sociais. E um dos tedricos mais estudados pela
pedagogia contemporanea, sempre se interessou pelas implicagbes do
desenvolvimento cerebral no desenvolvimento humano. Ademais, a proposta de

Vygotsky implica considerar que seu trabalho é extremamente complexo. Apesar da
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complexidade, seu estudo reuniu as condicfes necessérias para idealizar uma nova
concepcao de Educacéo.

Ele estabelece continua interacdo entre as condi¢cdes sociais, destaca ainda que
as pessoas sao diferentes entre si como faces, refletindo sua histéria biopsicossocial e
d& um lugar de destaque para as relacdes de desenvolvimento e aprendizagem dentro
de suas obras, tendo como objetivo constatar como as fun¢des psicoldgicas, tais como
memoria, a atencao, a percepcao e o pensamento se desenvolvem.

Vygotsky enfatiza o processo historico-social e o papel da linguagem no
desenvolvimento do individuo. Sua principal vertente é a aquisicdo de conhecimentos
pela interacdo do sujeito com o meio. Sendo o sujeito um ser interativo, adquire
conhecimentos a partir de relagbes com o meio, sendo este processo denominado
mediacao.

Vygotsky (2007, p. 58) explicita em sua obra que.

O processo de aprendizagem deve ser olhado por uma ética
prospectiva, ou seja, hdo se deve focalizar o que a crianga aprendeu,
mas sim o que ela esta aprendendo. Em nossas praticas pedagdgicas,
sempre procuramos prever em que tal ou qual aprendizado podera ser
atil aquela crianca, ndo somente no momento em que é ministrado, mas
para além dele.

Tomando esse ponto como base, o professor pode orientar o aprendizado no
sentido de adiantar o desenvolvimento potencial do aluno, tornando-o real. Assim, da
énfase na provisdo de recursos adequados que eliminem barreiras no fazer
pedagogico. Nessa oOtica o ambiente influencia a internalizacdo das atividades
cognitivas no individuo, de modo que, o aprendizado gere o desenvolvimento.

Em sua teoria destaca ainda, a importancia de se dar cada vez mais conta da
manifesta diversidade e de carater inconcluso das funcfes cerebrais. Sendo muito mais
correto admitir que o cérebro venha encerrar enormes possibilidades para o
aparecimento de novos sistemas. Desse modo, sua base principal estava no
desenvolvimento do individuo como resultado de um processo soOcio-historico,

enfatizando o papel da linguagem e da aprendizagem nesse processo.
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3.3 COMPREENSOES DA APRENDIZAGEM SIGNIFICATIVA DE AUSUBEL

A proposta sobre a aprendizagem formulada pelo psicologo norte-americano
Ausubel enfatiza que os conhecimentos prévios dos alunos sejam valorizados, para que
possam construir estruturas mentais utilizando, como meio, mapas conceituais que
permitem buscar outros conhecimentos, caracterizando, assim, uma aprendizagem
significativa, e reconhecer a importancia que 0s processos mentais tém nesse
desenvolvimento.

Nesse caso, parte do principio de que algo novo sera facilmente aprendido se
puder relacionar-se com alguma informacéo que o aprendente j& possui, caracteriza-se
pela interagdo entre os componentes de nossa estrutura cognitiva e a nova informacao.
(AUSUBEL,1978).

A teoria de Ausubel recebeu a definicAo de Aprendizagem Significativa e foi
desenvolvida por meio de uma metodologia de principio psicocognitiva baseada na
recepcdo de nova informacdo, ou seja, as novas informacdes sdo ancoradas nos
chamados de subsuncores (conhecimentos prévios), que sdo formulados pela
aprendizagem mecanica ou repetitiva. Ao contrario, ela se torna mecanica ou repetitiva,
uma vez que se produziu menos essa incorporacgao e atribuicdo de significado, e 0 novo
contelido passa a ser armazenado isoladamente ou por meio de associagfes arbitrarias
na estrutura cognitiva.

Ressaltamos que Moreira (2003, p.2), fundamenta: “Essa aprendizagem se
caracteriza pela interacdo entre os novos conhecimentos e aqueles especificamente
relevantes ja existentes na estrutura cognitiva do sujeito que aprende, 0s quais
constituem. Nesta dimensdo, Ausubel e Novak (1980) destacam ser o mais importante
fator para a transformacao dos significados lIégicos, potencialmente significativos, dos
materiais de aprendizagem em significados psicolégicos”.

Nesta analise, a aprendizagem torna-se muito mais significativa a medida que o
novo conteddo € incorporado as estruturas de conhecimento de um aluno e adquire
significado para ele a partir da relacdo com seu conhecimento prévio, propde que 0s

conhecimentos prévios dos alunos sejam valorizados, para que possam construir
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estruturas mentais utilizando, como meio, mapas conceituais que permitem descobrir e
redescobrir outros conhecimentos, caracterizando, assim, uma aprendizagem efetiva.

Moreira (2003, p.17), acredita que a teoria de Ausubel “é a que mais oferece,
explicitamente, diretrizes instrucionais, principios e estratégias que se pode vislumbrar
mais facilmente como por em pratica, que estdo mais perto da sala de aula”. Apontam
para a premissa de uma metodologia que oferece inUmeras estratégias facilitadoras da
aprendizagem.

Dentro desta perspectiva, para que aconteca a aprendizagem significativa sao
necessérias duas condi¢cdes. No primeiro momento, o aluno precisa ter pré-disposi¢ao
para aprender: se o individuo quiser memorizar o contetdo de forma arbitréria, entdo a
aprendizagem sera mecanica. No segundo momento, o conteudo escolar a ser
aprendido tem que ser potencialmente interessante dinamico e principalmente
significativo, ou seja, o significado precisa ser logico e isso depende somente da
natureza do conteldo, e o significado psicol6gico € uma experiéncia que cada individuo
tem.

Neste sentido, aprender entdo, ndo € somente conhecer algo inédito, é
principalmente reprocessar, ressignificar ampliar, desconstruir, reconstruir e construir o
conhecimento prévio para assim se constituir um novo conhecimento. Da mesma forma,
a afetividade é outro fator relevante, sendo necessario que o aprendiz esteja
predisposto a incorporar 0 novo material a sua estrutura cognitiva, para conduzir a

melhoria do seu desempenho intelectual.

3.4 CONTRIBUICOES DE FREIRE PARA FORMACAO DO PROFESSOR

Os desafios contemporaneos nos instigam a buscar novas alternativas
pedagogicas, para isso o professor deve ser um mediador do conhecimento,
favorecendo mudancgas essenciais em seu desempenho didatico. Contudo,
compreendemos a importancia de descrevermos sobre as contribuicbes da obra de
Freire para educacdo, especificamente para a formacédo do professor de ciéncias na
construcdo de uma teoria pedagogica libertadora e dialogica, que se faz primordial na

construcédo de uma sociedade justa.
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Diante de tal afirmativa concordamos com os fundamentos de (FREIRE, 1984 p.
67-68) quando diz que: A pratica docente critica, implicante do pensar certo, envolve o
movimento dinamico, dialético, entre o fazer e o pensar sobre o fazer. O professor de
ciéncias faz uso de muitos experimentos em sala de aula e os fundamentos freirianos
podem contribuir com estratégias coerentes, com énfase em repensar o seu que fazer
docente e também pode conduzir ao pensamento critico dos alunos.

Freire fomenta a contribuicdo da formacao continuada de professores, visando a
partir de entdo, resgatar o aporte fundamental que o0 mesmo trouxe para a constituicao
de um olhar reflexivo do docente sobre a sua pratica, abrangendo a vida cotidiana da
escola e os saberes derivados da experiéncia docente. (FREIRE, 2001 p. 42-43). Por
isso é que na formacdo permanente dos professores, 0 momento fundamental € o da
reflexdo critica sobre a pratica. (FREIRE, 2001 p.43).

Nessa perspectiva, a pratica reflexiva, como orientacdo fundamental para
formacao continuada de professores, vem sendo abordada por diferentes tedéricos
(FREIRE, 2001; PERRENOUD, 2002; ALONSO, 1999; PIMENTA e GHEDIN, 2002;
IMBERNON, 2001; ALARCAOQ, 2003; GRACIA, 1999; entre outros).

Freire prop6e uma pedagogia da autonomia, fundada na ética, a partir de uma
perspectiva dialdgica, no respeito a dignidade e a propria autonomia do ser educando.
(2000, p.11). Neste sentido, o que teriamos que fazer, entdo, ajudar o sujeito a
organizar reflexivamente o pensamento. Utilizar, como, um novo termo entre o entender
e 0 atuar: o pensar, estabelecendo um processo continuo de formacéo e consciéncia
como prética de liberdade.

Portanto, buscamos novos caminhos educacionais, contextualizando a
necessidade do processo de transformacdo de atitudes com um novo olhar
fundamentado na proposta de Freire como via de constituicdo da formacgdo continuada
de professores, destacando o plano de desenvolvimento de ac¢des conjuntas, analise de
situacOes didaticas para potencializar a reflexdo na acdo, por meio de um trabalho

politico pedagdgico, visando a construgdo de um novo perfil profissional do professor.
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4. NEUROCIENCIA COMO POSSIBILIDADE DE SISTEMATIZAR SABERES

““Sem a educagao das sensibilidades todas as habilidades
sdo tolas e sem sentido” ( RubensAlves)

Diante da era da tecnologia, informacéo e das mudancgas instantaneas, o campo
de estudos sobre a sistematizacdo tem apresentado sabres plurais, sabres estes que
tem alavancado o trabalho do docente nos ultimos anos e vem se desenvolvendo de
maneira exponencial, desbravando conhecimento sobre mente, cérebro e educacao,
gque demanda atencdo especial dos profissionais, sendo essencial na constituicdo do

individuo e na transformacao da sociedade. Dessa forma Sousa (2000, p. 78) diz que:

Sistematizacdo ndo se reduz ao nivel especificamente cognitivo e vai
além da identificagdo de resultados econdmicos e politicos, da utilidade
ou ndo de uma ac¢do humana. Ela contém um aspecto cognitivo, pois
produz ideias e no¢des, mas se propde a ir além, ao querer descobrir e
formular o sentido que uma determinada experiéncia esta adquirindo
para os sujeitos e pelos préprios sujeitos.

Assim, o saber advindo da realidade pratica do educador é heterogéneo, plural.
E neste cenario a sistematizacdo torna-se um instrumento que permite um olhar critico
para o vivido e o experimentado, no qual é o fator fundamental para aprimorar o
trabalho pedagogico.

Nessa abordagem, destacamos que o didlogo favorece a conexdao entre 0s
sabres de forma mais eficazes, superando os desafios, sendo também considerado
essencial para abrir novos caminhos para educacao, pois tem como fundamento
desencadear e manter um processo dialégico coerente em busca de construcdo de
uma formacéo reflexiva do professor.

Portanto, a educacéo requer novas formas de ensinar para que o aluno tenha
diversas possibilidades em aprender, e neste universo recheado de informacdes as
novas descobertas, novos saberes, viabilizam possibilidades e meios do saber fazer e
aplicar os saberes plurais a partir do advento Neurociéncia, oferecendo diretrizes para

redesenhar o curriculo e trabalhar de formas diferentes os contelidos.
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4.1 NEUROCIENCIAS E AS PERSPECTIVAS EM RELACAO AOS MECANISMOS DE
APROPRIACAO E SISTEMATIZACAO DO CONHECIMENTO

O conhecimento cientifico e o tecnolégico tém corroborado para mudangas no
contexto educacional, assim, os estudiosos da educacéo tém procurado acompanhar
essa evolucao por meio de pesquisas aplicadas ao campo da apropriacdo dos diversos
saberes.

Diante desse contexto os educadores sao levados a lidar com a diversidade,
cujas praticas envolvem um alto grau de contelddos tedricos e de desenhos
metodolégicos que exige do professor uma postura proativa, embasada nos
fundamentos da neurociéncia para assim estabelecer novas relacdes de educabilidade,
com a intencao de gerar a compreensao e apropriacdo do saber. (FREIRE, 2006).

Pensar a existéncia da necessidade de atualizacdo da pratica do docente nos faz
refletir em novas acdes de modo a construir e lidar com multiplos saberes diante do
contexto atual, para isso torna-se necessaria também uma postura aberta do professor
para enfrentar os desafios das mudangas constantes da sociedade.

Essa compreensédo é revelada logo abaixo conforme destacou a revista Escola
Centro Oeste em sua reportagem acerca do conceito de sistematizacdo e como podem
auxiliar na transformacdo de professores e alunos em seu processo de formacao

intelectual. Dentre as quais ressalta que:

A sistematizacdo é um conceito que vem sendo cunhando para designar
uma forma metodolégica de elaboracdo do conhecimento. Assim,
sistematizacdo € mais do que organizacao de dados, ela passa a ser um
conjunto de praticas e conceitos que propiciam a reflexdo e a
reelaboracdo do pensamento a partir do conhecimento da realidade,
com o objetivo de transformar educandos e educadores do processo de
formagcdo cultista em sujeitos do conhecimento e agentes
transformadores em sua localidade”. (Revista da Escola Centro Oeste,
p.12).

De acordo com o autor se ressignificarmos os mecanismos de apropriacdo do
conhecimento o novo saber/fazer docente deve ser enriquecido com série de estudos e
contributos oriundos dos campos cientificos e culturais que legitimam os fundamentos

neurocientiificos em especial elucidam o desenvolvimento de um ensino de ciéncias

efetivo, sendo aporte para uma aprendizagem mais colaborativa e significativa.
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Dessa forma, os profissionais comprometidos que buscam desenvolver seus
conhecimentos a partir dessa perspectiva vao passar a desempenhar um trabalho
diferenciado, atrativo, mas para isso sera necessario ensinar o aluno a aprender a
aprender, a aprender a pensar, a problematizar, desenvolvendo a capacidade de
ampliar as numerosas fung¢des cognitivas.

Os enfoques e tipologias utilizadas pela Neurociéncia Cognitiva sobre formacao
docente apontam para novos horizontes da pratica pedagogica do professor, que €&
tomado como mediador dos saberes escolares, quanto mais um saber € desenvolvido,
sistematizado, como acontece com as ciéncias e 0s saberes atuais, mais se revela
longo e complexo o processo de aprendizagem que exige, por sua vez, uma
sistematizacdo adequada.

Diante disso, faz-se necessario buscar aprofundamento quanto aos aspectos
relacionados aos processos de aprendizagem, utilizando diferente técnicas, criando
possibilidades para a promocao do conhecimento. As reflexbes de Freire (2006, p.47)

sao bastante significativas a esse respeito.

s

Saber que ensinar ndo é transferir conhecimento, mas criar
possibilidades para sua propria producdo ou a constru¢do. Quando entro
em sala de aula devo estar sendo um ser aberto a indagacdes, a
curiosidade, "as perguntas dos alunos, as suas inibicées; um ser critico
e inquiridor, inquieto em face da tarefa que tenho — a de ensinar e ndo a
de transferir conhecimento.

As consideracbes sobre o saber ensinar numa perspectiva eminentemente
reflexiva, ajudara o professor a desenvolver suportes necessarios a pratica pedagogica
com diversos instrumentos e estratégias apropriadas em face de um saber ensinar e
nao apenas transferir conhecimentos.

Sabemos que ensinar € um construir continuo, assim cabera a escola a
responsabilidade de sistematizar de forma continua esses saberes, bem como compete
ao professor utilizar-se dos estudos aqui abordado para planejar praticas pedagogicas
significativas coerentes e aplicaveis.

A partir dessa nova perspectiva, o professor estard contribuindo para uma

aquisicao significativa da aprendizagem que essa utilizacdo aconteca com frequéncia e
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que este uso venha ter uma articulagdo coerentemente dentro de uma proposta
interdisciplinar entre o ensino de ciéncias e demais areas do conhecimento.

E necessario também, identificarmos, desde o inicio, os obstaculos enfrentados
pela sistematizacdo, além de questdes conjunturais como as que dificultam ou impedem
o desenvolvimento de um fazer pedagdgico diferenciado, como o0s processos de
sistematizacdo sdo pautados por intencionalidade de carater mais pragmatico, é
essencial conhecer como aplicar a pratica para depois transforma-la.

Dai a necessidade construir conhecimentos de varios saberes. Entdo fazemos

referéncia a compreenséao de Tardif (2006, p. 60) do que seja saber:

E necessario especificar também que atribuimos & nogdo de “saber” um
sentido amplo que engloba os conhecimentos, as competéncias, as
habilidades (ou aptiddes) e as atitudes dos docentes, ou seja, aquilo que
foi muitas vezes chamado de saber, de saber-fazer e de saber-ser.

Contudo, atribuimos a sistematizacdo dos saberes, uma forma dinamica de
contribuir com os sujeitos do processo ensino aprendizagem, ou seja, da educacao,
onde estes assumam uma postura comprometida para a constru¢cdo do novo, sendo
essa realizacdo de novos cendrios sociais; a discussao e participacdo na construcao de
um referencial curricular que possa sintetizar mudancgas significativas na realidade
social.

Essa reflexdo nos revela a importancia de procurarmos sistematizar como o
saber escolar e as praticas pedagdgicas dos professores lidam com processos e
obstaculos cognitivos, em especial com os estimulos neurais.

Nesse sentido a compreensao analisada por (Harris E Sass 2007; Rivkin et al.
2005; Rowan 2004, p, 107-109) revelam que: “O desafio maior é a docéncia. Alunos
mais ou menos saem a imagem e semelhanca de seus professores: se estes sdo
pesquisadores e educadores, podemos esperar que os alunos também se tornem
cidadaos que saibam pensar”. E, por conseguinte, irdo se tornar alunos mais criticos,
reflexivo, autbnomos, criativos que possam construir um conhecimento efetivo, técnico
e cientifico, preparados para vida, em que o professor ndo esteja somente preocupado

com o saber e sim como fazer o aluno aprender.



59

Assim, percebemos a necessidade de uma formacdo docente que atenda
cuidadosamente aos anseios dos estudantes, portanto, o professor, em formacao inicial
ou continuada, a partir dos conhecimentos contemporaneos possivelmente estara
habilitado a motivar, a ensinar e analisar o desenvolvimento do seu aluno num formato
compativel com o funcionamento cerebral.

D’Ambrosio (2011, p.13) explica,

Além disso, o conhecimento fragmentado dificilmente poder& dar a seus
detentores a capacidade de reconhecer e enfrentar os problemas e
situacbes novas que emergem de um mundo a cuja complexidade
natural acrescenta-se a complexidade resultante desse préprio
conhecimento transformado em acdo que incorpora novos fatos a
realidade, por meio da tecnologia.

Como afirma o autor, certamente 0 que se espera dos estudos das diversas
areas do saber € a capacidade de superar o conhecimento fragmentado, e para
enfrentar os problemas que surgem, € importante que se busquem conceitos mais
universais, com proposta da interdisciplinaridade e, qui¢d, a transdisciplinaridade.

Ressaltamos ainda, que no processo educativo docente e discente devem se
apropriarem dos novos conhecimentos como um saber necessario, pois ajuda no
desenvolvimento de uma abordagem metodoldgica que responda questdes cientificas
da educacao, especialmente no contexto de como acontece a aprendizagem, para que
se possam aplicar metodologias que estimulem o desenvolvimento humano em sua

diversidade.

4.1.1 Aspectos sociais e humanizacdo na constru¢cao dos diferentes saberes

A formacao continuada como ja foi bastante exposto, esta atrelada ao processo
de melhoria das praticas pedagdgicas desenvolvidas pelos professores, mas o ser
professor, no atual contexto, exige certas habilidades e competéncia aliada a diferentes
saberes, provocando mudancas na construcdo de novos conhecimentos que dar&o
suporte tedrico a sua acdo educativa. Portanto a educagdo pode ser trabalhada por
uma proposta de h