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RESUMO

Durante o periodo de mar¢o de 2013 a agosto de @0@iéssores e alunos da Universidade
do Estado do Amazonas realizaram diversas atividdddeprojeto Cidade Limpa: faca sua parte!
junto a sociedade no municipio de Tefé (Amazoriasihtre as atividades destacam-se: campanhas
de sensibilizacdo, palestras educativas, oficigaganas e minicursos em escolas estaduais e
municipais e comunidades rurais. As acfes de EdocAgnbiental foram desenvolvidas em 14
escolas de Tefé, envolvendo 2500 alunos do ensindafmental e médio. No campus da
Universidade também foram desenvolvidas ac¢oes eewvdbd académicos de todos 0s cursos, o que
levou a reducédo do uso do copo descartavel. Poefita experiéncia de extensao levou a Educacéo
Ambiental da Universidade a diferentes segmentossataedade, contribuindo com praticas
educativas sobre o reaproveitamento dos residlideséensinando como praticar os 5 Rs, visando
a melhoria da qualidade de vida.

Palavras-chave Residuos Solidos; Reutilizacdo; Ambiente.

ENVIRONMENTAL EDUCATION PRACTICES IN THE TEFE MUNIC  IPAL DISTRICT
(AMAZONAS)

ABSTRACT

During the period from March 2013 to August 201&adhers and students Amazonas
State University undertook many activities in theioject “Clean City: Do your part” (BR
Portuguese: “Cidade Limpa: faga sua parte”) togetlin the Tefé municipal district (Amazonas).
In such activities were included: Awareness campmigeducational lectures, workshops,
competitions, and short courses in state and npalicschools and rural communities. The
environmental education actions were developedourtéen schools in Tefe, involving two
thousand five hundred students from elementaryhagd school. On the university campus, the
actions were also developed involving academics fatl courses, which led to a reduction in the
use of plastic cups. Finally, this experience hampht the University Enviromental Education to
different social segments, contributing to educelopractices on the reuse of solid waste by
teaching how to execute the “5 R’s”, seeking imgroent in the quality of life.

Keywords: Solid Waste; Reusability; Environment.
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INTRODUCAO

As cidades geram milhares de toneladas de lixalaoro que proporciona a degradacédo do
meio onde se insere 0 homem (SCARLATO & POTIN, 1BRRSANO & BARBOSA, 2013),
provocando graves consequéncias para a saude hufR#BBEIRO & MORELLI, 2009). O
equilibrio ambiental é importante para a saude rdbiente e da populacdo. A prética dos 5 Rs
(Reduzir, Recusar, Reciclar, Repensar e Reutilearnn importante instrumento para alcancar as
metas da Educacdo Ambiental (EA). Como tal a EA $@io identificada como transdisciplinar,
isto é, deve permear todas as disciplinas do cloréscolar (SATO, 2004).

A perspectiva ambiental consiste num modo de wveundo em que se evidenciam as inter-
relacbes e a interdependéncia dos diversos elemergoconstituicdo e manutencdo da vida
(TAMAIO & CARREIRA, 2000). Em termos de educacacss& perspectiva contribui para
evidenciar a necessidade de um trabalho vinculad@encipios da dignidade do ser humano, da
participacédo, da corresponsabilidade, da solidadede da equidade. A EA caracteriza-se por
adotar a gestdo ambiental como principio educatiwocurriculo e por centrar-se na ideia da
participacdo dos individuos na gestdo dos seugcteps lugares: seja a escola, a rua, o bairro, a
cidade, enfim, o lugar das relacdes que manténemeatidiano (CUBA, 2010). Por este motivo, é
fundamental motivar as acdes de EA no admbito esceisando a transformacéo da realidade
ambiental em que nos encontramos (DIAS, 2006).

O presente estudo visou orientar, sensibilizar @varoos académicos da Universidade do
Estado do Amazonas (campus Tefé), além dos protsssoalunos das escolas publicas, para a
pratica da coleta seletiva, o reaproveitamentogeaclagem e a compostagem dos residuos
organicos, visando uma melhor qualidade de vidasestentabilidade ambiental no municipio de
Tefé.

METODOLOGIA

A cidade de Tefé esta localizada no interior deadestdo Amazonas pertencente a
Mesorregidao do Centro Amazonense e possui uma @gjnyl que de acordo com estimativas do
Instituto Brasileiro de Geografia e EstatisticaGB) consiste em 62.000 habitantes. Embora Tefé
seja a cidade polo do Médio Solimdes e tenha absturisticos por sua beleza e riqueza natural,
ainda observa-se graves problemas sociais e amisieque afetam a qualidade de vida dos
moradores da cidade.

As atividades foram realizadas no periodo de mde;@013 até agosto de 2015, por uma
equipe de dois bolsistas e cerca de 50 alunos témias. Primeiramente, foram realizados cursos de

capacitacado para os integrantes da equipe. Divag@ss de EA foram realizadas, dentre elas:
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recolhimento de garrafas PETSs, latas, pilhas erihatao Ponto de Entrega Voluntaria (PEV) no
Centro de Estudos Superiores de Tefé -UEA; pakestlacativas para estudantes do ensino médio
e fundamental das escolas publicas; teatro de da@sonas escolas; oficinas de reciclagem e
reaproveitamento do Oleo de cozinha para fabricagisabdo ecologico na Universidade e nas
escolas; oficina de compostagem e papel recicladdniversidade e nas escolas; Movimento Orla
Limpa que consistiu em uma campanha de sensililizagm os usuarios dos flutuantes e barracas
na orla da cidade; gincana ecolégica que também d¢emo publico alvo os universitarios; e no
final, aplicacdo de questionarios nas escolas npaigce estaduais, com o objetivo de mensurar o
nivel de conhecimento e responsabilidade ambielatalalunos e avaliar se as ac¢des do projeto
motivaram mudangas de comportamento dos mesmos.

Camisetas, folders e os materiais gréaficos, benpaoiateriais de consumo necessarios para
o desenvolvimento das acfes foram concedidos capoio da propria Universidade, coordenacao
e instituicbes parceiras da cidade, tais como 8&r@edo Meio Ambiente e 162 Brigada de

Infantaria e Selva do Exército.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Participaram das acdes do projeto 14 escolasga8btie Tefé, totalizando cerca de 2500
estudantes do ensino fundamental e médio, dentagfes estdo as palestras educativas, oficinas
pedagogicas e as apresentacdes de fantoches (Ejgérananeira ludica de abordar os problemas
do lixo e suas relacdes com a saude do planeta pogldacdo humana chamou a atencdo de
professores e alunos das escolas por onde o pugstou. Alunos do SESC Ler e do SENAC
também participaram das palestras voltadas pasdacekletiva, reciclagem e sobre a relagdo do
lixo com a saude da populacédo. As atividades defaoreambém foram levadas até a Comunidade
Boa Esperanca, na Reserva de Desenvolvimento $steAmana, no municipio de Marad, onde
mais de 20 familias tiveram a oportunidade de @per de palestras e minicursos sobre as boas

praticas da EA (Figura 2).
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Figura 2: Acdes do projeto Cidade Limpa na Comunidade BegeEanca na Reserva de Desenvolvimento Sustentavel

Amana (Marad).

No CEST-UEA as ac¢des do projeto alcancaram acadérdis diferentes cursos e de todos
0s turnos, especialmente na Gincana Ecoldgica aiodlimou 15 turmas da Universidade, as quais
recolheram 26.639 garrafas PET das ruas de Teféi®amento Orla Limpa tentamos alcancar
outra parte da populagcéo, ampliando a campanhagppasmas que utilizam as barracas e flutuantes
na orla da cidade, o que atingiu mais de 200 pssdtgura 3). Entrevistas nas radios e jornais
locais foram realizadas a medida que as acfes @vaatuidas, o que fortaleceu a divulgacao das
atividades e o apoio as campanhas.
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Figura 3: Movimento Orla limpa, campanha de sensibilizagdorla de Tefé.

As atividades praticas como o uso de teatro dedaes e jogos didaticos, bem como as
oficinas foram as que mais chamaram a atencaosdodamtes do ensino fundamental (Figura 4).
Na Universidade a realizacdo de reunides de sépaidio foi contaminando o espago académico e
provocando debates e reflexbes, o que culminouimawgicdo do uso de copos descartaveis no
centro. Como resultado da campanha, lixeiras detacaeletiva foram adquiridas pela Secretaria

Municipal do Meio Ambiente e distribuidas nas easoinunicipais e também na Universidade
(CEST).

Figura 4: Teatro de fantoches apresentado na Escola Mahieipfa. Dorotéia Bezerra dos Santos.

88

UEA

UNIVERSIDADE
DO ESTADO DO
AMAZONAS

PROEX

Pré-Reitoria de Extensdo
€ Assuntos Comunitdrios




em REVI STA ISSN 2525-5347, V.1/N.1 - 2016

As oficinas de compostagem, reciclagem e reutiéieage 6leo de cozinha para fabricacéo
do sabé&o ecoldgico desenvolvidas nas escolas B paguniversidade forneceram conhecimentos
praticos e treinamento a agentes multiplicadoretadeacdes, merecendo grande destaque na
execucao deste trabalho (Figura 5 e 6). Os mategaiclaveis (garrafas PETs e latas) durante todo
este periodo foram sendo reutilizados ou encamothadempresas receptoras na capital Manaus,
através da balsa da 162 Brigada de Infantaria vaSBle acordo com Dias (2006) os sistemas
naturais ndo conseguem mais metabolizar essa ermpramtidade de residuos e, assim, esses sao
acumulados no ambiente. Precisamos adotar umar@osthabitos realmente sustentaveis para
promover acgdes efetivas de mudancgas.

Figura 5: Exposicdo do sabéo ecolégico na Semana Naciondleib Ambiente.
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Figura 6: Oficina de Compostagem para académicos do cdetiieefé da Universidade do Estado do Amazonas.

Para a aplicacdo dos questionarios foram selecsna@l escolas, totalizando 286 alunos
participantes. Quando se perguntou o que os alem@asndiam sobre os residuos sélidos a maioria
respondeu que consistia em restos de comida owaeugr produto que ndo sdo mais Uteis e
podem ser descartados, variando de 78% a 100%pgéedos alunos em todas as escolas. Na
pergunta quais os tipos de lixo que existem, d&4l@062% dos alunos das escolas marcaram a
alternativa que apontava todos os tipos de residuistentes (Figura 7). Sobre os problemas
ambientais da cidade a maioria respondeu que os @honcipais problemas sédo a falta de
saneamento basico, sendo 23% a 51% dos alunosimantes, e o lixo mal armazenado (19 a 48%
dos alunos). Na pergunta aos alunos para ondelia gerado em sua cidade, a maioria respondeu
para o lixdo, variando de 83% a 100% em todas eslass (Figura 8). Diante dos problemas
ambientais do mundo, € muito importante que as ngesacdes possam ter em seus curriculos
escolares a dimensdo ambiental porque a escolalégamideal para que esse processo aconteca
(CUBA, 2010).
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Figura 7: Respostas dos alunos das escolas de Tefé sabseogitipos de residuos que existem (n=286).
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Figura 8: Respostas dos alunos das escolas de Tefé saiseoguproblemas ambientais de sua cidade (n=286).

Na Figura 9 ilustra as respostas dos alunos qusag@rguntou o que podemos fazer para
manter a nossa cidade limpa, a maioria (87% a 1@06%6alunos de todas as escolas) respondeu
praticar os 3 Rs (Reduzir, Reutilizar e ReciclArmaioria dos alunos (63% a 100%) disse que ja
tinha participado de alguma atividade na escolaesablixo e o0 meio ambiente, entretanto
destacamos os alunos da escola Santa Teresa quee3p@nderam que nado participaram de
nenhuma atividade com excecao das acdes do pfighaole Limpa. Por fim, quando se perguntou
se foi importante a participacdo do projeto na ssaola, entre 79% a 100% dos alunos

responderam que sim, pois é um assunto importanéetpdos (Figura 10).
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Figura 9: Respostas dos alunos das escolas de Tefé sqoeeppdemos fazer para manter a nossa cidade limpa.
(n=286).
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Figura 10: Respostas dos alunos das escolas de Tefé sobpe@ancia da participagao da sua escola no rojet
Cidade Limpa (n=286).

Tais resultados revelam que houve um impacto posttas agdes do projeto na vida dos
estudantes dessas escolas e que 0s mesmos ténémaasdos problemas que envolvem o meio
ambiente da sua cidade. Com estas acdes os prefegs@mram mais motivados a levar adiante
projetos de EA em sua escola. Para Medeitaal. (2011) a escola é o lugar apropriado onde
mudancas de comportamento devem ocorrer no dedandda escolar com o intuito de contribuir
para a formacdo de cidaddos responsaveis, contugkc@a deve oferecer a seus alunos os
conteldos ambientais de forma contextualizada coen realidade. Scarlato & Potin (1992)
mencionam que a escola deve ter programa e atesdextraclasses, visando o ensino da EA, e que

ela deve refletir e agir no sentido de mobilizapessoas em prol do meio ambiente.
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As parcerias com instituicdes da cidade foram forefdais na divulgacdo das acoes e
ampliacdo do publico alvo. O apoio logistico foidecpelos parceiros ajudou na realizacdo e
eficacia das atividades no que diz respeito asp@me de materiais reciclados. Para Dias (2006) o
projeto de Educacdo Ambiental € um conjunto dddatdes que busca informar e sensibilizar as
pessoas sobre a complexa temética ambiental, éstidou o envolvimento em agbes que
promovam hébitos sustentaveis de uso dos recuegasais. Mediante os resultados das agbes €
possivel supor que o desenvolvimento deste prpjeocou uma grande reflexdo na comunidade

académica da universidade e nas escolas partieggd@m como em toda a sociedade tefeense.

CONCLUSAO

Os resultados de todas as acdes do projeto demawnguie campanhas de sensibilizacdo
para as boas praticas da Educacdo Ambiental séomientas eficazes haja vista que promovem
reflexdes sobre a problemética ambiental, que tasulem mudancas de comportamento
perceptivel no lar e no proprio ambiente escolaindidviduo. Com base nos dados obtidos nos
guestionarios ficou claro que os alunos das es@uiakcas possuem um bom conhecimento sobre
as questdes ambientais da sua cidade e que asasedéoh promovido este aprendizado e
sensibilizacdo, através da execuc¢do de projetdadad para o0 meio ambiente, e que as acdes do
projeto Cidade Limpa também foram importantes nesteesso. Por todos estes motivos, este
trabalho parece ter contribuido com a formacéoidadéos mais sensibilizados para as causas
ambientais, e que o problema do lixo da cidadeén@sponsabilidade somente do poder publico e
sim, de cada morador que gera os residuos e gasgfazer a sua parte para manter a qualidade

de vida e um ambiente mais saudavel para todos.
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